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SALUDO DE LA PRESIDENTA

El mundo ha cambiado. Nadie nos iba a decir en enero de 2020, cuando cerrdbamos nuestro
aniversario, que una pandemia iba no sélo a paralizar el mundo, iba a poner a prueba todo: nuestras
estructuras, el sistema sanitario, la propia sociedad...

Entonces, una gala multitudinaria
ponia fin a un afio cargado de
eventos para celebrar nuestros 100
afos. Meses después, el sistema
sanitario colapsoé y pudo sostenerse
gracias al trabajo de los
profesionales sanitarios, de
vosotros, de cada uno de los que
integramos el sistema.

No ha sido facil, lo sabemos, y
ahora mas que nunca, unidos,
hemos de reclamar que las
administraciones competentes fijen
en sus programas electorales un
concepto: inversion.

Durante aifios hemos sido testigos de las guerras politicas por el mal denominado ‘gasto sanitario’.
Una sociedad de bienestar no es tal sin un sistema fuerte, potente, saneado, con recursos... Esa es la
clave; recursos.

Desde el Colegio Oficial de Médicos hemos trabajado y seguiremos trabajando para caminar hacia
esa direccion, desde el entendimiento, si, pero sin cesar en la necesidad de construir un sistema
sanitario fuerte, clave para la mejor atencidn asistencial.

Dra. Maria Inmaculada Martinez Torre
Presidenta del llustre Colegio Oficial de Médicos de La Rioja
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EL COLEGIO. ESTRUCTURA

COLEGIO
DE MED
LAH

JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva del Colegio de Médicos La Rioja tiene como misidon la representacion de los
colegiados de La Rioja en todos los dmbitos, la administracién correcta de los recursos con el objetivo
principal de cubrir las necesidades de los médicos y conseguir la mejora de los servicios que presta,
intentando de esta forma fidelizar a los médicos para la consideracién del Colegio como el mdximo
6rgano de representacion de la profesion y mejora de los aspectos cientificos que deben caracterizar
la practica de la medicina, tendiendo a la excelencia.

Es el organo que representa a todos los médicos de La Rioja y estd compuesta por un grupo de
médicos elegidos democraticamente entre sus colegas colegiados.

COMISION PERMANENTE (Hasta el 28 de julio de 2020)

PRESIDENTA - Dfia. Maria Inmaculada Martinez Torre
VICEPRESIDENTE 12 - D. Angel Julidn Brea Hernando
VICEPRESIDENTE 22 - D. Rafael Crespo Sabaris

VICEPRESIDENTA 32 — Diia. Maria Belén Pérez Barrasa

SECRETARIO GENERAL — D. Manuel Tomas Fernando Plaza
VICESECRETARIA — Diia. Maria Jesus Hermosa Los Arcos

TESORERO — CONTADOR - D. Juan Carlos Martinez-ifiiguez Gonzélez
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Durante el afio 2020 se convocaron ELECCIONES en el COMLR.

La Junta Electoral declaré oficialmente electa la Unica candidatura conjunta presentada para dirigir el
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja, con fecha 28 de julio de 2020.

La Junta Electoral renovd el compromiso de la candidatura liderada por Inmaculada Martinez Torre,
arropada por su Junta Directiva, para continuar al frente del COMLR.

Con el lema POR UN RENOVADO COMPROMISO la candidatura reflejé como principios inspiradores
en las decisiones y acciones colegiales los siguientes:

- Comprometidos con Renovada democracia.

- Comprometidos con Colegiacion participativa.

- Comprometidos con la Etica y Trasparencia.

- Comprometidos con el Humanismo médico.

- Comprometidos con la Tutela del paciente.

- Comprometidos con el SNS.

- Comprometidos con la Calidad de la asistencia.
- Comprometidos con la investigacidon biomédica.

EL RENOVADO COMPROMISO

Una vez finalizado el anterior mandato queremos agradecer también la constante confianza que nos
habéis mostrado. Creemos humildemente que durante estos afios se ha llevado a cabo una profunda
renovacion del Colegio, y una adaptacién del mismo a una realidad sanitaria constantemente
cambiante.

El afio 2008 supuso un hito en la Historia del Colegio de Médicos de La Rioja pues dio comienzo una
nueva era centrada en el colegiado; el Colegio de Médicos de La Rioja ha sabido adaptarse a la nueva
realidad del Sistema Nacional de Sanidad.

Muchas han sido las iniciativas y propuestas que se han llevado a cabo, y que puede ilustrarse con la
siguiente expresion: “Un Colegio abierto y casa comun de los médicos riojanos”.

Queremos seguir apostando por unos irrenunciables principios, definidos en muchas nuevas
propuestas.

La situacion actual de crisis pandémica y econdmica tiene una especial incidencia en los servicios de
salud y que en el SNS se ha traducido en una importante modificacidn en los titulares del derecho a
la proteccion de la salud; ademas en el &mbito de los RRHH también se ha producido afectaciones al
ambito de los derechos laborales, y especialmente en el retributivo; estos factores unidos a otro
como es la propia sostenibilidad del
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modelo sanitario espanol, exige que los colegios profesionales médicos estén presentes en defensa
de los derechos e intereses de los colegiados, y no sélo de ellos sino también para mantener los
principios de universalidad, equidad e igualdad.

El Colegio de Médicos de La Rioja no ha de mantenerse al margen de estos nuevos retos, pero
siempre desde el respeto, la lealtad institucional y en salvaguarda de los derechos de los colegiados y
por extension de los ciudadanos sanitarios.

Consideramos vital mantener el marco legal del médico como prescriptor de acuerdo con el articulo
79 de la Ley del Medicamento, y desde este Colegio se luchard por garantizar la atencién a los
pacientes asegurando la exclusiva competencia del médico en el diagndstico y la prescripcidn.

A continuacién PRESENTAMOS AL COLECTIVO MEDICO DE LA RIOJA los siguientes Ejes Vertebradores
con sus singulares propuestas VINCULANTES:

De la Democracia y participacion: Nos comprometemos con estos valores y queremos dar una
renovada dimension a la obligatoria colegiaciéon que consideramos un valor positivo para los servicios
de salud y para la sociedad espafiola.

Queremos UNIR DEMOCRACIA Y PARTICIPACION con la TRASPARENCIA EN LA GESTION. Dichos
principios se tornaran visibles mediante:

- El acceso de los colegiados a todo expediente que no esté supeditado a sigilo o reserva.
- El renovado reforzamiento de las competencias estatutarias de la Asamblea General.

De la Colegiacidn participativa: La Colegiacion sigue siendo una garantia para los pacientes y usuarios
de los servicios de salud y para los propios médicos; pero la Colegiacion obligatoria no debe situar a
los colegios médicos en una posicion predominante en relacion a sus colegiados.

Es por ello que:
- Se defendera la colegiacion obligatoria ante la préxima reforma de los Colegios Profesionales.

- Generaremos acciones y actividades que fomenten la adherencia y sentido de pertenencia de los
colegiados.

- El Colegio fomentara la colegiacién participativa como un factor clave de la Nueva Era de la
Colegiacién Médica.

De la sostenibilidad del SNS y las prestaciones sanitarias publicas. La actual situacion de Crisis
Econdmica y consecuentemente Crisis en los Servicios de Salud ha posicionado al Médico ante un
escenario de recortes. Muchos son los conflictos éticos a los que se enfrentan.

En coherencia:

- Se defenderd que las medidas de sostenibilidad mantengan y preserven los principios de equidad e
igualdad del Sistema Nacional de Salud.
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- Se fomentaran desde el Colegio de Médicos de La Rioja le participacidon del colectivo en decisiones
de gestién sanitaria.

- Se defenderd desde el principio de libertad clinica decisiones médicas basadas en la racionalidad en
el consumo de los recursos sanitarios.

De la ética y la trasparencia colegial. El Cédigo Deontoldgico como base legitimadora e informadora
de la actividad médica. Compromiso con la ética médica y la trasparencia de la actividad colegial.

El renovado Cédigo Deontoldgico Médico ha de ser el catalizador de un renovado posicionamiento
del médico en la Sanidad del Siglo XXI.

No queremos que se quede en palabras vacias de contenido y por ello, nuestra voluntad se
manifestara en:

- Nos comprometemos a impulsar y divulgar los contenidos del Cédigo Deontoldgico a través de
concretas acciones formativas. Anualmente se convocard un Premio Excelencia Deontoldgica para
reconocer en el ambito territorial de La Rioja proyectos y acciones concretas.

- Se articularan recomendaciones sobre las relaciones éticas con la Industria Farmacéutica.

Del confort y la seguridad juridica en la practica clinica. Del Defensor del Médico. El médico siempre
ha de realizar su labor profesional en un entorno de seguridad juridica y maxima proteccién y en aras
de conseguir ese fin lo fomentaremos tanto en el ambito publico como privado.

En coherencia con lo anterior nos comprometemos a:

- Continuar avanzando en el seguimiento de las agresiones verbales y fisicas en colaboracién con las
asesorias juridicas de los centros sanitarios.

- Fomentaremos la implantacién de los registros de eventos adversos en los centros sanitarios como
estrategia clave de la calidad asistencial.

- Estableceremos en la Web del Colegio de Médicos de La Rioja de un espacio especifico definido
como “Defensor del Médico” que aglutine todas las acciones.

De la calidad de la actividad médica. La acreditaciéon. Se implementara la validacién periddica del
médico.

Del paciente como eje de la accién médica: Sin duda el médico adquiere toda su plenitud social en su
relacion con el paciente. Esta Candidatura quiere continuar por la senda de la maxima potenciacion
de la relacién clinica médico-paciente también durante los proximos cuatro afios. Queremos que
dicha relacion se base en los principios de confianza, buena fe, humanismo médico y pleno desarrollo
del principio de autonomia.

Convencidos de ello, este eje estratégico residenciara las siguientes acciones:
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- Potenciaremos el pleno desarrollo del principio de autonomia como eje vertebrador de la relacion

clinica.
- Seguiremos reforzando la maxima proteccién del médico ante agresiones fisicas y verbales.

- Definiremos un Protocolo Tutela de los derechos de acceso a la Historia Clinica. De la formacion,
innovacion e investigacion biomédica. Tanto la formacidn, la innovacién y la investigacién biomédica
son factores del camino hacia la excelencia clinica. Nos comprometemos a situar estos tres pilares
como ejes de la accion colegial; la formacién de los profesionales médicos es un deber y un derecho
en el que el colegio desea participar proactivamente; la innovacion constante en la praxis clinica y en
los modelos organizativos de las unidades asistenciales es garantia de calidad asistencial y la
investigacion biomédica, sobre todo la traslacional, es generadora de riqueza y mayor calidad de las
prestaciones sanitarias.

Nos comprometemos a:

- Mantener becas de Formacion para subvencionar cursos de reciclaje profesional y apoyo a los
médicos residentes.

- Formaremos un Grupo de Innovacién Clinica para tutorizar acciones de mejoras organizativas y
funcionales (areas funcionales, areas clinicas, etc.)

- Dentro del Plan MedInvestigA se unificardn las siguientes acciones concretas: Insercién en la web
del Colegio de todas las convocatorias del Plan Nacional de Investigacion Biomédica. Del colegio,
ahora, mas prestador de servicios. Conscientes de la necesidad de un Colegio préximo y con un claro
sentimiento de comunidad, es necesario potenciar y aumentar la naturaleza de prestador de
servicios a los integrantes del Colegio de Médicos de La Rioja.

JUNTA DIRECTIVA DEL COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA RIOJA (Desde el 28
de julio de 2020)

< COMISION PERMANENTE

PRESIDENTA — Diia. Maria Inmaculada Martinez Torre
VICEPRESIDENTE 12 - D. Fernando Martinez Soba

VICEPRESIDENTE 292 - D. Rafael Crespo Sabaris

VICEPRESIDENTA 32 — Diia. Maria Belén Pérez Barrasa

SECRETARIO GENERAL — D. Manuel Tomas Fernando Plaza
VICESECRETARIA — Dia. Maria Jesus Hermosa Los Arcos

TESORERO — CONTADOR - D. Juan Carlos Martinez-ifiiguez Gonzélez
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< VOCALIAS
VOCALIA PRIMERA - Dra. Maria Angeles Martinez de Salinas Santamaria
VOCALIA SEGUNDA - Dra. Paula Guerrero Alonso

VOCALIA TERCERA - Dr. Eduardo Gallinas Marafia

VOCALIA CUARTA - Dra. Elena Anguiano Muro

VOCALIA QUINTA - Dra. Celia Esther Arpdn Saenz

VOCALIA MEDICOS EN HOSPITALES - Dr. Valentin Lisa Catén

VOCALIA MEDICINA PRIVADA CUENTA PROPIA - Dr. Federico Mufioz Martinez de Salinas
VOCALIA MEDICINA PRIVADA CUENTA AJENA - Dr. Fernando Salazar Barcelona

VOCALIA ATENCION PRIMARIA URBANA - Dra. Rita de Pablo Chinchetru

VOCALIA ATENCION PRIMARIA RURAL - Dr. Tom3s Garcia Martinez

VOCALIA MEDICOS EN FORMACION - Dr. Miguel Arenas Garcia

VOCALIA MEDICOS JUBILADOS - Dr. Javier Manuel Enjuto Olabera

VOCALIA MEDICOS ADMINISTRACIONES PUBLICAS - Dr. Julio Irigoyen Alba

COMISION DE DEONTOLOGIA MEDICA

La Comisién Deontoldgica tiene como funciones especificas el asesoramiento a la Junta Directiva en
asuntos relacionados con su competencia y valorar las transgresiones, si las hubiere, del Cédigo
Deontoldgico, informandola de los procedimientos de tipo disciplinario estudiados y elevando la
propuesta oportuna de acuerdo con lo previsto en los Estatutos, siendo la Junta la que determina la
apertura de expedientes o el sobreseimiento y archivo.

También asesorard a la Junta sobre materia de publicidad médica y, en general, sobre los casos de
competencia desleal.

En definitiva, promover acciones encaminadas a la mejora en el ejercicio de la profesién en materias
de ética y deontologia.

Todo médico debe atender a principios éticos y deontoldgicos en el ejercicio de la profesion,
constituyendo la misién y valor esencial de la misma; velar por su cumplimiento, mantenimiento y
debida actualizacidon debe entenderse necesariamente como una funcion propia e inexcusable de los
Colegios Profesionales, en aras a una correcta practica profesional, tanto si ésta se lleva a cabo en el
ambito publico como en el privado.

10
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RENOVACION MIEMBROS COMISION DEONTOLOGICA (2020-2024)

La Comisiéon Permanente y el Pleno de la Junta Directiva en su reunion de fecha 27 de octubre del
2020, y una vez revisadas las 14 candidaturas presentadas, decidieron por unanimidad los miembros
gue formaran la Comisién Deontoldgica durante los proximos cuatro afios.

Para poder atender las necesidades que se plantean a la Comisién Deontoldgica, todos los miembros
tomaron posesién de sus cargos administrativamente el 13 de noviembre de 2020 y fueron
ratificados en la Asamblea General de Colegiados, celebrada en Diciembre del 2020, siendo los
siguientes:

PRESIDENTA — Dra. Juana Herndndez Hernandez
SECRETARIO — D. Juan Alfonso Moreno Ortigosa
VOCAL — Dr. José Ignacio Campo Pérez

VOCAL - Dr. Vladimir Ulises Marenco Arellano
VOCAL - Dra. Maria del Carmen Saenz Pastor

|l

Presidenta Secretario

11



COMISIONES

DEPORTE

Dfia. Maria Inmaculada Martinez Torre
D. Manuel Tomas Fernando Plaza

D. Julio Martinez Flérez

D. Luis Alonso Pérez

D. Vicente Elias Ruiz

D. Vicente Bernad Usoz

ESTATUTOS
D. Manuel Tomas Fernando Plaza

D. Julio Irigoyen Alba

RELACIONES INSTITUCIONALES

Diia. Maria Inmaculada Martinez Torre
Diia. Celia Esther Arpdn Sdenz

D. Fernando Salazar Barcelona

FORMACION CONTINUADA

Diia. Maria Jesus Hermosa Los Arcos
Dfia. Maria Angeles Martinez de Salinas Santamaria
D. Eduardo Gallinas Marafia

D. Angel Julian Brea Hernando
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D. Julio Irigoyen Alba

D. José Maria Carpintero Escudero
D. José Luis Gonzalez Romero

D. José Francisco Rodriguez Garcia

D. José Maria Urraca Fernandez

Dfia. Maria Belén Pérez Barrasa

D. Juan Carlos Martinez-ifiiguez Gonzalez

D. Federico Mufioz Martinez de Salinas

D. Rafael Crespo Sabaris
Dfia. Paula Guerrero Alonso

Dfia. Rita de Pablo Chinchetru

12



ACTIVIDADES SOCIO CULTURALES

D. Rafael Crespo Sabaris

Diia. Elena Anguiano Muro

ViCTIMAS VIOLENCIA DE GENERO

Dfia. Maria Belén Pérez Barrasa

Dfia. Paula Guerrero Alonso
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Dfia. Maria Belén Pérez Barrasa

Dia. Celia Esther Arpdn Saenz

D. Valentin Lisa Caton

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL AL MEDICO ENFERMO (PAIME)

D. Manuel Tomas Fernando Plaza
D. José Maria Sobrdon Gutiérrez

Diia. Maria Carmen Arceiz Campos

COOPERACION INTERNACIONAL

D. Rafael Crespo Sabaris

D. Fernando Salazar Barcelona

COMISION ASESORA COVID-19

D. Fernando Martinez Soba

Dia. Maria Inmaculada Martinez Torre
D. Carlos Ruiz Martinez

D. José Tomds Gémez Sdenz

D. José Daniel Mosquera Lozano

D. Javier Marca Matute

Dia. Ana Belén Diaz de Cerio Martinez de Bujanda

D. Federico Burgos Casas

D. Eduardo Gallinas Marana

D. José Antonio Carro del Castillo

D. José Antonio Oteo Revuelta

D. Pedro Marco Aguilar

Dfia. Maria Teresa Jiménez Bufiuales
D. José Luis Prusén de Blas

D. José Manuel Azcona Gutiérrez

13
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DEPARTAMENTOS

ADMINISTRACION

El Departamento de Administracién del Colegio de Médicos de La Rioja tiene como finalidad ayudar a
los Colegiados con cuantos tramites administrativos deban llevar a cabo.

Estd formado por un grupo de profesionales eficiente y comprometido que ayudard tanto a los
médicos que requieran sus servicios, como a cualquier ciudadano que se acerque al Colegio a
resolver cualquier cuestién o aclarar cualquier duda que pueda surgirles.

Estas son las personas que forman el equipo:
Oficial Mayor — Diia. Elena Bartolomé Santamaria
Administrativa — Dfia. Lara San Juan Castro

Administrativo — D. Adridn Mendoza Jiménez

ORGANIGRAMA

Junta Directiva

Junta Permanente

Ofiaal Mayor
Responsable del
Sistema de la
Calidad
¥
Formacion Secretaria 5 -
Continuada General Administracion

14
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COMUNICACION

El Departamento de Comunicacidn tiene como finalidad llevar a cabo la estrategia de comunicacion
del Colegio de Médicos de La Rioja y difundir la imagen y las actividades que la organizacién lleva a
cabo. También se encarga de gestionar las relaciones con los medios de comunicacién y ofrece su
apoyo a otros departamentos del COMLR.

La empresa encargada de la misma es AUDACIA COMUNICACION.

ASESORIA JURIDICA, FISCAL Y LABORAL

La Asesoria Juridica presta asistencia juridica a todos los colegiados, tanto en asuntos profesionales
como particulares bajo la mas estricta confidencialidad y profesionalidad.

Estas son las personas que forman el equipo:
Dia. Elvira Gonzalez Fernandez de Tejada
D. José Ramén Gonzalo Gonzalez

En cuanto a la Asesoria Fiscal y Laboral, las personas responsables son D. Ifiaki Garcia Alegria, para
asuntos fiscales y Dfia. Marta Nanclares para asuntos laborales.

PROTECCION DE DATOS

El COMLR cuenta con la empresa RED ADVISOR para el servicio de consultoria de proteccion de datos
personales. También prestan servicio de consulta en temas relacionados con proteccién de datos
personales a los colegiados que lo requieran.

La persona encargada de la empresa para realizar todos los tramites al respecto es: Diia. Verdnica
Fernandez Bernedo

CENTRO DE RECONOCIMIENTO MEDICO PARA CARNET DE
CONDUCIR, ARMAS, ANIMALES PELIGROS, ETC.

Para médicos: Totalmente Gratuito.

Para familiares directos: Precio reducido.

LOGRONO. Avenida de Portugal, 7- 12D

Teléfono: 941 226 767

E-mail: crcolegiodemedicos@gmail.com

Horario: Lunes a Viernes de 9:30 a 13:30 horas y Miércoles de 9:30 a 13:30 y de 17:00 a 19:30 horas.

15
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EL COLEGIO. ACTIVIDAD DE LA JUNTA DIRECTIVA

REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA DEL COMLR

Durante el ejercicio 2020 los miembros de la Junta Directiva del Colegio Oficial de Médicos de La
Rioja se han reunido en varias ocasiones (de forma presencial y a través de videoconferencia),
distribuidas de la siguiente manera:

- Asambleas Generales Ordinarias: 1

- Asambleas Generales Extraordinarias: 0
- Reuniones Pleno Junta Directiva: 7

- Reuniones Comisién Permanente: 16

ASAMBLEAS Y REUNIONES DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE MEDICOS

En el aflo 2020 la Presidenta y el Secretario del COMLR han asistido, tanto de forma presencial como
a través de videoconferencia, a la celebracion de diferentes Asambleas Generales, Plenos de la Junta
Directiva y Reuniones del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos tal y como se indica a
continuacion:

Presidenta:

- Asambleas generales: 12

- Asambleas extraordinarias: 1

- Plenos: 4

- Reuniones extraordinarias COVID-19: 9

Secretario

- Reuniones: 2
- Reuniones extraordinarias COVID-19: 1

REUNIONES DE LAS VOCALIAS DE LA JUNTA DIRECTIVA EN EL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS
OFICIALES DE MEDICOS

Indicamos a continuacién el nimero de reuniones, tanto de forma presencial como a través de
videoconferencia, a las que han asistido desde las diferentes vocalias y que son convocadas por los
representantes nacionales de las mismas.

- Médicos de Hospitales: 1

- Médicos de Medicina Privada: 2

- Médicos de Atencidn Primaria Urbana: 1
- Médicos de Atencién Primaria Rural: 1

- Médicos en Formacién: 1

- Médicos Jubilados: -

- Médicos de Administraciones Publicas: 2
- Meédicos Tutores y Docentes: 2

16



Memoria Anual | 2020
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja

OTRAS ACTIVIDADES DE REPRESENTACION INSTITUCIONAL

R/
.0

7

X3

%

R/
0.0

Gala Centenario COMLR en el Ayuntamiento de Logrofio.
V Premio de Novela Albert Jovell - FPSOMC 2019 en el Consejo General en Madrid.

Festividad Odontdlogos y Estomatdlogos de La Rioja en el Restaurante Wine Fandango de
Logrofio.

Recepcion Médicos Jubilados durante el afio 2019 en la 42 planta del COMLR.
Acto Apertura | Centenario CGCOM en el Congreso de los Diputados en Madrid.

Acto presentacion ganadores Becas de Movilidad para médicos residentes en la 42 planta
del COMLR.

Reunidn extraordinaria del Consejo Riojano de Salud en el CIBIR y a través de
videoconferencia.

Rueda de prensa para presentacion de agresiones de 2019 en el Consejo General en Madrid.
Reunién Comision Permanente con la Consejera de Salud en el CIBIR.

Encuentro telemdtico con D. Serafin Romero Agiiit: “Ante la COVID-19: EIl CGCOM
comprometido con la sociedad y con el médico. 100 afios de vida.”

Entrega galardén 'Soy cémplice con la discapacidad intelectual' por parte de Plena Inclusion
La Rioja en la sede de la Asociacion.

Ceremonia de entrega de la distincién de Cofrade de Honor de la Cofradia de San Bernabé en
la Cocina Econdmica de Logrofio.

Celebracién del Dia de La Rioja. Concesién de medalla a Sanitarios en San Millan de la
Cogolla.

Acto de reconocimiento a la ciudadania en el Ayuntamiento de Logroiio.

Presentacion cuento de Dia. Maria José Marrodan “Mi mama es una heroina, (y yo también)
en la Sala Ibercaja de Logrofio.

Festividad Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro. Misa en Iglesia San Bartolomé de Logrofio.
Reunidn Observatorio para la prevencion de agresiones a profesionales sanitarios en el CIBIR.
Entrevista con periddico El Dia de La Rioja en el COMLR.

Junta de Patronos de la Fundacién de los Colegios Médicos para la Cooperacion Internacional
en el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos en Madrid.

V Carrera por la Investigacion de la Mujer AECC La Rioja en formato virtual.

Reunidn con Sociedades de Atencidon Primaria en el Salén de Actos del COMLR.
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Acto Solemne de Apertura de Curso 2020-21 de la Universidad de La Rioja, a través de canal
de Youtube.

+» Reunidn Consejo Asesor del Mecanismo Nacional de Prevencion de la Tortura (MNP) a través
de videoconferencia.

7
0.0

Reunion Comisidn Asesora COVID-19 del COMLR, en la 42 planta.

5

*

Il Encuentro de Responsables de Formacién de Colegios Oficiales de Médicos a través de
videoconferencia.

X3

%

Invitacion Cofradia Ntra. Sra. La Virgen de la Esperanza a los actos durante La Novena y
Festividad de la Virgen en Parroquia de Santiago El Real de Logrofio.

+«»+ Il Edicidn Premio Esperanza en la Casa de los Periodistas de Logrofio.

% Inauguracién escultura “El Arbol de la Vida” en Madrid, monumento en homenaje a los
sanitarios fallecidos a causa de la COVID-19.

++ Videoconferencia Papa Noel desde la 42 planta del COMLR para entregar los regalos a hijos
de colegiados.

ESPANA
| Correos

Autoridades y miembros de la Junta - Gala Centenario del COMLR en el Ayuntamiento de Logrofio
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Recepcion Médicos Jubilados en 2019 — 42 planta del COMLR.

Presentacién ganadores Becas de Movilidad para médicos residentes — 42 planta del COMLR.

1T Incmusion

La Rioja

Agradecemos
el voluntariado

Mejoramos [l
calidad de vi,
la PERSONA:

Entrega galarddn 'Soy complice con la discapacidad intelectual' de Plena Inclusidn La Rioja
—Sede Asociacion.
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Inauguracion escultura “El Arbol de la Vida” en Madrid, monumento en homenaje a los
sanitarios fallecidos a causa de la COVID-19 — Madrid.

[

Dfia. Maria Inmaculada Martinez Torre junto con el Presidente
de la Organizacion Médica Colegial, D. Serafin Romero Agiiit -
Madrid
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EL COLEGIO. FORMACION 2020

Durante el aifio 2020 y debido a pandemia del Coronavirus, hubo una reduccidn significativa de la
formacion impartida, ya que se suspendieron todas las actividades de formacion previstas a raiz de la
declaracién del estado de alarma de fecha 14 de marzo de 2020. Tampoco se organizaron nuevas
actividades ya que no estabamos adaptados digitalmente para impartir formacion de forma
telematica.
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iA c
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CELEBRACION DE LA FESTIVIDAD DE NUESTRA SENORA DEL PERPETUO SOCORRO

La crisis sanitaria a la que nos enfrentamos en el afio 2020 nos obligd a modificar la tradicional
celebracidn de nuestra patrona, la Virgen del Perpetuo Socorro, posponiendo los actos y homenajes
gue realizamos anualmente.

En el recuerdo de todos, los que hemos trabajado sin descanso en la pandemia asi como de los
médicos fallecidos como consecuencia de la COVID-19 en todo el pais, celebramos la tradicional misa
coincidiendo con la festividad de nuestra patrona, el 27 de junio de 2020, en la Iglesia San Bartolomé
de Logroiio.

Sin embargo, no pudimos organizar otros actos que nos hubiera gustado realizar para compartir con
todos vosotros un momento de encuentro fraternal.

De una manera muy significativa, también recordamos a los médicos colegiados fallecidos en el
ultimo afio.

Asistentes a la misa por Nuestra Sefiora del Perpetuo Socorro, Patrona de los Médicos — Iglesia San Bartolomé.
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CONVOCATORIAS Y PREMIOS

BECAS DE MOVILIDAD

Las Becas de Movilidad que el COMLR concede todos los afios a Médicos Residentes, les ha permitido

seguir mejorando profesionalmente en diferentes puntos de Espafia, Europa y Estados Unidos.

Todas estas estancias, persiguen favorecer e incentivar a estudiantes universitarios o profesionales,
en una actuacion dirigida a propiciar la movilidad con fines de actualizacién permanente en cualquier
area de conocimiento, favoreciendo la formacidén especializada en otros paises o puntos de la

geografia nacional dentro de la rama profesional.

El fallo de la convocatoria se produjo en el mes de diciembre y la entrega de las Becas se realizara en

un acto especial en el mes de marzo, en la sede social del COMLR.

Para la recepcion del importe, los beneficiarios entregardan en el colegio un certificado de la

estancia realizada y realizaran una breve exposicidn de la estancia realizada.

CONCURSOS CIENTIFICOS; POSTER Y ARTICULOS

Todos los anos y con el fin de fomentar y dar a conocer la actividad cientifica de todos sus colegiados
el COMLR convoca para el mes de junio, los concursos para el mejor articulo publicado en una revista
médica y mejor pdster o comunicacion oral, siendo este ultimo solo para médicos residentes.

Durante el 2020 estos concursos no se convocaron debido a la pandemia por coronavirus.

CONCURSO FOTOGRAFIA Y PINTURA Y POSTAL NAVIDENA

Los Colegiados demuestran cada afio su talento a través de los diferentes concursos que organiza el
COMLR a través de los concursos de Fotografia y Pintura. Iniciativas a las que se suma el certamen de
Felicitaciones Navidefas, dirigido a los mas pequefios de la casa, que siempre nos deleitan con
imaginativos dibujos en los que expresan su forma de vivir la Navidad. El certamen se divide en dos
categorias: de 5 a 8 afos y de 9 a 12 afios. La felicitacion ganadora de la categoria de 5 a 8 afios sirve
para desear una Feliz Navidad a todos los colegiados y con la felicitacién ganadora de la categoria de
9 a 12 afios se desea un Feliz Afio nuevo a colaboradores del COMLR, Colegios Profesionales de La
Rioja, Colegios de Médicos de Espafia, Autoridades de la Comunidad, etc.

El acto de entrega de los premios se celebré el dia 28 de diciembre de 2020 en la sede social del

COMLR.
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MEJOR PROYECTO SOCIO SANITARIO ONG

El COMLR destina el 0,7% de su presupuesto anual a obras de interés Socio-Sanitario.
En 2020 convocd el Xlll concurso para premiar el mejor proyecto Socio-Sanitario dotado con 3.432,09
euros. Los interesados enviaron sus propuestas al Colegio y la entrega de premios se realizdé en un

acto con aforo limitado, el dia 28 de diciembre en la Sede Social del COMLR.

ONG ganadoras del concurso afio 2020 — 42 planta del COMLR.
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FIESTA DE NAVIDAD

Papd Noel visité de forma telemdtica el Colegio Oficial de Médicos de La Rioja para felicitar la
Navidad a todos los hijos de los Médicos colegiados.

Este afio, debido a la pandemia, no pudo estar presencialmente con los nifios, pero Papa Noel mandd
un mensaje en formato virtual a los pequefios y dejd, en la sede del COMLR, regalos para todos los
nifios y ninas.

DANIEL PEREZ LATORRE, de 8 afios, fue el ganador del Concurso de Postales Navidefias en la
categoria de 5 a 8 afios, con su dibujo «Navidades felices con vacunas para todos».

PAULA FERNANDEZ TEJADA, de 9 afios, fue la ganadora del Concurso de Postales Navidefias en la
categoria de 9 a 12 afios, con la postal «Con el esfuerzo de todos pronto celebraremos la Navidad de
siempre».

Al concurso de 2020 se presentaron 36 propuestas, 25 dibujos de 5 a 8 afios y 11 entre las edades de
9 a 12 afios. Desde el Colegio Oficial de Médicos de La Rioja damos nuestra enhorabuena a todos los

participantes porque jeran todos preciosos!

Postales ganadoras del X Concurso de Felicitaciones Navidefias.
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SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD UNE-EN ISO 9001:2015

El Colegio Oficial de Médicos de La Rioja sigue contando con la certificacién en la Norma UNE-EN I1SO
9001:2015 de Sistemas de gestién de la Calidad. Un paso mas al compromiso adquirido de ofrecer un

servicio colegial de maxima calidad.

El alcance de nuestro Sistema abarca las siguientes actividades: Gestién administrativa de colegiados,
gestién de becas, ayudas y concursos, gestion de formacién continuada, gestién de comunicacion y

asesorias y servicios de secretaria.

& \“{‘X\\
S @m’ )
1 .
Certificado ES19/85607 (\\‘\\\*x =%

El sistema de gestion de

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS
DE LA RIOJA

C/ Ruavieja, 67-69, 1°
26001 Logrofio (La Rioja)

hasido evaluado y certificado en cuanto al cumplimiento de los requisitos de

1SO 9001:2015

Para las siauientes actividades

Gestion administrativa de colegiados, gestion de becas, ayudas
y concursos, gestion de formacion continuada, gestion de
comunicacion y asesorias, servicios de secretaria.

en/desde los siguientes emplazamientos
C/ Ruavieja, 67-69, 1° - 26001 Logroiio (La Rioja)

Este certificado es valido desde
14 de marzo de 2019 hasta 14 de marzo de 2022.

Edicién 1. E C_b;) C
CTTio ARRANC CERTIFICACION
Autorizado por N°__05/C - SC001
Direccion de Certificacion

SGS INTERNATIONAL CERTIFICATION SERVICES IBERICA, S.AU.
ClTrespademe, 29. 28042 Madrid. Espaiia.
t 34913138115 f 34913138102 www.sgs.com

Pagina 1de 1

se puede
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La Junta Directiva del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de La Rioja, consciente de la
importancia de ofrecer un servicio colegial de maxima calidad y con el fin de satisfacer las
necesidades de nuestros colegiados y grupos de interés y superar sus expectativas, ha
decidido implantar un Sistema de Gestion de la Calidad basado en la norma ISO
9001:2015 en nuestros servicios colegiales (actividades de formacion continuada, gestion
de ayudas, becas y concursos), administracion, secretaria, comunicacion y asesoria.

Los principios de nuestra politica de calidad son:

- Identificar las necesidades del Colegiado.

- Cumplir los requisitos aplicables.

- Garantizar una prestacion de los servicios eficaz y eficiente.

- Mejorar de forma continua la calidad de nuestro servicio mediante el analisis de
datos vy la identificacion de areas de mejora.

- Considerar la satisfaccion del colegiado como el objetivo fundamental de todas las
actividades.

- Crear las condiciones adecuadas en los diferentes ambitos del Colegio para facilitar
la expresion de nuevas ideas para el desarrollo de procesos de mejora.

- Potenciar el desarrollo profesional de las personas como principal motor de
innovacion y conocimiento de nuestro Colegio en los servicios que presta.

- Promover un entorno positivo de desarrollo, participacion y de formacion con los
empleados.

- Colaborar con cuantas organizaciones sean necesarias en aras de mejorar los
servicios prestados.

Esta politica constituira el marco de referencia para el establecimiento de objetivos de
calidad coherentes con las estrategias del Colegio, medibles y revisables al menos
anualmente. En representacion de la Junta Directiva, la Presidenta del Colegio de Médicos
de La Rioja se compromete a revisar periodicamente esta Politica en las Revisiones del
Sistema para garantizar su integridad y cumplimiento.

Nuestra politica de la calidad sera comunicada por el Responsable del Sistema al resto del
personal del Colegio, de modo que se favorezca su adecuada comprension, aplicacion v
actualizacion en todos los niveles de la Organizacion. Ademas se garantizara su
disponibilidad de manera que toda persona interesada en su conocimiento, pueda acceder

a la misma.
<7
['}ﬁ@
4

Dra. M2 Inmaculada Martinez Torre
Presidenta del COMLR.

A
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AGRESIONES A SANITARIOS

El Colegio Oficial de Médicos de La Rioja se sumd un aio mas a la celebracién del Dia Nacional contra
las Agresiones a Personal Sanitario celebrado el 12 de marzo apelando a la relacidon entre médico y
paciente para frenar esta lacra que en 2020 afectd a tres compafieros de profesion en La Rioja, segun

se comunico al COMLR.

ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

LR SOCIEDAD ¥ LOS MEDICOS

Colegio Oficial de Médicos de LA RIOJA sl NO
N° TOTAL DE AGRESIONES 2020 3 COLEGIO
EMPRESA
HOMBRES 1 DERLINGIA FISCALIA/IUZGADO
oy MUJERES 2 POLICIA NACIONAL 1
GUARDIA CIVIL 2
HOMERES MUIERES — I:I
ADMINISTRACION
=<35 2 CONVENIO :
3645 FISCALIA
GRUPOS DE EDAD
46-55 FOMBRES MUJERES
A ! EJERCICIO PUBLICO 1
=300 PRIVADO 2
names | e —
AP. 1 TIEMPO EN SER ATENDIDO 1
. HOSPITAL DISCREPANCIAS CON LA 1 1
AMBITO DE URGENCIAS A.P. ATENCION MEDICA
TRABAJO RGENGASHOSIT DISCREPANCIAS PERSONALES
DOMICILIO/IN ITINERE CAUSAS DE LA | ENRELACION A LA IT
OTROS 2 AGRESION NO RECETAR LO PROPUESTO
POR EL PACIENTE
e [ INFORMES NO ACORDES CON
SUS PRETENSIONES
TIPO DE INSULTOS VEJACIONES | AL FUNCIONAMIENTS DEL
AGRESION AMENAZAS COACCIONES 2 CENTRO
IO RELACIONADO CON COVID-19
LESIONES ECAS —— - rammnes | aienrs
PSIQUICAS MATERIALES
NO 1 2
BAJA LABORAL ilio - ASESORiA/APOYO . FOMERES | MUIERES
‘ DE LA EMPRESA
NO 1 2
TRAMO HOMBRES MUIERES
HORARIO EN LABORAL 1 2 Lid e
QUE SE DESCANSO Enero Julio 1
PRODUJERON DESPLAZAMIENTO FECHA DE LA Febrero 1 Agos'tn
LOS HECHOS NO LABORAL AGRESION Marzo Septiembre
Abril Octubre
— Mayo Noviembre
VIAEN QUE Sk i Junio 1 Diciembre
PRODUCE LA TELEFONO / TELEMATICA
AGRESION PRESENCIAL 1 2
DATOS DEL AGRESOR
ones | mukes oweREs | wuleRes
. PROGRAMADO 1 <40
TIPOLOGIA DEL EDAD DEL
D — NO PROGRAMADO 1 AGRESOR 20-60
DESPLAZADO 260
ACOMPANANTE 1
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A continuacidn se relacionan por meses las altas y bajas de colegiados que ha habido en el COMLR en

el afio 2020.
COLEGIADOS
MES ALTAS BAJAS TOTALES
Enero 2 1 1756
Febrero 2 3 1755
Marzo 5 4 1756
Abril 13 2 1767
Mayo 6 3 1770
Junio 7 10 1767
Julio 9 5 1771
Agosto 1 2 1770
Septiembre 43 17 1796
Octubre 1 1800
Noviembre 1795
Diciembre 1 1788
Totales 94 61

FALLECIMIENTOS DURANTE EL ANO 2020

De las bajas indicadas en el cuadro anterior, hay un nimero que corresponde a médicos colegiados

que fallecieron en 2020 y que se relacionan en el cuadro siguiente:

NOMBRE Y APELLIDOS

FECHA FALLECIMIENTO

Gemma Simal Gémez 06/04/2020
Manuel Espila Sorzano 08/04/2020
Carlos Enrique Rojas Gil 07/07/2020
Maria Rocio Benito Velasco 23/07/2020
Daniel Abad Casado 18/08/2020
Emiliano Azdn Soto 07/09/2020
Francisco Javier Molla Rudiez 30/09/2020
Carlos Riafio Domingo 18/12/2020
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COLEGIADOS POR TRAMOS DE EDADES

EDAD TOTAL HOMBRES MUIJERES
<35 ANOS 309 79 230
>35<45 282 85 197
>45<55 325 117 208
>55<65 502 270 232
>65 <70 202 130 72
>= 71 ANOS 168 145 23
Totales 1788 826 962

Médicos colegiados por tramos de edades

= < 35 ANOS

= >35<45

m>45<55
>55<65

m >65 <70

= >= 71 ANOS
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RECETA MEDICA PRIVADA

Mes talonarios talonarios talonarios
2018 2019 2020
Enero 64 62 79 120
Febrero 45 68 57 100
Marzo 13 29 48
Abril 52 22 27 80
Mayo 51 37 55 60
Junio 67 55 9 40
= =====H (FTFNYI1]
Agosto 46 44 26 0 1 I
Septiembre 42 54 48 o '\ O e @ @ @
Octubre 68 38 72 & ((Qp“" &0 OIS ° & .\6@ @"‘.@@‘.\Q,@
Noviembre a4 67 42 (—,‘?/Q\' N © <°
Diciembre 59 76 104
B N2 talonarios 2018 ® N9 talonarios 2019 ® N2 talonarios 2020
Total 576 600 620
TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES
talonarios talonarios | talonarios
2018 2019 2020
55 Enero 3 0 1
Febrero 2 0 1
’ Marzo 2 1 1
45 Abril 0 2 1
2 Mayo 0 2 1
15 Junio 0 1 2
1 Julio 0 0 1
I IIIRRIRNIN-—======
0 Septiembre 1 0 0
e‘ o \s@ ¢ @’*’" 0 %49 | P _ | OctL.lbre 1 1 0
< ¥ ‘J&& o ‘\04\“* @& Noviembre 3 0 1
Diciembre 0 3 0
B N? talonarios 2018 B N2 talonarios 2019 B N2 talonarios 2020 Total 12 10 10
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VENTA DE CERTIFICADOS

N2 N2 N2
Mes certificados certificados certificados
2018 2019 2020
Enero 489 574 347 1000
Febrero 625 167 454 300
Marzo 71 493 769 600
Abril 531 478 640
Mayo 332 320 203 400
Junio 511 566 165 200 I il, Ill II I I II I
Julio 354 355 578 0
Agosto 417 515 102 © & L @S NN
Septgiembre 622 468 315 ¢ «QF@ SO &6@0&)\;&@6@@@(&
Octubre 379 325 646 "e ¥
Noviembre 539 373 708
Diciembre 32 534 428 B N2 certificados 2018 m N2 certificados 2019 m N2 certificados 2020
Total 4.902 5.168 5.355

VALIDACION PERIODICA DE LA COLEGIACION

A fecha 31 de diciembre de 2020 el nimero de Validaciones Periddicas de la Colegiacidn asciende a
1. A continuacién se puede ver un grafico que refleja las solicitudes totales divididas por afios.

1

H N2 VPC
2017

m N2 VPC
2018

mNeVPC
2019

mNeVPC
2020
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SERVICIOS A COLEGIADOS
A continuacién se relacionan los servicios a los que tienen derecho todos los colegiados del COMLR.

ABOGADOS DEL COLEGIO Y CONSULTAS PARA LOS COLEGIADOS
DEFENSA SOBRE AGRESIONES A MEDICOS.

DNA. ELVIRA GONZALEZ FERNANDEZ DE TEJADA

D. JOSE RAMON GONZALO GONZALEZ

Avda. Solidaridad, 22-159-F (26003- Logrofio, La Rioja)

Teléfono: 941 258 222 Fax: 941 254 869
asesoria@abogadoscapitol.com

GABINETE FISCAL Y GESTION EMPRESARIAL

INAKI GARCIA ALEGRIA

C/ Muro de la Mata, 5- 32 - 26001-LOGRONO (La Rioja)
Teléfonos: 941 205 566 — Fax 941 205 600
asesoria@gabinete-fiscal.com

ASESORIA LABORAL

DONA MARTA NANCLARES

C/ Muro de la Mata, 5- 32 - 26001-LOGRONO (La Rioja)
Teléfonos: 941 205 566 — Fax 941 205 600
laboral@gomezgarrido.com

PROTECCION DE DATOS

RED ADVISOR
Dfia. Verdnica Fernandez Bernedo - Consultora GDPR
Gran Via Juan Carlos 1, 23- Entreplanta 2

26002 Logroiio (La Rioja)
Teléfono: 941 124 351
veronica@redadvisor.es - www.dpcompliance.es

COMISION DEONTOLOGICA DEL COLEGIO
Proteccidén arbitral frente a denuncias de cualquier paciente, compafiero, persona o entidad publica
o privada.

DOMICILIO SOCIAL DE ASOCIACIONES PROFESIONALES
Posibilidad de domiciliar socialmente en el Colegio las Sociedades o Asociaciones Profesionales que

puedan constituir los colectivos médicos en relacidn con su ejercicio profesional.

DOMICILIO SOCIAL DE ASOCIACIONES MEDICAS

Actualmente la mayoria de las Asociaciones Médicas se encuentran con domicilio Fiscal en las
dependencias del COMLR.

Existiendo un convenio de colaboracidn para la Formacidn entre ambas entidades.
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AGRESIONES A MEDICOS
Firmado convenio de Agresiones a Médicos con la Consejeria de Salud del Gobierno de La Rioja.

Los Médicos agredidos en el ejercicio de su profesiéon, comunicaran al Colegio la agresion sufrida,
quien a su vez, tramitard la agresién al Fiscal General, Consejeria de Salud y Asesoria Juridica del
Colegio.

PAIME (Plan de Ayuda Integral al Médico Enfermo de La Rioja)
Informacién e inscripcién en el Programa.

Convenio con la Consejeria de Salud del Gobierno de La Rioja.
Convenio con la Fundacidn para la Proteccion Social de la Organizacidn Médica Colegial.

LEGALIZACION DE FIRMA DE COLEGIADOS
En los certificados médicos y otros documentos a efectos de expedientes de adopcidén, matrimonios,

etc.

COMPULSA DE DOCUMENTOS (gratuito para colegiados)
El Colegio tiene el servicio de compulsa de documentos relacionados con la profesién de Médico,

para su presentacion a organismos oficiales, oposiciones, etc.

PERITACIONES JUDICIALES
Inscribirse en el listado que el Colegio mantiene para realizar voluntariamente peritaciones (medicina

general y especialidades).

FUNDACION PARA LA PROTECCION SOCIAL DE LA OMC
Servicios, Prestaciones y Programas para colegiados.

C/ Cedaceros, 10.

28014 Madrid

Tfno.: 9143177 80

fundacion@fpsomc.es

http://www.fpsomc.es/

CURSOS DE FORMACION CONTINUADA Y CHARLAS
El Colegio ofrece a todos sus colegiados Cursos acreditados de Formacion Médica Continuada

gratuita.

Se comunican a colegiados mediante circulares, tripticos, revista colegial, correo electrénico, tablén
de anuncios, etc.

Principalmente nuestra web — www.medicosrioja.com

TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES
El Colegio entrega los Talonarios de Estupefacientes a todos los Médicos con Ejercicio Libre de la

Profesion.
Los Médicos que trabajan para el SERVICIO RIOJANO DE SALUD, tienen que recogerlos en la
Consejeria de Salud o en los Centros de Salud.
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TALONARIOS DE RECETA MEDICA PRIVADA
El Colegio ofrece los Talonarios de Recetas Privadas a todos los colegiados, bien en formato PDF,

Impreso o XML, de 100 recetas cada talonario.

CENTRO DE RECONOCIMIENTO MEDICO PARA CARNET DE
CONDUCIR, ARMAS, ANIMALES PELIGROS, ETC.
Para médicos: Totalmente Gratuito.

Para familiares directos: Precio reducido.

LOGRONO. Avenida de Portugal, 7- 12D

Teléfono: 941 226 767

E-mail: crcolegiodemedicos@gmail.com

Horario: Lunes a viernes de 9:30 a 13:30 horas y Miércoles de 9:30 a 13:30 y de 17:00 a 19:30 horas.

BANCOS
(Bankinter, BBVA, Banco Santander, Caja Laboral)
Condiciones ventajosas para todos los colegiados.

SALON DE ACTOS Y AULAS
El Colegio dispone de SALON DE ACTOS para 196 personas, dotado con equipo de sonido, megafonia,

proyector, ordenador, etc.
CUATRO AULAS con capacidad variada para reuniones, exposiciones, etc.
Servicios a disposicién de todo colegiado que solicite su alquiler.

BODEGA Y CAFETERIA
El Colegio tiene a disposicion de todos los colegiados una Bodega con servicio de Restaurante,

situada en el propio edificio colegial, con capacidad para 60 personas.

Si desea comer o cenar con sus compafieros de profesién, familiares o amigos, solo tiene que llamar
al Colegio y reservar dia y hora. El nUmero minimo de comensales es de ocho.

Igualmente se dispone de servicio Cafeteria, en la celebracién de Cursos organizados por el Colegio o
cualquier evento solicitado por los colegiados.

MUTUA DE SEGUROS A.M.A. (Agrupacién Mutual Aseguradora)
26001-LOGRONO. C/ Ruavieja, 67-69-12 - Telf. 941 238 750
26005-LOGRONO. C/ Doctor Mugica, 6- bajo — Telf. 941 241 300
Convenio de colaboracién con la Mutua de Seguros AMA — Sanitarios.

Igualmente Colabora en todos los Cursos organizados por el Colegio de Médicos.

La Mutua ofrece seguros muy ventajosos a los colegiados:

Seguro de Responsabilidad Civil Profesional, Seguros Multirriesgo del Hogar y de consultas privadas,
Seguros de Automoévil y de conduccion, Seguros de Accidentes, Etc.

Revista gratuita de AMA, con toda la informacién puntual de la Compaiiia.

El COMLR tiene contratado un seguro de decesos y un seguro de vida, en caso de fallecimiento por
cualquier causa. Para los Médicos Residentes, tenemos contratado un seguro de Responsabilidad
Civil Profesional durante todos los afios de Residencia.
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MUTUA DE SEGUROS P.S.N. (Previsién Sanitaria Nacional)
26001-LOGRONO. Avda. de La Rioja, n 10. 941 503 147
Convenio de colaboracion con la Mutua de Seguros PSN.

Seguros de Enfermedad, Seguros de Vida y Accidentes, Fondos de Inversidn, Plan de Pensiones, etc.
Durante el primer afio de colegiacidn, la Mutua PSN, realiza un SEGURO GRATUITO al nuevo
mutualista que pasara a ser asociado de la Mutua.

Revista gratuita de PSN, con informacién de la Mutua.

MUTUAL MEDICA

C/ Via Laietana, 31 — 08003-BARCELONA

Teléfono 93 319 78 00 Fax 93 31073 53

La Mutua que sustituye al RETA — Auténomos, para Médicos que trabajen por cuenta propia.

Seguros de Enfermedad, Seguros de Vida y Accidentes, Fondos de Inversidn, Plan de Pensiones, etc.

PAGINA WEB
Esta a disposicidon de todos los colegiados — www.medicosrioja.com”

Ofreciendo varios servicios, asi como informacion puntual de cursos, eventos, convenios, etc.

COLEGIO OFICIAL
DE MEDICOS DE
LARIOJA

-
EL COLECIO  SERVICIOS COLECIALES  COLECIADOS CIUDADANOS SALA DE PRENSA  OFERTAS CONTACTO

®  REPULSAY ENERGICA CONDENA DEL COLECIO DE
MEDICOS DE LA RIOJA A LAS ULTIMAS
AGRESIONES A SANITARIOS

]

LOS CONTAGIOS Y FALLECIMIENTOS POR COVID-
COLEGIO OFICIAL - 19 EN SANITARIOS SERAN ACCIDENTE DE

DE MEDICOS DE S ORGANIZACION
LARIOA 0 M C & MEDICA COLEGIAL TRABAJO
Y  DE ESPANA L - an -

inclusion

La Rioja -

e *#  ELCOLECTIVO MEDICO Y EL DE ENFERMERIA,
CENTRO DE ‘"‘L W.'ﬁ:hﬁ" / COMPLICES DE PLENA INCLUSION
RECONOCIMIEN R

*  APPVADEMECUM INTERNACIONAL
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PUBLICACIONES DEL COMLR

REVISTA MEDICOS RIOJA

El primer trimestre de cada afio, el COMLR

] [ ,

edita la revista MEDICOS RIOJA NOTICIAS en
I ’ O ICIGS la que se recopilan todas las noticias del afio
anterior.

Todos los afos hay unas secciones fijas sobre
) la Festividad del Perpetuo Socorro,
COVID-‘IQ formacién, Médicos Jubilados, etc. Aunque
este afno hemos incluido alguna de ellas, lo
mas destacado en nuestra revista ha sido la
pandemia provocada por el COVID-19.

RELATOS COVID-19 EVISTAS Inaugurada la glorieta del
kL i the . Fenanio Mars Profesional Médico

‘% e
. g T

NEWSLETTER

El Ultimo dia de cada mes el COMLR envia por e-mail a todos

sus colegiados un boletin con noticias sobre actividades que
se estan realizando o que estan préoximos a realizarse.

Concurso Infantd de Felicitaciones Navidedas
E1 Cotapan Otesal e Mikoos o Ls oo s o X Concoras il o
Ehbago dhe heticstucicrn e Rirecied
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FUNDACION PARA LA PROTECCION SOCIAL DE LA OMC. PRESTACIONES
A través del COMLR se gestionan las prestaciones que la Fundacién para la Proteccion Social de la
OMC ofrece. En el aflo 2020 fueron las siguientes:

PRESTACIONES 2020 - FPSOMC

PRESTACION ATENCION SOCIAL

Servicio de Informacidn, Valoracién y Orientacidn Social

PRESTACIONES ASISTENCIALES

Huérfano menor de 21 afios

Prérroga de estudios al cumplir 21 afios
Beca para Estudios Oficiales

Expedicion de titulo oficial

Huérfano con discapacidad

Viudedad

Médico con discapacidad

Médico Jubilado

PRESTACIONES DEPENDENCIA -
DISCAPACIDAD

Teleasistencia Domiciliaria (TAD)
Atencion en el Domicilio (SAD)
Centro de Dia/Noche
Respiro del cuidador
Convalecencia
Residencia de Mayores
Residencia Siglo XXI
Atencion Temprana (0-6 afios)
Tratamientos Especiales (6-21 afios)
Autonomia Personal en el Hogar:

- Adaptacion del hogar

- Productos para el cuidado personal

PRESTACIONES CONCILIACION DE LA VIDA
PERSONAL, FAMILIAR Y PROFESIONAL

Atencion en el Domicilio (SAD)
Apoyo familiar

Centro de Dia/Noche

Respiro del cuidador para padres
Residencia de mayores para padres
Residencia Siglo XXI para padres

PRESTACIONES PARA  PREVENCION,
PROMOCION Y PROTECCION DE LA SALUD
DEL MEDICO

Programa de Atencién Integral al Médico Enfermo (PAIME)
Tratamiento y Rehabilitacidn de las Adicciones

PRESTACION PROTECCION EN EL
EJERCICIO PROFESIONAL

Defensa y proteccion Juridica por agresidn en el puesto de trabajo

En el afio 2020 se han pagado en

este Colegio las siguientes prestaciones:

AYUDA IMPORTE
Tratamientos especiales (6-21 afios). 1.034.00 €
1 BENEFICIARIO . ,
Beca para Estudios Oficiales
4 BENEFICIARIOS 14.108,00 €
Médico Discapacitado
1 BENEFICIARIO 5.448,00 €
Médico Jubilado
1 BENEFICIARIO 5.487,36 €
Prestacidon Educacional Mensual para menores de
21 afios. 54.756,40 €
15 BENEFICIARIOS
Ayuda mensual Residencia de Mayores
2 BENEFICIARIOS 7.608,00 €
Viudedad
1 BENEFICIARIO 9.132,00 €
Gastos expedicidn titulo
2 BENEFICIARIOS 463,22
TOTAL 98.036,98 €
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FUNDACION PARA LA PROTECCION SOCIAL DE LA OMC.
REFUERZO DE PRESTACIONES POR EL CORONAVIRUS.

La Fundacién para la Proteccién Social de la Organizacién Médica Colegial (FPSOMC), entidad que
representa la accién solidaria de todo el colectivo médico a nivel estatal, ha puesto en marcha
prestaciones extraordinarias de ayuda a la conciliacion y de apoyo familiar en el hogar. Estan
dirigidas fundamentalmente a los médicos y médicas que en este momento estan afrontando
situaciones extraordinarias imprevistas durante su jornada laboral.

La FPSOMC extiende, con caracter extraordinario, la cobertura de algunas de las ayudas recogidas en
el Catdlogo de Prestaciones 2020, mientras se prolongue la crisis sanitaria y el estado de alarma
decretado por las autoridades.

“El personal médico, junto con el resto de profesiones sanitarias, es uno de los colectivos mas
movilizados y afectados por esta pandemia y que actualmente se someten a largas jornadas laborales
con unas condiciones que, en muchos casos, estan produciendo un desgaste fisico y emocional
importante en ellos”, seiala el presidente de la FPSOMC.

Por este motivo, y para cumplir la misién que persigue la Fundacion de proteger a los médicos y sus
familias cuando lo necesiten, se han ampliado las ayudas pertenecientes a grupo de prestaciones por
conciliacion. En concreto, la FPSOMC amplia las ayudas al apoyo familiar en el hogar y en
teleasistencia domiciliaria para padres.

De esta forma, desde la FPSOMC se atenderdn las demandas puntuales de aquellos médicos Socios
Protectores que, con hijos menores a su cargo, necesiten suplir su acompafiamiento o cuidado,
incompatible con las obligaciones laborales actuales.

Esta ayuda, que tiene como objetivo facilitar la conciliacidon personal, familiar y profesional, cubrira
también las tareas de apoyo prestado por otros familiares que, por ser personas de riesgo de
contagio de coronavirus, no puedan seguir desempefiando labores de acompafiamiento y cuidado de
los menores.

Por otro lado, para prevenir el aislamiento y la soledad de los padres mayores de médicos en activo y
dotarles de herramientas de comunicacién programada ante cualquier necesidad o emergencia, la
FPSOMC ha puesto en marcha también la ayuda de teleasistencia.

A través de esta prestacion, los Socios Protectores podran beneficiarse de ayudas para la adquisicion
de un servicio activo 24 horas, los 365 dias del afio, para poder mantener el contacto con padres
mayores, especialmente vulnerables en estas circunstancias. Este servicio de teleasistencia busca
también promover la permanencia de los padres en el domicilio y dar respuesta a cualquier
necesidad que pudiese acontecer.

Estas ayudas extraordinarias se suman a las que viene ofreciendo habitualmente la Fundacion a la
Conciliacion Personal, Familiar y Profesional.
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SALUD MENTAL EN PANDEMIA

El servicio telematico de apoyo psicoldgico para profesionales sanitarios afectados por la Covid-19
(TAP) se ha ampliado hasta junio.

Los Consejos Generales de Médicos, Enfermeria y Psicologia de Espafia, junto al Ministerio de
Sanidad, la Fundaciéon Bancaria La Caixa y la Fundacion Galatea (del Consejo de Colegios de Médicos
de Cataluia), prolongan hasta junio el servicio Telematico de Apoyo Psicolégico (TAP) para los
profesionales de la salud en situacién de sufrimiento emocional afectados por la situacién de Covid-
19.

Ante la evolucion de la pandemia por Covid-19, estas organizaciones han acordado la ampliacion de
este servicio gratuito a disposiciéon de todos los sanitarios afectados por la pandemia. Bajo este
objetivo compartido de cuidar al que cuida, el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos, a
través de su Fundacion para la Proteccidon Social de la Organizacion Médica Colegial (FPSOMC),
insiste en la importancia de acudir a este recurso de apoyo psicoldgico a través del teléfono gratuito
900 670 777, que esta disponible los siete dias de la semana en horario de 9 a 22 horas.

Conscientes de las consecuencias de la pandemia en la salud mental de nuestros profesionales, los
Colegios de Médicos y la FPSOMC han reforzado también sus dispositivos de prevencién, promocién
y proteccién a la salud del médico para atender a los profesionales con trastornos psiquicos
derivados de esta crisis sanitaria.

PRESTACIONES
EXTRAORDINARIAS

CovID-15
2

L

DISPOSITIVO DE PROTECCION SOCIAL
INTEGRAL COVID-19
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CIEN ANOS DE MEDICINA RIOJANA 1919 — 2019. GALA CENTENARIO

Una gran gala, celebrada en el Auditorio del Ayuntamiento de Logrofiio, el 24 de enero de 2020, puso
el broche de oro a los actos del Centenario del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja.

En el evento se dieron cita mas de 750 personas para rendir homenaje a la profesién médica. Cientos
de colegiados y personalidades del mundo de la medicina, tanto del dmbito nacional como del
regional, compartieron la celebracién para “exaltar la vanguardia de la medicina de nuestro pais, en
su ambito profesional, deontolégico, tecnolégico, investigador, social y humano”.

Asi lo destacé la presidenta del COMLR, la Dra. Inmaculada Martinez Torre, durante la ceremonia,
donde defendid la importancia de proteger a los profesionales médicos para asegurar la
universalidad de la medicina. “Nuestro sistema sanitario se sustenta en unos profesionales com-
prometidos que han elegido trabajar para velar por la salud de los demas, por lo tanto, hay que
cuidar a los que cuidan”, explicé.

Durante sus palabras de bienvenida, la presidenta del 6rgano colegial incidié en la importancia de
colegiacién universal de todos los profesionales porque “formando parte de un Colegio de Médicos
se mantiene intacto el espiritu deontolégico de la profesidn, algo que redunda en la sociedad”.

Ante autoridades como el Secretario General de Sanidad y Consumo, D. Faustino Blanco Gonzalez, la
presidenta del Gobierno de La Rioja, Diia. Concha Andreu Rodriguez, la consejera de Salud, Dfia. Sara
Alba Corral, o el alcalde de Logroiio, D. Pablo Hermoso de Mendoza Gonzalez, entre otros, la Dra.
Inmaculada Martinez Torre, subrayd que “la Medicina de nuestra region y de nuestro pais es un
espejo en el que mirarse” gracias al ahinco tanto de profesionales andonimos como de personas con
puestos de responsabilidad en el sistema sanitario o el dmbito privado. “Es el caso de nuestros ga-
lardonados que de una forma u otra representan la defensa de la sanidad, de sus profesionales e
incluso de los pacientes”, apunté.

Las Medallas de Oro del Centenario del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja fueron para dos
exministras Ana Pastor Julidn y Trinidad Jiménez Garcia-Herrera, de las que se destacé su firme
apuesta por la colegiacién obligatoria universal y el desarrollo de importantes leyes en materia
sanitaria durante sus respectivas etapas como responsables de la cartera de Salud del Gobierno
central. “Es un honor condecorar a dos mujeres que han defendido siempre el valor que otorga a los
profesionales de la salud formar parte de un Colegio de Médicos”, recordé el COMLR.

41



Memoria Anual | 2020
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja

Ana Pastor mostro su reconocimiento “a todos los que
hemos dedicado parte de nuestra vida a defender la
sanidad de nuestro pais”. “Mis colegas, médicos, son
el verdadero motor que ha demostrado que este pais
tiene una gran sanidad, algo que se ha logrado con
mucho esfuerzo y dedicacién”, afiadié. Pastor destaco
el hecho de que Espafia tenga “una magnifica sanidad
publica, que es pilar fundamental de nuestro pais y de
la salud de los espafnoles”. También resaltd “la gran
labor que desarrollan los colegios profesionales de
médicos”.

Diia. Inmaculada Martinez con Dia. Ana Pastor.

Trinidad Jiménez también mostré su orgullo por el

Ill

reconocimiento del COMLR. Subrayé el “gran apoyo

I ayectora=]
qgue recibié de los profesionales médicos” durante su ~3 Gy ooty defenal
etapa al frente del ministerio de Sanidad y, en
especial, recordd cuando a los diez dias de asumir el
cargo tuvo que gestionar “una pandemia de gripe A”.
Jiménez alabd la forma en la que se actud ante aquella
situacién “de una manera coordinada con todas las

comunidades auténomas”.

— / y
Dia. Inmaculada Martinez, Diia. Trinidad Jiménez y
D. Angel Brea

Por su especial proteccién a los profesionales sanitarios recibieron la Medalla de Oro del Centenario
del COMLR, el Dr. Diego Murillo Carrasco, presidente de Honor de A.M.A.,, presidente de A.M.A. Vida
y Fundacién A.M.A; y la Fundacidn para la Proteccién Social de la Organizacién Médica Colegial de
Espafia (FPSOMC).
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Del primero, el galardén reconocia su
figura como “uno de los hombres clave
para la actividad colegial de los ultimos
cien afios” por la puesta en marcha, entre
otras iniciativas, del Seguro de
Responsabilidad Civil para Profesionales
Sanitarios. De la FPSOMC, presidida por el
Dr. Serafin Romero Agiiit, se premid el
“magnifico ejercicio de solidaridad con
los médicos o familiares que pasan por
situaciones de viudedad, minusvalia,

Medalla para D. Diego Murillo jubilacion o defuncion, entre otras”.

El presidente de la Organizacion Médica Colegial, Serafin Romero, subrayé la condicién de la
profesion médica, que “cuida del que cuida y que nunca va a dejar a nadie atras”.

Por su parte, el doctor Diego Murillo
ensalzé el trabajo de la entidad que
preside en apoyo y defensa de los
profesionales de la medicina, ante “las
amenazas” que sufren y reconocié que
“los médicos hemos perdido el prestigio
social que antes teniamos, paraddji-
camente en la etapa que mejor medicina
tenemos”.

D. Serafin Romero recogiendo la medalla de la FPSOMC

Dentro de casa se quedaron las dos ultimas Medallas de Oro,
concedidas a la Unidad de Coordinacion de Trasplantes de La
Rioja, dirigida por el Dr. Fernando Martinez Soba, por “poner a
nuestra region a la cabeza del ranking mundial de trasplantes”;
y a Diario La Rioja, “por la responsable tarea de todo su equipo
de periodistas con una informacién sanitaria contrastada, de
vital importancia no solo para todos los profesionales de la
salud sino para toda la sociedad”.

Medalla para la Unidad de Coordinacién
Autondmica de Trasplantes de La Rioja 43
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El doctor Fernando Martinez Soba sefialé que “en estos quince afos hemos trabajado con ri-
gurosidad e ingenio, con compromiso, respeto, pasidon y, sobre todo, con amor a nuestros pacientes y
nuestra profesiéon”.

La misma dedicacién con la que trabajan en
Diario la Rioja. Asi lo manifestd su director,
José Luis Prusén, al comentar que “medicina y

-

Medalla de Oro Del
Diario La Ricja

periodismo comparten una preocupacion por
la salud, la de las personas y la sociedad,

respectivamente”.

Medalla para Diario La Rioja

En la gala del Centenario del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja también reconocimos la
importante labor que realizan la Policia Local de Logrofio, la Policia Nacional de La Rioja y la Guardia
Civil de La Rioja por su “contribucion a la salvaguarda de la integridad y la seguridad, no solo del
personal médico de La Rioja, sino de toda la sociedad”.

Medalla para la Policia Local, Policia Nacional de La Rioja y Guardia Civil
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GALA EMOTIVA

Ademads de los galardonados, intervinieron el alcalde de Logrofio, D. Pablo Hermoso de Mendoza,
anfitrion del acto, que se celebrd en el Auditorio del Ayuntamiento de Logrofio, y la presidenta de La

Rioja, Dofia Concepcién Andreu.

COLEGIO OFICIAL
DE MEDICOS DE
LA RIOJA

Autoridades, premiados y miembros de la Junta Directiva

El evento para conmemorar los 100 aifios del COMLR estuvo dirigido por la periodista Marisa Salcedo
y contd con las actuaciones musicales del Coro Sinfénico de La Rioja y del cantautor logrofiés Chema
Purén.

Tras la finalizacion del acto, se celebré un brindis de clausura del Centenario del Colegio Oficial de
Médicos de La Rioja “esperando que dentro de otros cien afos la Medicina Riojana continte
avanzando con la calidad y el compromiso de sus profesionales, como hasta ahora se ha estado
haciendo”.

Actuacidn del Coro Sinfénico de La Rioja Actuacién del cantautor Chema Purdn
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Especial Covid-19
ACTUACIONES DEL COMLR ANTE EL CORONAVIRUS

Debido a la situacion de pandemia declarada el dia 11 de marzo de 2020, todas las actividades
previstas en el COMLR tuvieron que ser aplazadas.

Se relacionan a continuacién las actuaciones realizadas por el COMLR desde esa fecha hasta el 31 de
diciembre, en relacion al coronavirus.

)
0.0

3 de Marzo 2020. Se deciden aplazar todas las actividades presenciales previstas en el

COMLR hasta nuevo aviso.

6 de Marzo 2020. Creacidon de una bolsa de Médicos Jubilados para colaborar de forma

voluntaria.

++» 10 de marzo de 2020. Nota de prensa. El COMLR hace un llamamiento a la responsabilidad y
recomienda a los usuarios que sigan las indicaciones de las autoridades sanitarias para evitar
la propagacién del Covid-19.

+» 16 de marzo. Cierre de la oficina del COMLR al publico. Atencién telefénica y por correo
electrénico.

% 13 de marzo. Informacién a las consultas privadas. Teléfono de contacto de la Direccion
General de Salud Publica de La Rioja.

+» 16 de marzo. Recomendaciones del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja a los colegiados
gue tienen ejercicio privado

% 28 de marzo. Habilitacion de una cuenta para donaciones de la sociedad y las empresas para

compra de material de proteccion.

3 de Abril. EI COMLR pide ayuda para los médicos autbnomos de ejercicio privado.

Servicio de cuidadores de nifios/as para médicos colegiados.

Convenio con el Colegio de Psicdlogos de La Rioja. Servicio de apoyo psicoldgico para

médicos y familiares.

Servicio de apoyo psicolégico Infanto-Juvenil.

Puesta en marcha de colegiacidn telematica para colegiados contratados frente al COVID-19.

16 de Abril — Difusion a médicos con ejercicio privado de las medidas tomadas por la

aseguradora Mutual Médica para apoyar a sus mutualistas.

+» 21 de Abril — Difusidon a médicos con ejercicio privado de las medidas tomadas por Segurcaixa

Adeslas para facilitar la continuidad de la actividad de los profesionales de su cuadro médico

y de los prestadores hospitalarios afectados por la crisis del covid-19.

Elaboracién junto con Sociedades de Atencidn Primaria del documento para la desescalada

progresiva en Atencidn Primaria en La Rioja derivada de la COVID19.

6 de Mayo — Apoyo psicoldgico COMLR a través de la Asociacion EMDR Espafia.

19 de Mayo — Aprobacion por parte de la C.P de la cuota de entrada para nuevos Colegiados

por COVID, siendo de 100 € al igual que se les cobra a los médicos MIR. También se hizo

extensible a éstos el seguro de RC que el Colegio tiene contratado con A.M.A para los

médicos residentes. La Fundacidon para la Proteccién Social también les hace socios

protectores de forma gratuita.

21 de Mayo — Envio de informacién sobre el Observatorio de Médicos afectados por la

COVID-19 que pone en marcha por el Consejo General.

++ 29 de Mayo — A través de Newsletter informamos de que Los contagios y fallecimientos por

COVID19 seran accidentes de trabajo.
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17 de Junio - Envio de informacién sobre la Comisidn de Estudio sobre la COVID-19 en el

Parlamento de La Rioja, indicandoles la direccion para enviar sugerencias y propuestas.

31 de Julio — Se informa a través de Newsletter de las ayudas para profesionales sanitarios

por la COVID-19 de la Fundacidn para la Proteccién Social.

18 de Agosto — Envio a la colegiacién de comunicado sobre los certificados de uso de

mascarillas.

e 27 de Agosto — Segundo envio para la colaboracién de médicos Jubilados con el SERIS.

% 26 de Agosto — Envio a Colegiados con ejercicio privado y pagina web de cartel con
recomendaciones sobre COVID-19 para consultas de médicos con ejercicio privado.

+» 30 de Septiembre — A través de AMA se amplia el plazo de coberturas del seguro de RC a

Médicos Jubilados en La Rioja que estan colaborando con el SERIS ante la COVID-19.

0 Se informa via e-mail a los interesados y se insta a que aquellos que estén colaborando y
no estén incluidos en este seguro, se pongan en contacto con AMA para que puedan
beneficiarse

+ 6 de Octubre — La C.P del COMLR se retine con representantes de las Sociedades de A.P de La

Rioja conocer la situacidn el A.P en La Rioja.

» 6 de octubre — Envio a la colegiacidon de una oferta gratuita para una Escuela de Padel —

“Proyecto 20.00 es nuestra hora”.

+* 13 de octubre — Reunién del Pleno de la Junta Directiva del COMLR con Dfia. Sara Alba Corral,

Consejera de Salud de La Rioja, Dr. Alberto Lafuente, director de Area del SERIS, y Dr. Pello

Latasa, director general de Salud Publica, para tratar la situaciéon actual generada por la

COVID-19.

* 14 de Octubre — Envio a la Colegiacién de informacidon remitida por el CGCOM sobre la
cumplimentacion de certificados de defuncidn.

¢ 22 de Octubre — Envio del Vocal de MJ a los MJ Voluntarios el agradecimiento mostrado por
parte de la Consejera por la labor que estan realizando ante la COVID-19.

+* 16 de Noviembre — Envio de circular a la Colegiacién informando de la suspension de la

Asamblea General prorrogando los presupuestos del afio 2020 a 2021. También se comunica

la visita a través de videoconferencia de Papa Noel a todos los hijos de los colegiados y la

convocatoria de los concursos de Fotografia, Pintura y Postales Navidefias que este afio no

guedaran expuestas al publico.

4 de Diciembre — Envio del Listado de Colegiados con Ejercicio Privado a la Direccién General

de Salud Publica y Consumo para planificar la vacunacién a este colectivo.

10 de Diciembre — Envio de Nota de Prensa en la que se informa de la creacién de una

Comision COVID para asesorar a la Junta Directiva del COMLR.

17 de Diciembre - El colectivo de Médicos y Enfermeras jubilados que se han ofrecido como

voluntarios frente a la pandemia, recibe el Il Premio Esperanza por parte del Grupo Municipal

Popular del Ayuntamiento de Logrofio.

+» 18 de Diciembre — Asistencia de la Presidenta a la Inauguracién del monumento en memoria
y reconocimiento de los sanitarios en la pandemia por COVID-19 en Madrid donado por
AMA.

++ 30 de Diciembre — Nota de Prensa emitida junto a otros Colegios Profesionales haciendo un

llamamiento para que tanto personal sanitario como poblacién general se vacunen.
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ESPACIO WEB ESPECIAL CORONAVIRUS

COLEGIO OFICIAL
DE MEDICOS DE
LA RIOJA

*ESPECIAL CORONAVIRUS™

CORONAVIRUS (DECRETOS ¥ NOTICIAS OMC) ACCIONES DEL COLECIO ANTE EL CORONAVIRUS
CENTENARIO NOTICIAS
SERVICIOS COLECIALES SALA DE PRENSA

Desde el inicio de la pandemia se cred en la pagina web del COMLR la seccién “Especial coronavirus”
para que todo el que estuviera interesado, tanto profesional como ciudadano, pudiera acceder a la
informacidn actualizada con relacién a la COVID-19.

Se puede consultar las actuaciones del propio COMLR, decretos y noticias, asi como acceder a la
pagina del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos.
HOMENAIE A SANITARIOS FALLECIDOS POR LA COVID-19

En COMLR instalé en su fachada una pancarta con un gran lazo negro en homenaje a los compafieros
fallecidos en el ejercicio de su profesién.
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APOYO PSICOLOGICO DESDE EL COLEGIO DE MEDICOS

La crisis sanitaria a la que nos enfrentamos, y la exposicién que tenemos nosotros a esta situacién,
asi como las posibles consecuencias que puede tener psicolégicamente, para nosotros, o para
nuestros hijos, nos llevé a firmar un convenio con el Colegio Oficial de Psicélogos y con la Asociacion
EMDR para poner a disposicién de los colegiados este servicio.

COLEGIO OFICIAL
. DE MEDICOS DE
LA RIOJA

941270471/ 600979 894

Servicio telefénico y de Whatsapp para médicos

El Colegio de Médicos de la Rioja estd para ayudarte
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CAMPANA DONACION

Desde el COMLR lanzé una campafia solidaria para recaudar aportaciones de la sociedad, para dotar
a los sanitarios de material necesario para afrontar la crisis del Coronavirus a través de la cuenta del
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja.

La Junta Permanente del Colegio Oficial de Médicos aprobd la aportaciéon de 12.000€ para tal fin y
solicitd a los ciudadanos “colaboracién solidaria y urgente para poder hacer frente a la emergencia

RECAUDACION

URGENTE Y SULIDARIA

LLAMAMIENTO AL EMPRESARIADO Y A LA SOCIEDAD RIQJANA

sanitaria”.

OBJETIVO:
Compra de material
de proteccion sanitario

HAZ TU DONATIVO EN LA CUENTA DEL COMLR

ES29 00814330 5800 0102 4204

LUCHEMOS JUNTOQS CONTRA LA PANDEMIA

COLEGIO UFLCIAL
DEMEDICOS DE
LA RIOJA

Conseguimos 70.000 € que fueron derivados a la compra de materiales que repercutieron en nuestra
proteccién. La Rioja, ejemplo de solidaridad.

COLEGIO OFICIAL
DE MEDICOS DE
LA RIOJA

*

*Desde el Colegio de Médicos de 13 Rioja,
queremos agradecer los 70.000 euros que
habéis donado para material sanitario.
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SERVICIO DE APOYO EN EL CUIDADO DE LOS HIJOS DE COLEGIADOS

Uno de los problemas que nos trasladaban nuestros colegiados era la necesidad de encontrar
cuidadores para sus hijos durante las jornadas de trabajo. El Colegio hizo un llamamiento vy
contactamos con diez personas interesadas.

A los colegiados que lo necesitaron, se les facilitaron datos de contacto de personas interesadas en
cuidar de sus hijos.

T T aem TS
ANIUNDIAMAS

NECESITAMOS ADO:(O CON NUESTROS HIJOS

COLEGIO OFICTAL
DE MEDICOS DE
LA RIOJA

ES EL DEBER
DETODOS |
e

[

RECOMENDACIONES PARA MEDICOS CON ACTIVIDAD EN CONSULTA PRIVADA

Informacién enviada a todos los médicos con consulta privada sobre las medidas preventivas basicas
frente al SARS- CoV-2.

RECOMENDACIONES PARA MEDICOS
CON ACTIVIDAD EN CONSULTA PRIVADA

Medidas preventivas basicas frente al SARS- CoV-2 en consultas privadas

Retirar revistas y objetos, para evitar que sean manipulados.

- Limpiar y desinfectar todas las superficies con frecuencia.
Renovar el aire en las salas de espera perigdicamente.
Disponer de mamparas protectoras.
Forrar con papel transparente los brazos de los asientos.
Facilitar mascarillas quirdrgicas a los pacientes gue acudan sin ellas
Colacar dispensadores de gel hidroalcohélico.
Procurar gue no haya mas de una persona en |a sala de espera.
Siempre gue sea posible, el paciente ird a consulta sin acompafante
Mantener la distancia interpersonal de sequridad
Preferentemente, la consulta sera telefénica o virtual
Utilizar medics de pago electrénicos para abonar la consulta.

Debe estar obligatoriamente protegido con mascarilla y guantes, come minime.
Si es necesarig, utilizar otros medios de proteccion adicionales.

- Al finalizar la consulta, desechar las mascarillas de un solo uso
Debe disponer de material para limpieza de instrumental no desechable
Imprescindible lavarse las manos después de cada visita, consulta o entrevista.
Desinfectar de manera dptima el instrumental utlizado.

TELEFONO DE CONSULTAS SOBRE CORONAVIRUS: 94129 42 00y 941 29 83 33
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CONTAGIO POR COVID-19, ENFERMEDAD PROFESIONAL

En mayo de 2020 y ante la situacién critica que vivian los médicos en nuestro pais, el CGCOM solicitd
ante el Ministerio de Trabajo y Economia Social, asi como al de Ministerio de Sanidad, el
reconocimiento para los profesionales de la Medicina la calificaciéon de “enfermedad profesional”
para todos aquellos que hubieran sufrido contagio por COVID-19, al objeto de que recibieran una
mayor proteccion en sus prestaciones de todo tipo, no sefialadas hasta este momento, para las
enfermedades que no sean profesionales. Asimismo, esta peticién conté desde el primer momento

con la participacién de todos los integrantes del Foro de la Profesion Médica.

La peticién, respaldada por un informe de los servicios juridicos del CGCOM, fue avalada por la
Asamblea General, en su reunién llevada a cabo el 1 de mayo, paralela a la solicitud de entre otras
instituciones por la Organizacion Mundial de la Salud, sobre la necesidad de que los profesionales
sanitarios contagiados deban tener derecho a beneficios por lesiones laborales como enfermedad
profesional, que incluyen compensacion, rehabilitacién y servicios sanitarios.

En la peticidn se solicité expresamente el desarrollo de las medidas legales necesarias para que la
infeccion de coronavirus (COVID-19) y todas sus secuelas en los profesionales sanitarios tanto del
Sistema Nacional de Salud como de la Sanidad Privada, que requieran baja laboral, fallecimiento o
cualquier otro perjuicio derivado de la atencién sanitaria a la crisis del coronavirus COVID-19, sean
reconocidas como enfermedad profesional a todos los efectos.

CONTAGIOS Y FALLECIMIENTOS POR COVID-19, ACCIDENTE DE TRABAJO

En mayo de 2020 el Consejo de Ministros aprobd que los contagios y fallecimientos por COVID-19 en
los profesionales sanitarios de centros sanitarios o sociosanitarios sean considerados como
contingencia profesional derivada de accidente de trabajo por haber estado expuestos a ese riesgo
especifico durante el ejercicio de su profesion, independientemente de la fase de la pandemia en la
gue se haya contraido la enfermedad.

Esta medida, publicada el 27 de mayo en el Boletin Oficial del Estado (BOE), fue un éxito para la
corporacidn que responde a la peticién expresada por el CGCOM el pasado dia 5 de mayo, en la que
solicitdé por carta a los ministros de Sanidad y Trabajo el reconocimiento para los profesionales de la

medicina de la calificacion de “enfermedad profesional”, para aquellos que hubieran sufrido contagio
por COVID-19, al objeto de que reciban una mayor proteccion en sus prestaciones de todo tipo, no

sefialadas hasta este momento para las enfermedades que no sean profesionales.
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REINCORPORACION MEDICOS VOLUNTARIOS

En el mes de marzo, ante el colapso vivido en hospitales y centros de salud, asi como el incremento
de trabajo en los profesionales sanitarios, desde el COMLR consultamos a los médicos jubilados que
si, en caso de que se requiriera apoyo de personal médico, aunque su situacién actual fuera la de
jubilado/a, estaria dispuesto/a colaborar de forma voluntaria previa formacién en labores de
screening y apoyo telefénico para el Servicio Riojano de Salud.

Rapidamente se hizo un registro desde el COMLR con todos los que se fueron poniendo a nuestra
disponibilidad. Desde el SERIS contactaron con ellos para asignarles una tarea; dar a conocer
resultados de pruebas de coronavirus, atender llamadas de los ambulatorios o urgencias, etc.

Finalmente llegamos casi a alcanzar el centenar de voluntarios en la regién.

Desde el COMLR solo podemos agradecer el enorme gesto solidario y altruista que demostraron a la
hora de colaborar en las diferentes tareas que se les requirieron desde el Servicio Riojano de Salud
en relacion a la crisis sanitaria de la COVID-19.
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FOTOGRAFIAS DE COMPANEROS DURANTE LA PANDEMIA

Dfia. Rita de Pablo, médico y Dfia. Julia Mendoza, enfermera

i

Dfia. Esther Bajo, D. Antonio Ruiz, Diia. Cristina Gimeno, Diia. lone Villar, Diia. Cristina
Flafio y Diia. Marisa Berges. Urgencias Hospital San Pedro

Servicio Neumologia Hospital San Pedro
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PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS. Il EDICION PREMIO ESPERANZA.

El Grupo Municipal Popular del Ayuntamiento de Logrofio entregd en diciembre el ‘Premio
Esperanza’ al colectivo de personal sanitario jubilado riojano que durante estos meses se ha
incorporado como voluntario al sistema sanitario para reforzar la atencién durante la pandemia.

El jurado del premio ha decidido que estos profesionales representan los valores de este galarddn
gue celebra su segunda edicién, un premio para reconocer el trabajo y la entrega de personas que a
nivel individual dedican su vida y su tiempo a ayudar a los demads. Se premian valores como la

solidaridad, la confianza, la seguridad y la esperanza.

D. Joaquin Yangtiela, Médico Jubilado, recogiendo el premio.

Un grupo de mas de 60 profesionales sanitarios de la comunidad, médicos y enfermeras ya jubilados,
decidieron reincorporarse como voluntarios y ofrecer su trabajo, profesionalidad y experiencia para
reforzar la atencidén sanitaria durante la pandemia de la COVID-19. En coordinacidon con los
responsables del Servicio Riojano de Salud, sus funciones han sido principalmente la atencion
telefénica y el seguimiento de casos.

Recordar que el jurado del premio estd integrado por un grupo de logrofieses vinculados al mundo
de la solidaridad y la esperanza, valores que se premian: Mariano Moracia, Elena Iglesias, Luis Lleyda,
Carmen Garcia y Victor Rubio, que se ha sumado este afio, ademas de representantes del Grupo
Municipal Popular.

Dfia. Inmaculada Martinez y D. Joaquin Yangtiela, entre otros, con el premio 55
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PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS. PLENA INCLUSION LA RIOJA.

El colectivo médico y de enfermeria de la Rioja suma un nuevo reconocimiento a su trabajo. Se trata
de un galarddn que distingue a aquellas personas o colectivos que, gracias a su labor, mejoran la
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual y sus familias.

‘Plena Inclusion la Rioja’ concedid el premio ‘Soy complice con la discapacidad intelectual’ al
colectivo de médicos y médicas, y de enfermeros y enfermeras de La Rioja, como un “reconocimiento
a su trabajo, imprescindible y sin descanso, en la batalla contra el coronavirus y por haber
contribuido asi a la mejora de la calidad de vida de toda la ciudadania, incluyendo a las personas con
discapacidad intelectual, un colectivo especialmente vulnerable. En definitiva, por velar por la salud
de los ciudadanos, en una situacién tan comprometida y de gran exigencia profesional, aun a riesgo
de su propia salud».

’ == === = _l I\-l-l‘u
* inclusion
La Rioja

Agradecemos
el voluntariado

Dfia. Maria Inmaculada Martinez recogiendo el premio

La Federacién riojana Plena Inclusién suele entregar este galardon en el marco de su encuentro
anual, que congrega a mas de 400 personas del Movimiento Asociativo Plena Inclusion: personas con
discapacidad intelectual, familias, profesionales, voluntarios, amigos, etc.

Aungue, lamentablemente, la crisis del coronavirus impidio la celebracidon de un encuentro y la gala
de entrega oficial del galarddn, la Federacién riojana Plena Inclusién no quiso dejar pasar la
oportunidad de reconocer el esfuerzo de los profesionales médicos y el colectivo de enfermeria por
la ayuda que brindan a las personas con discapacidad intelectual asi como a sus familias, entregando
el reconocimiento a la presidenta del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja, Inmaculada Martinez
Torre.
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PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS. LA SANIDAD RIOJANA, COFRADE DE HONOR Y MEDALLA DE LA RIOJA

Sin duda, fueron unos dias muy emocionantes. Todos los integrantes del colectivo médico fuimos
nombrados Cofrades de Honor de la Cofradia de San Bernabé vy, al tiempo, recibimos la Medalla de La
Rioja. Nombramientos que, por supuesto, agradecimos de todo corazén.

Tras meses muy duros, en los que hemos trabajado con el Unico objetivo de vencer a la pandemia,
fue todo un honor ver cdmo la sociedad nos reconocia el esfuerzo. No hay nada mdas bonito para los
profesionales sanitarios.

Con este importante apoyo recibido, seguimos trabajando y luchando porque la crisis sanitaria no ha
terminado y no podemos relajarnos.

s gemg NS
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Confiamos en que este premio sirva para
que la sanidad se considere inversién y no
gasto, porque es necesario y es algo de
todos, para seguir sumando entre todos y
para que los intereses publicos se
antepongan siempre.

Medalla de La Rioja para el colectivo sanitario y sociosanitario

La Medalla de Oro de la Rioja a sanitarios y Sociosanitarios fue entregada por la presidenta Concha
Andreu para dar un paso mas en el reconocimiento a estos trabajadores. En total son mas de 7.000
profesionales los que integran el colectivo sanitario y sociosanitario de la comunidad. Para cada uno
de ellos es esta medalla de Oro con la que el Gobierno, en nombre de la sociedad, resalta la labor de
estos profesionales.

Pilar Espinosa, enfermera supervisora de la UCI del Hospital San Pedro; la doctora Maria José
Lecifiana, médico de Atencién Primaria y coordinadora del Centro de Salud Gonzalo de Berceo, y
Marta Vicente, auxiliar de enfermeria en la residencia de
Lardero recogieron la Medalla de manos de la presidenta
Concha Andreu.

La Cofradia de San Bernabé, acordd por unanimidad en la
ultima reunién virtual esta distincion que ha sido un
reconocimiento a su labor constante y en especial en este
momento, ya que este sector laboral, el sanitario, es el que
mas esta sufriendo la crisis del coronavirus.

La Cofradia de San Bernabé hizo entrega de esta distincion a
los representantes de los Colegios Profesionales y al SERIS, el
8 de junio de 2020, vispera de San Bernabé. Y, el 11 de junio
de 2020, en el Unico acto previsto en las fiestas de San

Distincidn de Cofrades de Honor
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Bernabé de Logrofio, se rindié un homenaje a los logroieses y logrofiesas ‘por su responsabilidad’
durante la pandemia del coronavirus.

Las tres profesionales sanitarias subrayaron la importancia de la unidad y del trabajo en equipo para
hacer frente a la pandemia y reconocieron que se ha hecho duro en muchas ocasiones, “hemos
navegado con poca certidumbre muchas veces”.

También recordaron cémo ha cambiado su forma de trabajar y la importancia que ha tenido hacerles

sentir a los pacientes, a través de los EPI, que no estaban solos. “Esta pandemia nos ha ensefiado a
gestionar el miedo, a tenerlo al lado y a hacer que no se note”, aseguré Marta Vicente.
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PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS. PREMIOS RADIO RIOJA 2021.

Radio Rioja ha entregado los ‘I Premios Radio Rioja 2021’ en los que se ha reconocido la importante
colaboracidon de los Médicos y Enfermeras Jubilados desde que comenzd la pandemia con el premio a
la Labor Humanitaria y Social.

Con el patrocinio de Laboral Kutxa, Radio Rioja concedié el galardén a la Labor Humanitaria y social
en los | Premios Radio Rioja 2021 a los Médicos y Enfermeras Jubilados. El reconocimiento destaca
que ”“no dudaron en ofrecer su experiencia para ayudar en las multiples actividades que se
necesitaban. Este colectivo se puso a disposicion de Salud para ser voluntarios en el servicio
telefénico de la Consejeria demostrando asi su vocacidn de servicio y su profesionalidad”.

El Doctor Joaquin Yangiiela, médico jubilado, cuenta que la iniciativa la planted el Doctor Javier
Enjuto, Vocal de Médicos Jubilados del Colegio Oficial de Médicos de La Rioja, quien “hizo un
llamamiento para ver cémo podiamos colaborar”.

“Nos ofrecimos al hospital en el que habiamos trabajado e inicialmente estuvimos contactando con
las personas a las que se hacia PCR para informarles del resultado de la prueba. Y ahora, desde hace
bastantes meses, lo que estamos haciendo es llamar a los contactos negativos de las personas que
son positivas. Hablamos con ellos, les preguntamos qué tal estdn, si tienen algun sintoma, etc. La
gente esta muy agradecida de que les llamemos y nos interesemos por ellos, vemos si hacen bien el
confinamiento y para todos esta resultando muy satisfactorio”, explica el Doctor Joaquin Yangiiela.

Opinion que comparte Esther Jimeno, enfermera jubilada, agradecida por el premio que recuerda
“nos ofrecimos desde el principio, pero como somos mayores también somos poblacion de riesgo, y
no podemos hacer todo lo que nos hubiera gustado. Pero estamos encantadas con lo que estamos
haciendo y la gente esta muy agradecida”, recalca Esther Jimeno.

El galardon a los Médicos y Enfermeras Jubilados fue entregado por Fernando Martin Nalda,
responsable del area de empresas de Laboral Kutxa en La Rioja.

La Cadena SER en La Rioja ha puesto en marcha la primera edicidon de los Premios Radio Rioja con el
objetivo de reconocer los méritos contraidos durante el ultimo afio, por personas, empresas o
entidades.

“El jurado no lo ha tenido nada facil, pues han sido numerosas las candidaturas recibidas para cada
una de las categorias de premios, por lo que lo primero que quiero es agradecer a los miles de
oyentes su fidelidad y participacion y a los patrocinadores su apoyo y confianza”, sefiala el Director
de Radio Rioja, Alberto Aparicio, resaltando que “con estos premios queremos valorar, agradecer y
premiar a todos los que, con sus ideas, proyectos, esfuerzo y sacrifico, han aportado su granito de
arena para hacer regién, para que La Rioja siga creciendo, para promocionar la Comunidad
Auténoma en toda Espafia o a nivel internacional”.

D. Joaquin Yanglela, Médico Jubilado, recogiendo el galardén 59
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COMISION ASESORA COVID

Creada el dia 27 de octubre de 2020, La Comision COVID del COMLR esta constituida por
profesionales sanitarios de referencia relacionados con el SARS Cov 2 y con la asistencia a pacientes
afectados por la pandemia. Ademas, esta comision cuenta también con miembros no médicos, con la
intencién de ampliar otras sensibilidades y puntos de vista sobre la COVID.

La profesién médica y la salud de la sociedad en estos complejos momentos requieren de todo el
apoyo que desde esta institucion colegial se pueda dar. Contar con esta Comisién COVID de
asesoramiento otorga a la Junta Directiva del COMLR la posibilidad de opinar con el rigor técnico que
la situacioén requiere.

El COMLR, que ostenta la representacion y defensa de la profesion médica ante la administracion
publica, debe de cooperar con los poderes publicos en la formulacién y ejecucidon de la politica
sanitaria, la prevencién de la enfermedad y la asistencia sanitaria.

Desde el Colegio Oficial de Médicos de La Rioja recalcamos también que el Cdédigo de Deontologia
Médica recuerda que la profesién médica esta al servicio del ser humano y de la sociedad y que el
médico que presta su servicio en el Sistema Nacional de Salud ha de velar y contribuir para que
confluyan los requisitos de calidad, suficiencia y cumplimiento de los principios éticos.

En esa linea, se considera prioritario y urgente reforzar los recursos humanos sanitarios para afrontar
las necesidades de la futura evolucién de la pandemia, en beneficio tanto de los profesionales
médicos mas directamente afectados como de la ciudadania quien, en definitiva, es la usuaria del
Sistema Nacional de Salud y tiene derecho a la mejor atencién profesional médica posible.

El Real Decreto-ley 29/2020, de 29 de septiembre, de medidas urgentes frente a la crisis sanitaria
ocasionada por la COVID-19, fue objeto de andlisis de la Comisién COVID.

El Real Decreto-ley fue valorado positivamente, dejando constancia al mismo tiempo de su
inadecuada técnica regulatoria en diversas materias pues, ademas de resultar insuficiente para la
buena y eficiente gestion del estado de emergencia, no preserva debidamente la permanencia del
régimen vigente de funcionamiento de la profesion médica, en especial en lo que se refiere a evitar
los riesgos de intrusismo, en defensa del derecho de los pacientes a una atenciéon adecuada y de
calidad.

MIEMBROS DE LA COMISION COVID DEL
COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA RIOJA:

¢ Fernando Martinez Soba, médico

¢ José Antonio Carro del Castillo, abogado
® Maria Inmaculada Martinez Torre médico y presidenta del COMLR
¢ José Antonio Oteo Revuelta, médico

¢ Carlos Ruiz Martinez, medico

® Pedro Marco Aguilar, médico

¢ José Tomas Gomez Saenz, médico

* Maria Teresa Jiménez Bunuales, médico
® José Daniel Mosquera Lozano, médico

® José Luis Prusén de Blas, periodista

¢ Javier Marca Matute, Magistrado

* José Manuel Azcona Gutiérrez, médico
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OBSERVATORIO DE MEDICOS AFECTADOS POR LA COVID-19.

El Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (CGCOM) puso en marcha durante el 2020 el
Observatorio de médicos afectados por la COVID-19 con el objetivo de valorar el impacto que la
pandemia ha tenido en los profesionales, las condiciones en las que la han afrontado y sus
consecuencias en el ambito profesional y personal.

Este Observatorio, coordinado por el secretario general del CGCOM, Dr. José Maria Rodriguez
Vicente, establecié también una linea de trabajo centrada en recabar la informacién relevante que
sirva para afrontar nuevos brotes o futuras pandemias.

A través de un cuestionario totalmente anonimizado, disponible en las diferentes webs de los
colegios de médicos y de la propia corporacidn, los colegiados proporcionan informacién especifica y
de utilidad que sirve para poner en marcha acciones profesionales/laborales, juridicas y de
proteccién social para el profesional o su familia, estas ultimas, a través de la Fundacién para la
Proteccidén Social de la Organizacidn Médica Colegial.

Sin duda, todo ello servira para seguir la linea marcada por el CGCOM que ya solicitéd formalmente a
los ministerios de Sanidad y Trabajo que la profesién médica sea considerada de riesgo, y que la
enfermedad por COVID-19 sea considerada enfermedad profesional.

Esta accion puesta en marcha por el Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos cuenta con el
refrendo de su Asamblea General de presidentes y de secretarios, donde fue presentada.

El cuestionario es andnimo y se pude acceder a él en: www.cgcom.es/registro-covid.
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ENCUESTA DE SATISFACCION AL COLEGIADO

Nuevos canales para escuchar lo que tienen que decirnos los colegiados. Con este objetivo, el Colegio
Oficial de Médicos de La Rioja estrenaba en el mes de junio el formato online de la encuesta de
satisfaccién del colegiado. Un test con el que intentamos evaluar distintos aspectos de nuestro

funcionamiento y que realizamos en virtud de la certificacién de la norma UNE-EN [ISO-9001 de
Calidad.

A través de un formulario que todos los colegiados pueden encontrar mediante un enlace remitido
por la secretaria del COMLR, se puede acceder al cuestionario de una forma muy sencilla. La
participacién de todos los companeros es de vital importancia de cara a reforzar aquellos aspectos
gue estén bien valorados y mejorar los que sean necesarios.

Gracias a la encuesta de satisfaccion del colegiado, medimos aspectos-como las instalaciones del
COMLR, nuestro personal, los servicios ofrecidos a los colegiados, la comunicacion e informacion
recibida o la relaciérllco\n_,‘el colegiado. Ademads, también disponemos de varios apartados para otras
aportaciones'y. observaciones qgue no se encuentren integradas-en‘la encuesta.
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