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SALUDO DE LA PRESIDENTA

Las nuevas tecnologias son elementos indispensables para la vida moderna que tienen un

papel relevante en la medicina actual. La sociedad de la informacidn exige la comunicacion

electrdnica y la medicina reclama estos medios para formarse, informarse y comunicarse.

En una ciencia en la que se producen tantos cambios y novedades tan rdpidamente, como es el
caso de la medicina, el disponer de instrumentos de comunicacién que permitan un rapido,
eficaz y poderoso instrumento de comunicacién que ademas llegue a todos, es esencial. Ese
instrumento fundamental en el Siglo XXI es Internet, la comunicacién electrdnica, la pagina

web...

Todos estos avances producen cambios en el médico, en el paciente y en la propia medicina. El
nuevo paciente del Siglo XXI ya no es pasivo, es un paciente activo, informado e incluso muy
informado que con ese poder de informacién quiere participar y tomar decisiones sobre
aquellas cuestiones que afectan a su salud. Es su derecho y el deber del médico tenerlo en
cuenta, informarle complementariamente y compartir de mutuo acuerdo sobre

procedimientos, tratamientos o cualquier cuestién relacionada con la salud de su paciente.
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Por todo esto queremos compartir estas paginas electronicas del Colegio Oficial de Médicos de
La Rioja con la sociedad Riojana, con pacientes y médicos, para poder comunicarnos, informar
y servir a todos. Los Colegios de Médicos son corporaciones de derecho publico creadas por el
Estado al servicio de la sociedad y no asociaciones privadas en defensa exclusiva de sus
miembros, de ahi nuestro compromiso de ser una garantia social para el correcto ejercicio de

la medicina, avalando a profesionales titulados y capacitados adecuadamente.

La ordenacion del ejercicio de la profesion médica, la representacién de la misma y la defensa
de los intereses profesionales de los colegiados son nuestros fines esenciales, pero también es
esencial el velar para que la profesion sirva a los intereses de los ciudadanos por encima de

todo. Ese es nuestro compromiso y el de estas paginas electrdnicas.

Dra. Maria Inmaculada Martinez Torre

Presidenta del llustre Colegio Oficial de Médicos de La Rioja
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EL COLEGIO. ESTRUCTURA

JUNTA DIRECTIVA

La Junta Directiva del Colegio de Médicos La Rioja tiene como misidn la representacién de los
colegiados de La Rioja en todos los ambitos, la administracién correcta de los recursos con el
objetivo principal de cubrir las necesidades de los médicos y conseguir la mejora de los
servicios que presta, intentando de esta forma fidelizar a los médicos para la consideracion del
Colegio como el maximo dérgano de representacién de la profesidon y mejora de los aspectos
cientificos que deben caracterizar la practica de la medicina, tendiendo a la excelencia..

Es el 6rgano que representa a todos los médicos de La Rioja y estd compuesta por un grupo de
médicos elegidos democraticamente entre sus colegas colegiados.

Las elecciones, que se celebran cada cuatro afios, ofrecieron el pasado 16 de junio de 2016 la
siguiente composicion de la Junta Directiva actual:

COMISION PERMANENTE

PRESIDENTA — Dfia. Maria Inmaculada Martinez Torre
VICEPRESIDENTE 12 - D. Angel Julidn Brea Hernando
VICEPRESIDENTE 22 - D. Rafael Crespo Sabaris

VICEPRESIDENTA 32 — Dfia. Maria Belén Pérez Barrasa

SECRETARIO GENERAL — D. Manuel Tomas Fernando Plaza
VICESECRETARIA — Dfia. Maria Jesus Hermosa Los Arcos

TESORERO — CONTADOR - D. Juan Carlos Martinez-iiiguez Gonzélez



Memoria Anual | 2016
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja

Presidenta

Vicepresidente 12 Vicepresidente 22 Vicepresidenta 32

Secretario Vicesecretaria

Tesorero
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VOCALIAS

VOCALIA PRIMERA — D. Javier Pinilla Moraza

VOCALIA SEGUNDA - Dfia. Maria Mercedes Calvo Hornillos
VOCALIA TERCERA — D. Tomas Garcia Martinez

VOCALIA CUARTA - Dfia. Elena Anguiano Muro

VOCALIA QUINTA - Dfia. Celia Esther Arpén Saenz

MEDICOS DE HOSPITALES — D. Valentin Lisa Catén

MED. PRIVADA CUENTA PROPIA — D. Federico Mufioz Martinez de Salinas
MED. PRIVADA CUANTA AJENA — D. Fernando Salazar Barcelona
ATENCION PRIMARIA URBANA - Dfia. Rita de Pablo Chinchetru
ATENCION PRIMARIA RURAL - D. José Luis Ponce Nolla
MEDICOS EN FORMACION — Dfia. Cristina Tejedor Carrefio
MEDICOS JUBILADOS — D. Emilio Veldzquez Fernandez
ADMINISTRACIONES PUBLICAS — D. Adolfo Cestafe Martinez

COMISION DE DEONTOLOGIA MEDICA

La Comisidn Deontoldgica tiene como funciones especificas el asesoramiento a la Junta
Directiva en asuntos relacionados con su competencia y valorar las transgresiones, si las
hubiere, del Cédigo Deontoldgico, informandola de los procedimientos de tipo disciplinario
estudiados y elevando la propuesta oportuna de acuerdo con lo previsto en los Estatutos,
siendo la Junta la que determina la apertura de expedientes o el sobreseimiento y archivo.

También asesorard a la Junta sobre materia de publicidad médica y, en general, sobre los casos
de competencia desleal.

En definitiva, promover acciones encaminadas a la mejora en el ejercicio de la profesidn en
materias de ética y deontologia.

Todo médico debe atender a principios éticos y deontoldgicos en el ejercicio de la profesion,
constituyendo la misién y valor esencial de la misma; velas por su cumplimiento,
mantenimiento y debida actualizacion debe entenderse necesariamente como una funcién
propia e inexcusable de los Colegios Profesionales, en aras a una correcta practica profesional,
tanto si ésta se lleva a cabo en el dmbito publico como en el privado.
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A continuacidn se relacionan los componentes de la Comisién Deontolégica del COMLR.

PRESIDENTE - D. Victor Rubio Viguera
SECRETARIO - D. Juan Alfonso Moreno Ortigosa
VOCAL - D. Ignacio Alvarez Marrodan

VOCAL - D. Julio Irigoyen Alba

VOCAL - D. José Ignacio Campo Pérez

Presidente Secretario Vocal Vocal Vocal



COMISIONES

DEPORTE

Dfia. Maria Inmaculada Martinez Torre
D. Manuel Tomds Fernando Plaza

D. Julio Martinez Florez

D. Luis Alonso Pérez

D. Vicente Elias Ruiz

D. Vicente Bernad Usoz

ESTATUTOS
Dfia. Maria Belén Pérez Barrasa

D. Manuel Tomas Fernando Plaza

RELACIONES INSTITUCIONALES

Dfia. Maria Inmaculada Martinez Torre
Dfia. Maria Jesus Hermosa Los Arcos

D. Juan Carlos Martinez-ifiiguez Gonzalez

FORMACION CONTINUADA

D. Javier Pinilla Moraza
Diia. Cristina Tejedor Carreiio

Dfia. Maria Belén Pérez Barrasa

D.

D.
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. Julio Irigoyen Alba

. José Maria Carpintero Escudero
. José Luis Gonzalez Romero

. José Francisco Rodriguez Garcia

. José Maria Urraca Fernandez

. Diego Lorente Carrefio

. Fernando Martinez Soba

Fernando Salazar Barcelona

Federico Mufioz Martinez de Salinas

Diia. Celia Esther Arpdn Saenz

Dfia. Rita de Pablo Chinchetru
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ACTIVIDADES SOCIO CULTURALES

D. Rafael Crespo Sabaris Dia. Elena Anguiano Muro

Diia. Celia Esther Arpdn Saenz Diia. Cristina Tejedor Carrefio

VICTIMAS VIOLENCIA DE GENERO

Dia. Maria Belén Pérez Barrasa Dia. Elena Anguiano Muro
D. Valentin Lisa Catén Diia. Cristina Tejedor Carrefio

D. José Luis Ponce Nolla

PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL AL MEDICO ENFERMO (PAIME)

D. Manuel Tomas Fernando Plaza Diia. Ana Belén Diaz de Cerio Martinez de Bujanda
D. José Maria Sobrdn Gutiérrez D. Federico Burgos Casas

Diia. Maria Carmen Arceiz Campos
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DEPARTAMENTOS

ADMINISTRACION

El Departamento de Administracion del Colegio de Médicos de La Rioja tiene como finalidad
ayudar a los Colegiados con cuantos tramites administrativos deban llevar a cabo.

Esta formado por un grupo de profesionales eficiente y comprometido que ayudara tanto a los
médicos que requieran sus servicios, como a cualquier ciudadano que se acerque al Colegio a
resolver cualquier cuestion o aclarar cualquier duda que pueda surgirles.

Estas son las personas que forman el equipo:
Oficial Mayor — Diia. Elena Bartolomé Santamaria
Administrativa — Dfia. Lara San Juan Castro

Administrativo — D. Adridan Mendoza Jiménez

ORGANIGRAMA

Iunts hreciren

Responsable ded
Sinleima ile b
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L t i
Formacion Sedretatin = -
Condinmidn ‘ Gencrl | [ Aslministracion
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COMUNICACION

El Departamento de Comunicacién tiene como finalidad llevar a cabo la estrategia de
comunicacion del Colegio de Médicos de La Rioja y difundir la imagen y las actividades que la
organizacion lleva a cabo. También se encarga de gestionar las relaciones con los medios de
comunicacion y ofrece su apoyo a otros departamentos del COMLR.

La empresa encargada de la misma es AUDACIA COMUNICACION.

ASESORIA JURIDICA, FISCAL Y LABORAL

La Asesoria Juridica presta asistencia juridica a todos los colegiados, tanto en asuntos
profesionales como particulares bajo la mas estricta confidencialidad y profesionalidad.

Estas son las personas que forman el equipo:
Dia. Elvira Gonzalez Fernandez de Tejada
D. José Ramdn Gonzalo Gonzélez

En cuanto a la Asesoria Fiscal, la persona responsable es D. Francisco Javier Gonzalo Sainz y en
la Asesoria Laboral Diia. Esther Goberna Garcia.
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EL COLEGIO. ACTIVIDAD DE LA JUNTA DIRECTIVA Y COMISION DE DEONTOLOGIA

REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA DEL COMLR

Durante el ejercicio 2016 los miembros de la Junta Directiva del Colegio Oficial de Médicos de
La Rioja se han reunido en 31 ocasiones, distribuidas de la siguiente manera:

- Asambleas Generales: 2
- Reuniones Pleno Junta Directiva: 10
- Reuniones Comisidon Permanente: 19

ASAMBLEAS Y REUNIONES DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE MEDICOS

En el afio 2016 la Presidenta y el Secretario del COMLR han asistido a la celebracion de
diferentes Asambleas Generales, Plenos de la Junta Directiva y Reuniones del Consejo General
de Colegios Oficiales de Médicos tal y como se indica a continuacion:

Presidenta:

- Asambleas generales: 5
- Asambleas extraordinarias: 3
- Plenos: 5

Secretario
- Reuniones: 3

REUNIONES DE LAS VOCALIAS DE LA JUNTA DIRECTIVA EN EL CONSEJO GENERAL DE
COLEGIOS OFICIALES DE MEDICOS

Indicamos a continuacién el nimero de reuniones a las que han asistido desde las diferentes
vocalias y que son convocadas por los representantes nacionales de las mismas.

- Médicos de Hospitales: 3

- Médicos de Medicina Privada por cuenta propia: 1 conjunta (Cuenta propia y ajena)
- Meédicos de Medicina Privada por cuenta ajena: 3 conjuntas (Cuenta propia y ajena)
- Médicos de Atencion Primaria Urbana: 2

- Médicos de Atencion Primaria Rural: 3

- Médicos en Formacién: -

- Médicos Jubilados: 4

- Médicos de Administraciones Publicas: 1
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OTRAS ACTIVIDADES DE REPRESENTACION INSTITUCIONAL

- Celebracidn de una cata solidaria y donacién a la Cocina Econdmica de Logrofio

- Encuentro con el Vocal Nacional de Atencién Primaria Rural, Consejera de Salud de La
Rioja y Vocal de Medicina de Atencién Primaria Urbana del COMLR.

- Presencia del COMLR en el Acto de entrega del Il Premio de Fotoperiodismo de La
Rioja.

- Visita al nuevo Palacio de Justicia junto con el Ministro de Justicia y el Presidente del
Gobierno de La Rioja entre otros.

- Presencia del COMLR en el Acto de entrega de condecoraciones de la Orden a de San
Raimundo de Pefafort a D. Javier Nieto Garcia y D. José martine y Pérez de Nanclares.

- Inauguracion del VI Curso de Actualizacidn en diabetes para Médicos y Enfermeria de
Atencidén Primara de La Rioja.

- Presencia del COMLR en los actos de celebracion del Centenario del Colegio de
Enfermeria de La Rioja.

- 32 Edicidon de los Galardones AECC La Rioja.

- Asistencia de la Presidenta a la Junta de Patronos de la Fundacion de Colegios Médicos
para la Cooperacion Internacional.

- Acto de entrega de la Ensefia Nacional de la Guardia Civil.

- Acto Inaugural del Xlll Congreso de la Sociedad Riojana de Hipertensién Arterial y
Riesgo Vascular de La Rioja.

- Inauguracion de la Jornada de la Sociedad de Pediatria de Aragdn, La Rioja y Soria.

- XllIl Premios Onda Cero La Rioja.

- Reuniones varias para la preparacién de la V Convencién de la Profesion Médica.

- Acto Inaugural del 42 Congreso de la Asociacién Internacional de Educacién en Etica.

- Toma de posesién de la nueva Junta del Colegio Oficial de Farmacéuticos de La Rioja.

- Il Jornada Europea: Retos y orientaciones de la profesién médica y del sector sanitario
en la UE.

- Cenade Verano de la Sanidad Espafiola.

- Reunién Consejo Riojano de Salud.

- Desayuno Socio-Sanitario con el Sr. D. Jon Darpdn, Consejero de Salud del Gobierno
Vasco.

- Encuentro-Coloquio con el Consejero de Salud de Catalufia.

- Apertura del XXV Curso Académico de la UR 2016-17.

- Presencia del COMLR en el Dia de la Policia en La Rioja.

- Presencia del COMLR en la Inauguracién de la nueva sede de la UNIR.

- Celebracion del patréon del Colegio de Veterinarios de La Rioja.

- XXIIl Congreso Nacional de Derecho Sanitario en Madrid.

- Reunidn para tratar temas de la futura Agenda Digital de La Rioja.

- VIl Dia del Médico Jubilado en el COMLR.

- Inauguracion Oficial Curso 2016-17 de la Universidad Popular de Logrofio a la IX Noche
de las Telecomunicaciones y Sociedad de la Informacién de La Rioja.

- Inauguracion 102 Jornada de Pediatria de La Rioja.
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V Convencidn de la Profesion Médica en Madrid.

Acto Inaugural Il Congreso de Atencidon Primaria de La Rioja.

VIl Jornadas de la Sociedad Riojana de Geriatria y Gerontologia.

VIl Gala Premios Valores 2016.

Acto Institucional contra la Violencia de Género en Logrofio.

Celebracidn Centenario Colegio Oficial de Veterinarios de La Rioja.

Acto de sensibilizacién con motivo de la celebracidn del Dia Mundial del SIDA

Junta de Patronos de la Fundacién de Colegios Médicos para la Cooperacion
Internacional.

Cdctel de navidad Colegio de Abogados.

Exposicion de Javier Fernandez-Lasquetty en el Master en Gestidn y Planificacion
Sanitaria de la Fundacién SEDISA.

Celebracién Festividad Colegio de Farmacéuticos.

Asamblea General de colegiados en el COMLR.
Fiesta de Papa Noel en el COMLR.
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CURSOS 1° TRIMESTRE 2016

TITULO FECHAS HORAS CREDITOS
Practica clinica en
cuidados paliativos. | 8, 15y 22 de febrero
Comunicacion  con de 2016 9,00 1,39
pacientes y familias
\ Curso de
Actualizacion en
Diabetes para
médicos v 9,10y 11 de marzo 29 30 6,22
. de 2016 !
enfermeria de
Atencidon  Primaria
de La Rioja
Plan de Formacion | 28 enero, 25 febrero,
SEMES Rioja 2016 10 marzo, 20,00 2,74
CURSOS 22 TRIMESTRE 2016
TITULO FECHAS HORAS CREDITOS
Actualizacion clinica .
y terapéutica en 12,19y 26 abril de 8,00 1,59
PR 2016
Patologia Tiroidea
Curso 29y 30 abril, 27 y 28 12 11
semipresencial de | mayo, 24y 25 junio 150,00 !
Gestion Clinica de 2016
La importancia del
diagndstico precoz
en el cancer de| o 4e2016 2,00 0,25
cabeza vy cuello.
Vida tras un cancer
de cabeza vy cuello
Taller de
comunicacion
médico-paciente vy 3 mayo de 2016 2,00 0,30
cumplimiento
terapéutico DM
Electrocardiografia
16 mayo de 2016 2,00 -

practica
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| CURSOS 42 TRIMESTRE 2016

TITULO FECHAS HORAS CREDITOS
Introduccion e
indicaciones de Ila
medicina  nuclear.
Nuevas moléculas,
tratamientos y
procedimientos
multimodalidad
Puesta al dia en
cancer de préstatay
taller de tacto rectal
y sondaje vesical
Mesa Redonda.
Obstruccidén crénica 3 noviembre 2016 2,30 -
al flujo aéreo
Mesa Redonda.
Actualidad en el
tratamiento 10 noviembre 2016 2,30 -
anticoagulante de la
fibrilacion auricular
Médulos De
Inteligencia
Emocional Aplicada
A la Practica Médica

7,8,9,10y 11

noviembre de 2016 10,00 2,18

7,8,9,10y 11
noviembre 2016 10,00 -

21, 23 noviembre
2016 4,00 -
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CURSO DE INGLES PARA COLEGIADOS Y FAMILIARES EN LOGRONO Y CALAHORRA

Un afio mas el COMLR organizd el curso de inglés para colegiados y familiares que se imparten
en las aulas del propio colegio y en Calahorra.

El curso se impartid de octubre a mayo y tuvo los siguientes niveles:

- Principiante

- Pre Intermedio
- Intermedio

- Post Intermedio
- Avanzado

Hubo un total de 58 personas inscritas entre médicos colegiados y sus familiares.
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CURSO DE COCINA

Como todos los afios, se organizé un curso de cocina en los meses de octubre, noviembre y
diciembre.

El curso tiene una duracidon de 3 horas cada mes, y en octubre las clases trataron sobre
pinchos, en noviembre aprendieron a elaborar cocina de otofio y en el mes de diciembre se
ensefid a los alumnos a hacer comida tipica de navidad aprovechando las fechas en las que se
impartio.
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ELECCIONES Y TOMA DE POSESION DE LA NUEVA JUNTA DIRECTIVA

En el mes de mayo, Inmaculada Martinez Torre fue reelegida presidenta del Colegio Oficial de
Médicos de La Rioja hasta 2020. La presidenta presentaba su nueva lista, a la que calificaba
como “plural, profesional e independiente”, donde tienen cabida todos los dmbitos de la
medicina: Médicos de Hospitales, Medicina privada por cuenta propia y ajena, Atencion Pri-
maria Urbana y Rural, Médicos en Formacién, Médicos Jubilados y Médicos de Administracio-
nes Publicas. Un equipo que se asienta sobre tres pilares basicos: ser un colegio abierto, de-
mocratico y participativo.

Las principales estrategias que marcardn los préximos afos se centraran en salvaguardar los
intereses de los colegiados, asi como la defensa de los principios deontoldgicos y ético-sociales
de la profesién médica. Asimismo, la nueva Junta Directiva quiere seguir apostando por
ofrecer un Colegio abierto, comprometido, que mantenga un compromiso con la sociedad y su
entorno, apostando por la colaboracién con la administracion publica y con otros agentes del
ambito sanitario buscando el beneficio comuin. La transparencia es otro de los pilares
fundamentales en los que se seguira trabajando, buscando la mejor calidad en la asistencia y

en la defensa del SNS.

LINEAS DE ACTUACION:

Democracia y participacion.

Firme compromiso con los valores de la democracia colegial y la vital participacién de los
colegiados en la toma de decisiones a través de los drganos colegiales. Ofrecer una renovada
dimensién a la obligatoria colegiacidon que consideramos un valor positivo para los servicios de
salud y para la sociedad espafiola. Unir democracia y participaciéon con la transparencia en la
gestion.

Colegiacién participativa.

La Colegiacidn sigue siendo una garantia para los pacientes y usuarios de los servicios de salud
y para los propios médicos. Desde la Junta Directiva se defendera la colegiacidon obligatoria
ante la préxima reforma de los Colegios Profesionales, se generardn acciones y actividades que
fomenten la adherencia y sentido de pertenencia de los colegiados y se fomentard la
colegiacidn participativa como un factor clave de la nueva era de la Colegiacion Médica.
Sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud.

La actual situacion de crisis econémica ha afectado al ambito de la salud con recortes. Por todo
ello, se defendera que las medidas de sostenibilidad mantengan y preserven los principios de

equidad e igualdad del Sistema Nacional de Salud. Se fomentaran desde el Colegio de Médicos
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de La Rioja le participacién del colectivo en decisiones de gestidn sanitaria y se defenders,
desde el principio de libertad clinica, decisiones médicas basadas en la racionalidad en el con-
sumo de los recursos sanitarios.

Etica y transparencia colegial.

En esta nueva etapa se quiere afianzar el compromiso con la ética médica y la trasparencia de
la actividad colegial. Para este fin, se impulsaran y divulgaran los contenidos del Cddigo
Deontoldgico a través de acciones formativas y se articularan recomendaciones sobre las
relaciones éticas con la Industria Farmacéutica, entre otras acciones.

Seguridad juridica en la practica clinica.

El médico siempre ha de realizar su labor profesional en un entorno de seguridad juridica y
maxima proteccion. Para conseguirlo, se continuard avanzando en el seguimiento de las agre-
siones verbales y fisicas en colaboracidn con las asesorias juridicas de los centros sanitarios.
Asimismo, se fomentara la implantacion de los registros de eventos adversos en los centros sa-
nitarios como estrategia clave de la calidad asistencial y se dara difusién a través de la web del
Colegio de Médicos de La Rioja.

Paciente como eje de la accién médica.

El médico adquiere toda su plenitud social en su relacién con el paciente, por lo que desde el
COMLR se continuard la senda de la maxima potenciacidon de la relacién clinica médico-pa-
ciente. Una relacion basada en los principios de confianza, buena fe, humanismo médico y
pleno desarrollo del principio de autonomia. Se potenciara el pleno desarrollo del principio de
autonomia como eje vertebrador de la relacién clinica, se seguird reforzando la maxima
proteccion del médico ante agresiones fisicas y verbales y se definird un Protocolo Tutela de
los derechos de acceso a la Historia Clinica.

Formacion, innovacion e investigacion biomédica.

Estos tres factores son el camino hacia la excelencia clinica y se situardn como ejes de la accién
colegial. Por ello, se mantienen las becas de Formacidon para subvencionar cursos de reciclaje
profesional y apoyo a los médicos residentes. Ademads, se plantea formar un Grupo de
Innovacion Clinica para tutorizar acciones de mejoras organizativas y funcionales (areas
funcionales, Areas Clinicas, ...). El COMLR se hara eco de las convocatorias del Plan Nacional de
Investigacion Biomédica y se insertaran dentro de los Planes de Formacién acciones formativas
especificas para la gestion de proyectos de investigacion biomédica nacionales y de la Unidn
Europea.

En lo que se refiere a servicios, muchos de ellos se ampliaran a lo largo de la presente
legislatura. Recientemente, se ha puesto en marcha desde la pagina web del COMLR la

Validacion Periddica de la Colegiacidon para que los colegiados la puedan hacer de forma
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online. Asimismo, se ha implantado también en la web un formulario de comunicacién de
deficiencias asistenciales, tal y como se exige desde la OMC.
Un compromiso renovado que la actual Junta Directiva afronta con ilusion para seguir

impulsando la democracia y defendiendo los valores de nuestra profesion en beneficio de los

intereses de los colegiados, la razon de ser del COMLR.
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CELEBRACION DE LA FESTIVIDAD DE NUESTRA SENORA DEL PERPETUO SOCORRO

El dia 27 de junio de 2016 se celebré en el Colegio de Médicos la Festividad de Nuestra Sefiora
del Perpetuo Socorro.

A las 12:00 horas se oficié una misa en la Iglesia San Bartolomé de Logrofio ofreciéndose a
continuaciéon de la misma un vino espafiol en la sede social del Colegio para todos los
colegiados.

A las 20:15 horas, la Presidenta dio la bienvenida a todos los asistentes en el Salon de Actos,
pasando a la recepcidn a los nuevos colegiados en el periodo del 28 de junio de 2015 al 27 de
junio de 2016. Posteriormente, se homenajed a los médicos colegiados Honorificos, y con 50 y
25 afios de colegiacion.

Se entregaron los premios de los concursos cientificos: VII concurso al mejor articulo publicado
en una revista médica, VII concurso a la mejor fotografia médico cientifica y VIl concurso al
mejor pdster o comunicacion oral para médicos en formacion.

Para finalizar, se sortearon varios obsequios entre los asistentes de Agrupacion Mutual
Aseguradora, Banco Sabadell, Prevision Sanitaria Nacional y Mutual Médica.

Por ultimo se ofrecié un cdoctel para todos los colegiados y autoridades presentes.
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CONVOCATORIAS Y PREMIOS

BECAS DE MOVILIDAD

El Colegio Oficial de Médicos de La Rioja hizo entrega un afio mas de las Becas de Movilidad
2016 de las que se han beneficiado nueve facultativos que les ha permitido seguir mejorando
profesionalmente en diferentes puntos de Espafia, Europa y Estados Unidos.

Todas estas estancias, persiguen favorecer e incentivar a estudiantes universitarios o
profesionales, en una actuacién dirigida a propiciar la movilidad con fines de actualizacién
permanente en cualquier area de conocimiento, favoreciendo la formacién especializada en

otros paises o puntos de la geografia nacional dentro de la rama profesional.

CONCURSOS CIENTIFICOS; FOTOGRAFIA, POSTER Y ARTiICULOS

Todos los afios y con el fin de fomentar y dar a conocer la actividad cientifica de todos sus
colegiados el COMLR convoca los concursos para el mejor articulo publicado en una revista
médica, mejor fotografia médico cientifica y mejor pdster o comunicacién oral, siendo este

ultimo solo para médicos residentes.

CONCURSO FOTOGRAFIA Y PINTURA Y POSTAL NAVIDENA

Los Colegiados demuestran cada afio su talento a través de los diferentes concursos que
organiza el COMLR a través de los concursos de Fotografia y Pintura. Iniciativas a las que se
suma el certamen de Felicitaciones Navidefias, dirigido a los mds pequeiios de la casa, que
siempre nos deleitan con imaginativos dibujos en los que expresan su forma de vivir la

Navidad.

MEJOR PROYECTO SOCIO SANITARIO ONG

El COMLR destina el 0’'7% de su presupuesto anual a obras de interés Socio-Sanitario.
En 2016 convocd el concurso para premiar el mejor proyecto Socio-Sanitario dotado con
3.643,82 euros. Los interesados enviaron sus propuestas al Colegio y el nombre del ganador se

dio a conocer en la Asamblea General de colegiados del 20 de diciembre de 2016.
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FIESTA DE NAVIDAD

Todos los afios se organiza una fiesta de navidad para los mas pequefios en la que se convoca
un concurso de felicitaciones navidefias por edades.

Hay una fiesta en la que Papa Noel visita el Colegio y entrega regalos a todos los hijos de
colegiados que lo soliciten. La fiesta finaliza con un espectdculo de magia y una merienda.

Ademas se celebra un ciclo de cine infantil con taller de globoflexia y merienda para todos los

asistentes.
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CERTIFICACION SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD UNE-EN 1SO 9001:2015

El Colegio Oficial de Médicos de La Rioja ha conseguido la obtencion del certificado de calidad
UNE-EN-ISO 9001:2015 en Sistemas de gestidon de la Calidad. Un paso mas al compromiso

adquirido de ofrecer un servicio colegial de maxima calidad.

Este certificado es una firme apuesta por conseguir que la calidad contribuya a mejorar la
prestacion de los servicios que brinda a los colegiados y se favorezca asi la satisfaccion de

éstos, asi como de las administraciones publicas y de la sociedad en general.

Este sistema de calidad aporta al funcionamiento de este Colegio de Médicos una mejora en la
eficiencia y dinamismo de las gestiones, asi como en la resolucién de incidencias, optimizacion
de los controles implantados, mayor satisfaccién y cercania al colegiado, reduccion de gastos y

agilizacién de tramites administrativos.
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Fecha: 01/027 2016

- fm POLITICA DE CALIDAD Cédigo PC

Edician; 1

La Junta Directiva del [lustre Colegio Ofidal de Médicos de La Rioja, consciente de la
importancia de ofrecer un servicio colegial de maxima calidad y con &l fin de satisfacer las
recesidades de nuestras colegiados v grupos de interés y superar sus expectativas, ha
decidide implantar un Sistema de Gestidn de k Calidad basado en la noma IS0
9001:2015 &n nuestros servicios colegiales (actividades de formacdidn continuada, oestion
de ayudas, becas y concursos), administracion, secretaria, comunicacion y asesona,

Los prindpios de nuestra politica de calidad son:

- Identificar [as necesidades del Colegiado.

= Cumplir los requisitos aplicables.
Garantizar una prestacidn de los servicios eficaz v eficiente.

- Mejorar de forma continua |2 calidad de nuestro servicie mediante el analisis de
datos v |a identificacian de areas de mejora,

- Considerar la satisfaccion del colegiado como el objstive fundamental de todas ks
actividades.

- Crear las condidones adecuadas en los diferentes ambitos del Colegio para facilitar
la expresion de nuevas ideas para el desarrclle de procesos de mejora.
Potenciar el desarrollo profesional de las personas como principal motor de
innovadon v conccimients de nuestre Calegio en los serviclos gue presta.
Pramover un entomne positive de desarrolle, participaddn v de formacion con los
empleados,

- Colaborar con cuantas organizacones sean necesarlas en aras. de mejorar los
semvicios prestados.,

Esta poliica constituird el marce de referencia para el establecimlento de objetivos de
calidad coherentes con las estrategias del Colegio, medibles y revisables al menos
anualmente, En representacion de |a Junta Directiva, la Presidenta del Colegio de Madicos
de La Rigia se compromete a revisar pericdicamente esta Police en |as Revisiones del
Sistema para garantizar su integridad v cumplimiento.

Muestra poltica de la calidad sera comunicada por el Responsable def Sistema al resto del
pereonal del Coleglo, de modo que se favorezea su adecuada comprensidn, aplicacdn vy
actualizacién en todos los niveles de I Organizacidn. Ademas se garantizara su
disponibdidad de manera que toda persana Interesada en su conocdmiento, pueda acoeder
a la migna,

W

Dra. M? Inmaculada Martinez Torra
Presidenta del COMLR.
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EL COMLR. ESPACIO CARDIOPROTEGIDO

El Colegio de Médicos de La Rioja se convirtié en 2016 en espacio cardioprotegido tras instalar
en su sede un desfibrilador externo semiautomatico para su uso por personal no médico. Estos
aparatos son de facil manejo y pueden significar la salvacion para una persona que haya
sufrido una parada cardiaca repentina.

Un total de diez empleados del edificio de los Colegios Profesionales Sanitarios recibieron un
Curso de Soporte Vital Basico y Desfibrilacion Externa Semiautomatica por parte de SEMES
Rioja, con el fin de estar preparados para actuar eficientemente ante una eventual parada
cardiaca.

Las sesiones consistieron en plantear cémo se realizan las maniobras de Reanimacién Cardio-
pulmonar Basica y el manejo de estos dispositivos. Todo con el fin de estar preparados para
actuar eficientemente ante una eventual parada cardiaca, mientras se da tiempo a que los
equipos de urgencia puedan llegar al lugar y prestar atenciones mds especializadas.

Con esta medida el Colegio de Médicos de La Rioja contribuye a aumentar el nimero de per-
sonas con capacidad para reconocer una parada cardiorrespiratoria, iniciar las medidas de so-
porte vital basico y solicitar ayuda a los servicios de emergencia, ademas de dotar a su sede de
un desfibrilador, una herramienta esencial en la primera atencidon de un paciente en paro
cardiaco. El Colegio subraya la importancia de que se extienda la instalacidn de estos aparatos
en diversos lugares publicos, como medida preventiva ante este tipo de situaciones.




AGRESIONES A SANITARIOS.
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ACTIVIDADES SOCIO-CULTURALES

CAMPEONATO NACIONAL DE CICLISMO PARA MEDICOS

El dia 28 de mayo de 2016 se celebrd en Soria el VIIIl Campeonato de Espafia de ciclismo para
médicos.

Desde el COMLR asistieron varios miembros del equipo quedando como sigue:

Clasificacién por equipos

72 puesto

Clasificacién individual
072 - Dr. Gerardo Palacios Marin

462 - Dr. José Antonio Cebamanos Marin

622 - Dr. Fernando Yangtiela Rodilla




VARIACION DE COLEGIADOS
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A continuacién se relacionan por meses las altas y bajas de colegiados que ha habido en el

COMLR en el ano 2016.

MES ALTAS BAJAS
Enero 6 2
Febrero 5 5
Marzo 6 5
Abril 3 4
Mayo 45 11
Junio 10 3
Julio 2 4
Agosto 3 6
Septiembre 4 14
Octubre 6 1
Noviembre 8 5
Diciembre 2 3

FALLECIMIENTOS DURANTE EL ANO 2016

De las bajas indicadas en el cuadro anterior, hay un ndmero que corresponde a médicos

colegiados que fallecieron en 2016 y que se relacionan en el cuadro siguiente:

NOMBRE Y APELLIDOS FECHA FALLECIMIENTO
Dr. Luis Casanova Mora 06/01/2016
Dr. Francisco Javier Narro Garcia 01/02/2016
Dr. Francisco Villena Pascual 19/03/2016
Dr. Angel Cafias Martinez 17/07/2016
Dr. Santiago Garcia-Baquero Urbiola 19/08/2016
Dra. Maria Dolores Garcia Diez 29/08/2016
Dr. Javier Martinez Lopez 08/09/2016
Dr. Rafael Montoya Séenz 10/09/2016
Dr. Juan Carlos Marca Matute 15/11/2016
Dr. Alberto Alvarez Latorre 30/11/2016

Dr. Alberto Abad Gémez

14/12/2016




Memoria Anual | 2016
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja

COLEGIADOS POR TRAMOS DE EDADES

EDAD TOTAL HOMBRES MUIJERES
< 35 ANOS 255 66 189
>35<44 282 95 187
>45<54 335 136 199
>55<64 533 304 229
> 65 <69 128 100 28
>=70 ANOS 112 101 11

Totales 1.645 802 843

TOTAL

m < 35 ANOS
m>35<44
m>45<54
m>55<64
m>65<69

m >=70 ANOS




RECETA MEDICA PRIVADA
Enero 36
Febrero 32
Marzo 42
Abril 42
Mayo 38
Junio 70
Julio 40
Agosto 20
Septiembre 27
Octubre 24
Noviembre 50
Diciembre 37

80
60

40

N¢ talonarios estupefacientes
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N¢2 talonarios receta médica

privada 2016
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TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES

Mes Ne talonarios 2016

2016 Enero 3
Febrero 1
5 Marzo 0
4 Abril 1
37 Mayo 2
2 1 Junio 0
1 - I:I I Julio 1
0 - T Agosto 0
‘°°éi®"@° < & @ \\&"v@&&(@z&@i@é@; © Septiembre 3
o8 IS Octubre 1
Noviembre 2
Diciembre 4
VENTA DE CERTIFICADOS
Enero 185 Ne certificados 2016
Febrero 588 800
Marzo 248 200
Abril 158 600
Mayo 502 500
Junio 386 400
Julio 554 300
Agosto 221 200
Septiembre 313 100 -
Octubre 688 0
Noviembre 308 & ¢ & @ ¢ &
Diciembre 355 < T T




Memoria Anual | 2016
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja

SERVICIOS A COLEGIADOS

A continuacién se relacionan los servicios a los que tienen derecho todos los colegiados del
COMLR.

ABOGADOS DEL COLEGIO Y CONSULTAS PARA LOS COLEGIADOS.DEFENSA SOBRE
AGRESIONES A MEDICOS.

DNA. ELVIRA GONZALEZ FERNANDEZ DE TEJADA

D. JOSE RAMON GONZALO GONZALEZ

C/ Jorge Vigdn, 22-152-F (26003- LOGRONO - La Rioja)

Teléfono: 941 258 222 Fax: 941 254 869

asesoria@abogadoscapitol.com

ASESORIA FISCAL DEL COLEGIO

D. FRANCISCO JAVIER GONZALO SAINZ

C/ Gran Via, 26-A-22 - 26002-LOGRONO (La Rioja)
Teléfonos: 941 205 566 — Fax 941 205 600
asesoria@gabinete-fiscal.com

ASESORIA LABORAL DEL COLEGIO — “ALGOMAR-2006"
DONA ESTHER GOBERNA GARCIA

C/ Gran Via, 26-A-22 - 26002-LOGRONO (La Rioja)
Teléfonos: 941 205 566 — Fax 941 205 600
alaboral@algomar.es

COMISION DEONTOLOGICA DEL COLEGIO
Proteccidon arbitral frente a denuncias de cualquier paciente, companero, persona o entidad
publica o privada.

DOMICILIO SOCIAL DE ASOCIACIONES PROFESIONALES
Posibilidad de domiciliar socialmente en el Colegio las Sociedades o Asociaciones Profesionales
gue puedan constituir los colectivos médicos en relacién con su ejercicio profesional.

DOMICILIO SOCIAL DE ASOCIACIONES MEDICAS

Actualmente la mayoria de las Asociaciones Médicas se encuentran con domicilio Fiscal en las
dependencias del COMLR.

Existiendo un convenio de colaboracién para la Formacién entre ambas entidades.

AGRESIONES A MEDICOS

Firmado convenio de Agresiones a Médicos con la Consejeria de Salud del Gobierno de La
Rioja.

Los Médicos agredidos en el ejercicio de su profesién, comunicaran al Colegio la agresion
sufrida, quien a su vez, tramitara la agresion al Fiscal General, Consejeria de Salud y Asesoria
Juridica del Colegio.

PAIME (Plan de Ayuda Integral al Médico Enfermo de La Rioja)
Informacidn e inscripcidn en el Programa.

Convenio con la Consejeria de Salud del Gobierno de La Rioja

Convenio con la Fundacion PAIME del Consejo General de Colegios Médicos
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LEGALIZACION DE FIRMA DE COLEGIADOS
En los certificados médicos y otros documentos a efectos de expedientes de adopcion,
matrimonios, etc.

COMPULSA DE DOCUMENTOS (gratuito para colegiados)
El Colegio tiene el servicio de compulsa de documentos relacionados con la profesion de
Médico, para su presentacion a organismos oficiales, oposiciones, etc.

PERITACIONES JUDICIALES.
Inscribirse en el listado que el Colegio mantiene para realizar voluntariamente peritaciones
(medicina general y especialidades).

FUNDACION PATRONATOS DE HUERFANOS DE MEDICOS.

Ayudas para colegiados especificadas en el documento con los Servicios, Prestaciones vy
Programas

Residencia para Mayores SIGLO XXI “Dr. Sacristan”

Las mejores instalaciones, Servicios de calidad, Actividades para todos.

C/ ferial, 35 — 19002-GUADALAJARA

Teléfono: 949 221 700 Fax 949 255 852

Visite la Web - www.residenciasigloxxi.com

CURSOS DE FORMACION CONTINUADA Y CHARLAS

El Colegio ofrece a todos sus colegiados Cursos de Formacién Médica Continuada (acreditada).
— Totalmente gratuitos a colegiados.

Comunicandose a colegiados mediante circulares, tripticos, revistas colegial, etc.
Principalmente nuestra web — www.medicosrioja.com

TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES.

El Colegio entrega los Talonarios de Estupefacientes a todos los Médicos con Ejercicio Libre de
la Profesion.

Los Médicos que trabajan para la SERVICIO RIOJANO DE SALUD, tiene que recogerlos en la
Consejera de Salud o en los Centros.

TALONARIOS DE RECETAS PRIVADAS
El Colegio entrega los Talonarios de Recetas Privadas a todos los colegiados, bien en formato
PDF o en Impreso (papel) de 100 recetas por talonario.

CENTRO DE RECONOCIMIENTO MEDICO PARA CARNET DE
CONDUCIR, ARMAS, ANIMALES PELIGROS, ETC.
Para médicos: Totalmente Gratuito.
Para familiares directos: Unicamente coste material.
LOGRONO. Avenida de Portugal, 7-12-planta-D. Teléfono: 941 226 767
Horario: Lunes a Viernes de 9,30 a 13,30 horas

Miércoles de 9,30 - 13,30y 17,00 a 19,30 horas.

CENTRO DE PODOLOGIA

Acuerdo para todos los Médicos y Familiares de consulta de Podologia.
COMLR — Avda. de Portugal, 7-12-D — 26001-Logrofio

Previa peticion de hora: 941 226 767



http://www.residenciasigloxxi.com/
http://www.medicosrioja.com/
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BANCO GUIPUZCOANO-SABADELL
Condiciones ventajosas para todos los colegiados.
Tarjetas, Préstamos bancarios. Intereses en cuentas bancarias, Planes de Pensiones, etc.

BANKINTER

Condiciones ventajosas para todos los colegiados.

Tarjetas, Préstamos bancarios. Intereses en cuentas bancarias, Planes de Pensiones, etc.
Hasta el 5% de Interés en cuenta corriente, hasta los 5.000 € primeros.

CONVENIOS DE COLABORACION CON:
Seguros Médicos con las Compafiias de SANITAS y ASISA.
Con precios especiales para médicos y familiares en sus pélizas.

SALON DE ACTOS Y AULAS

El Colegio dispone de SALON DE ACTOS para 200 personas, dotado con Cafidn proyector, video
a través del cafidén, Ordenador para emitir disco 3/2 o CD a diapositivas, dos proyectores
diapositivas y transparencias, sonido, etc.

CUATRO AULAS con capacidad de 30 personas cada una, para reuniones, exposiciones, etc.
Servicios a disposicién de todo colegiados que lo soliciten.

BODEGA Y CAFETERIA

El Colegio tiene a disposicidn de todos los colegiados una flamante Bodega-Cocina con servicio
de Restaurante, situada en el propio edificio colegial, con capacidad de 60 personas.

Si desea comer o cenar con sus compafieros de profesidn, familiares o amigos, solo tiene que
llamar al Colegio y reservar dia y hora (existe una carta variada de menus). El nimero minimo
comensales es de ocho.

Igualmente se dispone de servicio Cafeteria, en la celebracion de Cursos organizados por el
Colegio o cualquier evento solicitado por los colegiados.

Cocina preparada en la propia Bodega Colegial.

MUTUA DE SEGUROS A.M.A. (Agrupacién Mutual Aseguradora)

26001-LOGRONO. C/ Ruavieja, 67-69-12 - Telf. 941 238 750

26005-LOGRONO. C/ Doctor Mdgica, 6- bajo — Telf. 941 241 300

Convenio de colaboracion con la Mutua de Seguros AMA — Sanitarios.

Igualmente Colabora en todos los Cursos organizados por el Colegio de Médicos.

La Mutua ofrece seguros muy ventajosos a los colegiados:

Seguro de Responsabilidad Civil Profesional, Seguros Multirriesgo del Hogar y de consultas
privadas, Seguros de Automovil y de conduccién, Seguros de Accidentes, Etc.

Revista gratuita de AMA, con toda la informacién puntual de la Compaiiia.

El COMLR tiene contratado un seguro colectivo con A.M.A., en caso de fallecimiento por
cualquier causa.

MUTUA DE SEGUROS PREVISION SANITARIA NACIONAL (PSN)

26001-LOGRONO. C/ Ruavieja, 67-69-12 - 941 248 689

26001-LOGRONO. Avda. de Portugal, 7. 941 503 147

Convenio de colaboracion con la Mutua de Seguros PSN.

Seguros de Enfermedad, Seguros de Vida y Accidentes, Fondos de Inversién, Plan de
Pensiones, etc.
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Durante el primer afio de colegiacion, la Mutua PSN, realiza un SEGURO GRATUITO al nuevo
mutualista que pasard a ser asociado de la Mutua. “Fallecimiento por accidente. Cobertura
3.000 €”

Revista gratuita de PSN, con informacién de la Mutua.

El COMLR tiene contratado un seguro colectivo con la Mutua PSN, por un importe de 1.600,00
€ en caso de fallecimiento y 1.600,00 € en el caso de Invalidad Permanente Absoluta.

MUTUAL MEDICA

C/ Via Laietana, 31 — 08003-BARCELONA

Teléfono 9331978 00 Fax 93 31073 53

La Mutua que sustituye al RETA — Auténomos, para Médicos que trabajen por cuenta propia.
Seguros de Enfermedad, Seguros de Vida y Accidentes, Fondos de Inversiéon, Plan de
Pensiones, etc.

PAGINA WEB
Esta a disposicion de todos los colegiados — www.medicosrioja.com”
Ofreciendo varios servicios, asi como informacién puntual de actos, eventos, convenios, etc.



http://www.medicosrioja.com/
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PUBLICACIONES DEL COMLR

REVISTA MEDICOS RIOJA

ot El primer mes de cada afio, el COMLR edita la
not;c;as revista MEDICOS RIOJA NOTICIAS en la que se
! recopilan todas las noticias del afio anterior.
Como secciones fijas siempre hay una
cronica sobre la Festividad del Perpetuo
Socorro con imdgenes, hay una seccidn de
formacién, de médicos jubilados, informacion

acerca de congresos realizados, concursos y
premios, fiesta de navidad, etc.

Boletin informativo

i b Cwrmi-ul i Eodvgy seme

NEWSLETTER

Jwiniaika resilavies Gvupd
PR AT R T

El dltimo dia de cada mes el COMLR envia por e-mail
a todos sus colegiados un boletin con noticias sobre
actividades que se estan realizando o que estan
proximos a realizarse.
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FUNDACION PARA LA PROTECCION SOCIAL DE LA OMC

A través del COMLR se gestionan las prestaciones que la Fundacién para la Proteccién Social de
la OMC ofrece. En el afio 2016 fueron las siguientes:

SERVICIO DE ATENCION SOCIAL

PRESTACIONES Huérfano Discapacitado

ASISTENCIALES Huérfano Mayor de 60 afios

Médico Discapacitado

Médico Jubilado

Viudedad

Atencion Temprana a Hijo Discapacitado/Dependiente de 0
a 16 afios

Solicitud de Prérroga Anual

PRESTACIONES Prestacion Educacional Mensual para menores de 21 afios
EDUCACIONALES Prérroga de Estudios al cumplir 21 afios

Beca para Estudios Oficiales

Expedicidn de Titulos Oficiales

Solicitud de Prérroga Anual

PRESTACIONES PARA LA | Servicios de Teleasistencia Domiciliaria

CONCILIACION DE LA VIDA | Servicios de Atencién en el Domicilio

PERSONAL, FAMILIAR Y | Servicios de Respiro

PROFESIONAL Ayuda mensual Residencia de Mayores

Ayuda mensual para ingresos de Urgencia Residencia Siglo
XXI

Solicitud de Prérroga Anual

PRESTACIONES PARA LA | Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo (PAIME)
PROTECCION, PROMOCION Y | Programa para el tratamiento y Rehabilitacién de las
PREVENCION DE LA SALUD | Adicciones

DEL MEDICO
SERVICIO DE ASESORAMIENTO PARA EL EMPLEO MEDICO (OPEM)

En el afio 2016 se han pagado en este Colegio las siguientes prestaciones:

AYUDA IMPORTE

Atencidn Temprana a Hijo

Discapacitado/Dependiente de 0 a 16 afios 1.392,00¢
Beca para Estudios Oficiales 10.887,00€
Huérfano Discapacitado 5.700,00€
Médico Discapacitado 13.774,68€
Prestacion Edu~caC|onaI Mensual para 57.401,00€
menores de 21 afios

Ayuda mensual Residencia de Mayores 22.866,13€
Viudedad 8.532,00€

TOTAL 120.552,81€




Memoria Anual | 2016
Colegio Oficial de Médicos de La Rioja

VIl DiA DEL MEDICO JUBILADO

El dia 27 de octubre de 2016 se celebrd en el COMLR el VII Dia del Médico Jubilado.

Comenzaron con la celebracién de una Misa en la capilla del Hospital de La Rioja en el que se
hizo mencién especial a los médicos fallecidos durante el afio, seguido de la Asamblea General
en la que se entregaron premios y diplomas, finalizando con un vino espaiiol en la sede social
del Colegio para posteriormente desplazarse a Calahorra a comer.

COLEGIO QFICLAL
PEMEDICOS DE
Lo BLIEI) A

VII DIA DEL MEDICO JUBILADO - 27 DE OCTUBRE-Z016

11,00 H.  Misa - Capilla del Hospital Provincial de La Rioja.
12,004, ASAMBLEA GENERAL DE MEDICOS JUBILADOS
Entrega de Premios y Diplomas,

- Placa como recuerdo colegiado veterano
- Premios a los campeones de MUS-2016

- Diplama Médice [lusire

- Entrega del Juramento Hipocratico

e sorteard un regalo donado por AMA entre los asistentes.

VINOG RIOJANO — 4" Flanta Colegio Oficial de Medicos

13,30 H.  Salida en aulobiis desde la puerta del Colegio a Calahorra
donde habra una comida en el restaurante Chef TTino.
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Il PREMIO A LA TRAYECTORIA PROFESIONAL DE LA ORGANIZACION MEDICA COLEGIAL

El Premio se otorga para distinguir a personas destacadas en el ambito de la Medicina y que
representen los valores del profesionalismo: competencia, autoexigencia, compromiso con los
pacientes y las organizaciones, espiritu de servicio, liderazgo, etc.

Los Premios tienen seis modalidades: Atenciéon Primaria, Hospitales, Otros ambitos
Asistenciales, Humanidades y Cooperacion, Docencia e Investigacion y Gestion.

Desde el COMLR se propuso al Dr. Joaquin Maria Yangiiela Terroba, actual responsable de
integracion de Caritas de La Rioja y presidente de la ONG Anacaona, que fue galardonado por
la Organizacion Médica Colegial con el premio de Humanidades y Cooperacién por su
trayectoria profesional. El premio se hizo entrega el dia 11 de noviembre en la inauguracion de
la V Convencidn de la profesidn Médica, que ha reunido en Madrid a representantes de los 52
colegios médicos de Espafia, que integran la Organizacién Médica Colegial junto al Consejo
General.

El Dr. Yanglela, quien actualmente estd jubilado, ha ejercicio su actividad profesional en el
Hospital San Pedro de Logroio, donde fue jefe de Digestivo. Asimismo, ha trabajado como
voluntario en las asociaciones Alcohdlicos Anénimos, APIR y Caritas Diocesana de La Rioja.
Como miembro y presidente de Anacaona, ha elaborado proyectos de indole sanitaria en la
Republica Dominicana como en Haiti.
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RECEPCION DE MEDICOS JUBILADOS EN 2016

Profesionales que aman su profesion, que han ejercicio a lo largo de toda su trayectoria
profesional al 150% para que el ciudadano no sienta una carencia en su nivel sanitario. Si
alguien puede hablar desde la experiencia, compartir habilidades y conocimientos y afrontar
diversas situaciones desde varios ambitos, son ellos, nuestros médicos jubilados. Los que dia a
dia siguen dando ejemplo, y alin tienen mucho que aportar.

Por todo ello, anualmente se hace una celebracidon en su honor. El dia 27 de octubre fue la
fecha elegida en 2016 para conmemorar el VII Dia del Médico Jubilado, organizado por el
COMLR.

La jornada se abrié con una Misa en la capilla del Hospital Provincial con la posterior
celebracidn de la Asamblea General de Médicos Jubilados en el Colegio de Médicos.

Una celebracion que siempre es motivo de jubilo, y por la que el COMLR quiere agradecer
anualmente a sus colegiados ya Jubilados la labor profesional desarrollada durante tantos
afos, siempre al servicio de la sociedad y dignificando a la profesién médica.
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NOMBRAMIENTO COLEGIADO DE HONOR

El Colegio Oficial de Médicos de La Rioja nombrd Colegiado de Honor a Ignacio Javier
Rodriguez Rodriguez, en un emotivo acto celebrado en diciembre, coincidiendo con la
celebracidn de la Asamblea General de Colegiados.

El Oficial Mayor del érgano colegial, recientemente jubilado, ha desarrollado la totalidad de su
trayectoria profesional en el COMLR, casi 50 afios de vida laboral. En palabras de Inmaculada
Martinez Torre, Presidenta, Javier Ha sido un “pilar fundamental en el dia a dia de esta
institucién”.

“Tu entrega y dedicacién han sido constantes; has visto crecer a este Colegio y has contribuido
a su evolucidn. Para cada una de las personas que ha formado parte del COMLR tu has sido un
gran guia, colaborador, compafiero y amigo”, aiiadia la Dra. Martinez Torre.

“Gracias por ir de la mano de este Colegio en el ejercicio de tu profesién”. Asi agradecia la
Presidenta al Colegiado de Honor, toda su dedicacién hacia la institucion, deseandole lo mejor
en esta nueva etapa que acaba de comenzar.

1 (R
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