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SALUDO DE LA PRESIDENTA 

 

 
 

Las nuevas tecnologías son elementos indispensables para la vida moderna que tienen un 

papel relevante en la medicina actual. La sociedad de la información exige la comunicación 

electrónica y la medicina reclama estos medios para formarse, informarse y comunicarse. 

  

En una ciencia en la que se producen tantos cambios y novedades tan rápidamente, como es el 

caso de la medicina, el disponer de instrumentos de comunicación que permitan un rápido, 

eficaz y poderoso instrumento de comunicación que además llegue a todos, es esencial. Ese 

instrumento fundamental en el Siglo XXI es Internet, la comunicación electrónica, la página 

web… 

  

Todos estos avances producen cambios en el médico, en el paciente y en la propia medicina. El 

nuevo paciente del Siglo XXI ya no es pasivo, es un paciente activo, informado e incluso muy 

informado que con ese poder de información quiere participar y tomar decisiones sobre 

aquellas cuestiones que afectan a su salud. Es su derecho y el deber del médico tenerlo en 

cuenta, informarle complementariamente y compartir de mutuo acuerdo sobre 

procedimientos, tratamientos o cualquier cuestión relacionada con la salud de su paciente. 
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Por todo esto queremos compartir estas páginas electrónicas del Colegio Oficial de Médicos de 

La Rioja con la sociedad Riojana, con pacientes y médicos, para poder comunicarnos, informar 

y servir a todos. Los Colegios de Médicos son corporaciones de derecho público creadas por el 

Estado al servicio de la sociedad y no asociaciones privadas en defensa exclusiva de sus 

miembros, de ahí nuestro compromiso de ser una garantía social para el correcto ejercicio de 

la medicina, avalando a profesionales titulados y capacitados adecuadamente. 

  

La ordenación del ejercicio de la profesión médica, la representación de la misma y la defensa 

de los intereses profesionales de los colegiados son nuestros fines esenciales, pero también es 

esencial el velar para que la profesión sirva a los intereses de los ciudadanos por encima de 

todo. Ese es nuestro compromiso y el de estas páginas electrónicas. 

  

Dra. María Inmaculada Martínez Torre 

Presidenta del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de La Rioja 
  

 

 



               M e m o r i a  A n u a l  I  2 0 1 6   
                                                                              Co le g io  O f i c ia l  d e  M é d ic o s  d e  L a  R io j a  

  

5 

EL COLEGIO. ESTRUCTURA 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUNTA DIRECTIVA 

La Junta Directiva del Colegio de Médicos La Rioja tiene como misión la representación de los 
colegiados de La Rioja en todos los ámbitos, la administración correcta de los recursos con el 
objetivo principal de cubrir las necesidades de los médicos y conseguir la mejora de los 
servicios que presta, intentando de esta forma fidelizar a los médicos para la consideración del 
Colegio como el máximo órgano de representación de la profesión y mejora de los aspectos 
científicos que deben caracterizar la práctica de la medicina, tendiendo a la excelencia.. 

Es el órgano que representa a todos los médicos de La Rioja y está compuesta por un grupo de 
médicos elegidos democráticamente entre sus colegas colegiados.  

Las elecciones, que se celebran cada cuatro años, ofrecieron el pasado 16 de junio de 2016 la 
siguiente composición de la Junta Directiva actual: 

 

COMISIÓN PERMANENTE 

PRESIDENTA – Dña. María Inmaculada Martínez Torre 

VICEPRESIDENTE 1º - D. Angel Julián Brea Hernando 

VICEPRESIDENTE 2º - D. Rafael Crespo Sabarís 

VICEPRESIDENTA 3ª – Dña. María Belén Pérez Barrasa 

SECRETARIO GENERAL – D. Manuel Tomás Fernando Plaza 

VICESECRETARIA – Dña. María Jesús Hermosa Los Arcos 

TESORERO – CONTADOR – D. Juan Carlos Martínez-Íñiguez González  
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Presidenta 

Vicepresidente 1º Vicepresidente 2º Vicepresidenta 3ª 

Secretario Vicesecretaria 

Tesorero 
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VOCALÍAS 

VOCALÍA PRIMERA – D. Javier Pinilla Moraza 

VOCALÍA SEGUNDA – Dña. María Mercedes Calvo Hornillos 

VOCALÍA TERCERA – D. Tomás García Martínez 

VOCALÍA CUARTA – Dña. Elena Anguiano Muro 

VOCALÍA QUINTA – Dña. Celia Esther Arpón Sáenz 

MÉDICOS DE HOSPITALES – D. Valentín Lisa Catón 

MED. PRIVADA CUENTA PROPIA – D. Federico Muñoz Martínez de Salinas 

MED. PRIVADA CUANTA AJENA – D. Fernando Salazar Barcelona 

ATENCIÓN PRIMARIA URBANA – Dña. Rita de Pablo Chinchetru 

ATENCIÓN PRIMARIA RURAL – D. José Luis Ponce Nolla 

MÉDICOS EN FORMACIÓN – Dña. Cristina Tejedor Carreño 

MÉDICOS JUBILADOS – D. Emilio Velázquez Fernández 

ADMINISTRACIONES PÚBLICAS – D. Adolfo Cestafe Martínez 

 
 

COMISIÓN DE DEONTOLOGÍA MÉDICA 

La Comisión Deontológica tiene como funciones específicas el asesoramiento a la Junta 
Directiva en asuntos relacionados con su competencia y valorar las transgresiones, si las 
hubiere, del Código Deontológico, informándola de los procedimientos de tipo disciplinario 
estudiados y elevando la propuesta oportuna de acuerdo con lo previsto en los Estatutos, 
siendo la Junta la que determina la apertura de expedientes o el sobreseimiento y archivo. 

También asesorará a la Junta sobre materia de publicidad médica y, en general, sobre los casos 
de competencia desleal. 

En definitiva, promover acciones encaminadas a la mejora en el ejercicio de la profesión en 
materias de ética y deontología. 

Todo médico debe atender a principios éticos y deontológicos en el ejercicio de la profesión, 
constituyendo la misión y valor esencial de la misma; velas por su cumplimiento, 
mantenimiento y debida actualización debe entenderse necesariamente como una función 
propia e inexcusable de los Colegios Profesionales, en aras a una correcta práctica profesional, 
tanto si ésta se lleva a cabo en el ámbito público como en el privado. 
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A continuación se relacionan los componentes de la Comisión Deontológica del COMLR.  

PRESIDENTE – D. Víctor Rubio Viguera 

SECRETARIO – D. Juan Alfonso Moreno Ortigosa 

VOCAL – D. Ignacio Álvarez Marrodán 

VOCAL – D. Julio Irigoyen Alba 

VOCAL – D. José Ignacio Campo Pérez 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Presidente Secretario Vocal Vocal Vocal 

 

 



               M e m o r i a  A n u a l  I  2 0 1 6   
                                                                              Co le g io  O f i c ia l  d e  M é d ic o s  d e  L a  R io j a  

  

9 

COMISIONES 

 

DEPORTE 

Dña. María Inmaculada Martínez Torre  D. Julio Irigoyen Alba 

D. Manuel Tomás Fernando Plaza  D. José María Carpintero Escudero 

D. Julio Martínez Florez    D. José Luis González Romero 

D. Luis Alonso Pérez    D. José Francisco Rodríguez García 

D. Vicente Elías Ruiz    D. José María Urraca Fernández 

D. Vicente Bernad Usoz 

 

ESTATUTOS 

Dña. María Belén Pérez Barrasa   D. Diego Lorente Carreño 

D. Manuel Tomás Fernando Plaza  D. Fernando Martínez Soba 

 

RELACIONES INSTITUCIONALES 

Dña. María Inmaculada Martínez Torre  D. Fernando Salazar Barcelona  

Dña. María Jesús Hermosa Los Arcos  D. Federico Muñoz Martínez de Salinas 

D. Juan Carlos Martínez-Íñiguez González Dña. Celia Esther Arpón Sáenz 

 

FORMACIÓN CONTINUADA 

D. Javier Pinilla Moraza    Dña. Rita de Pablo Chinchetru 

Dña. Cristina Tejedor Carreño 

Dña. Maria Belén Pérez Barrasa 
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ACTIVIDADES SOCIO CULTURALES 

D. Rafael Crespo Sabarís   Dña. Elena Anguiano Muro 

Dña. Celia Esther Arpón Sáenz   Dña. Cristina Tejedor Carreño 

 

VÍCTIMAS VIOLENCIA DE GÉNERO 

Dña. María Belén Pérez Barrasa   Dña. Elena Anguiano Muro 

D. Valentín Lisa Catón    Dña. Cristina Tejedor Carreño 

D. José Luis Ponce Nolla 

 

PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRAL AL MÉDICO ENFERMO (PAIME) 

D. Manuel Tomás Fernando Plaza  Dña. Ana Belén Díaz de Cerio Martínez de Bujanda 

D. José María Sobrón Gutiérrez   D. Federico Burgos Casas 

Dña. María Carmen Arceiz Campos 
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DEPARTAMENTOS 

 

ADMINISTRACIÓN 

El Departamento de Administración del Colegio de Médicos de La Rioja tiene como finalidad 
ayudar a los Colegiados con cuantos trámites administrativos deban llevar a cabo.  

Está formado por un grupo de profesionales eficiente y comprometido que ayudará tanto a los 
médicos que requieran sus servicios, como a cualquier ciudadano que se acerque al Colegio a 
resolver cualquier cuestión o aclarar cualquier duda que pueda surgirles.  

Estas son las personas que forman el equipo: 

Oficial Mayor – Dña. Elena Bartolomé Santamaría 

Administrativa – Dña. Lara San Juan Castro 

Administrativo – D. Adrián Mendoza Jiménez  
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COMUNICACIÓN 

El Departamento de Comunicación tiene como finalidad llevar a cabo la estrategia de 
comunicación del Colegio de Médicos de La Rioja y difundir la imagen y las actividades que la 
organización lleva a cabo. También se encarga de gestionar las relaciones con los medios de 
comunicación y ofrece su apoyo a otros departamentos del COMLR.  

La empresa encargada de la misma es AUDACIA COMUNICACIÓN. 

 

ASESORÍA JURÍDICA, FISCAL Y LABORAL 

La Asesoría Jurídica presta asistencia jurídica a todos los colegiados, tanto en asuntos 
profesionales como particulares bajo la más estricta confidencialidad y profesionalidad. 

Estas son las personas que forman el equipo: 

Dña. Elvira González Fernández de Tejada 

D. José Ramón Gonzalo González 

En cuanto a la Asesoría Fiscal, la persona responsable es D. Francisco Javier Gonzalo Sainz y en 
la Asesoría Laboral Dña. Esther Goberna García. 
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EL COLEGIO. ACTIVIDAD DE LA JUNTA DIRECTIVA Y COMISIÓN DE DEONTOLOGÍA 

 

REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA DEL COMLR 

Durante el ejercicio 2016 los miembros de la Junta Directiva del Colegio Oficial de Médicos de 
La Rioja se han reunido en 31 ocasiones, distribuidas de la siguiente manera: 

- Asambleas Generales: 2 
- Reuniones Pleno Junta Directiva: 10 
- Reuniones Comisión Permanente: 19 

ASAMBLEAS Y REUNIONES DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE MÉDICOS 

En el año 2016 la Presidenta y el Secretario del COMLR han asistido a la celebración de 
diferentes Asambleas Generales, Plenos de la Junta Directiva y Reuniones del Consejo General 
de Colegios Oficiales de Médicos tal y como se indica a continuación: 

Presidenta:  

- Asambleas generales: 5 
- Asambleas extraordinarias: 3 
- Plenos: 5 

Secretario 

- Reuniones: 3 

REUNIONES DE LAS VOCALÍAS DE LA JUNTA DIRECTIVA EN EL CONSEJO GENERAL DE 
COLEGIOS OFICIALES DE MÉDICOS  

Indicamos a continuación el número de reuniones a las que han asistido desde las diferentes 
vocalías y que son convocadas por los representantes nacionales de las mismas. 

- Médicos de Hospitales: 3 
- Médicos de Medicina Privada por cuenta propia: 1 conjunta (Cuenta propia y ajena) 
- Médicos de Medicina Privada por cuenta ajena: 3 conjuntas (Cuenta propia y ajena) 
- Médicos de Atención Primaria Urbana: 2 
- Médicos de Atención Primaria Rural: 3 
- Médicos en Formación: - 
- Médicos Jubilados: 4 
- Médicos de Administraciones Públicas: 1 
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OTRAS ACTIVIDADES DE REPRESENTACIÓN INSTITUCIONAL 

- Celebración de una cata solidaria y donación a la Cocina Económica de Logroño 
- Encuentro con el Vocal Nacional de Atención Primaria Rural, Consejera de Salud de La 

Rioja y Vocal de Medicina de Atención Primaria Urbana del COMLR. 
- Presencia del COMLR en el Acto de entrega del III Premio de Fotoperiodismo de La 

Rioja. 
- Visita al nuevo Palacio de Justicia junto con el Ministro de Justicia y el Presidente del 

Gobierno de La Rioja entre otros. 
- Presencia del COMLR en el Acto de entrega de condecoraciones de la Orden a de San 

Raimundo de Peñafort a D. Javier Nieto García y D. José martíne y Pérez de Nanclares. 
- Inauguración del VI Curso de Actualización en diabetes para Médicos y Enfermería de 

Atención Primara de La Rioja. 
- Presencia del COMLR en los actos de celebración del Centenario del Colegio de 

Enfermería de La Rioja. 
- 3ª Edición de los Galardones AECC La Rioja. 
- Asistencia de la Presidenta a la Junta de Patronos de la Fundación de Colegios Médicos 

para la Cooperación Internacional. 
- Acto de entrega de la Enseña Nacional de la Guardia Civil. 
- Acto Inaugural del XIII Congreso de la Sociedad Riojana de Hipertensión Arterial y 

Riesgo Vascular de La Rioja. 
- Inauguración de la Jornada de la Sociedad de Pediatría de Aragón, La Rioja y Soria. 
- XIII Premios Onda Cero La Rioja. 
- Reuniones varias para la preparación de la V Convención de la Profesión Médica. 
- Acto Inaugural del 4º Congreso de la Asociación Internacional de Educación en Ética. 
- Toma de posesión de la nueva Junta del Colegio Oficial de Farmacéuticos de La Rioja. 
- III Jornada Europea: Retos y orientaciones de la profesión médica y del sector sanitario 

en la UE. 
- Cena de Verano de la Sanidad Española. 
- Reunión Consejo Riojano de Salud. 
- Desayuno Socio-Sanitario con el Sr. D. Jon Darpón, Consejero de Salud del Gobierno 

Vasco. 
- Encuentro-Coloquio con el Consejero de Salud de Cataluña. 
- Apertura del XXV Curso Académico de la UR 2016-17. 
- Presencia del COMLR en el Día de la Policía en La Rioja. 
- Presencia del COMLR en la Inauguración de la nueva sede de la UNIR. 
- Celebración del patrón del Colegio de Veterinarios de La Rioja. 
- XXIII Congreso Nacional de Derecho Sanitario en Madrid. 
- Reunión para tratar temas de la futura Agenda Digital de La Rioja. 
- VII Día del Médico Jubilado en el COMLR.  
- Inauguración Oficial Curso 2016-17 de la Universidad Popular de Logroño a la IX Noche 

de las Telecomunicaciones y Sociedad de la Información de La Rioja. 
- Inauguración 10ª Jornada de Pediatría de La Rioja. 
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- V Convención de la Profesión Médica en Madrid. 
- Acto Inaugural II Congreso de Atención Primaria de La Rioja. 
- VII Jornadas de la Sociedad Riojana de Geriatría y Gerontología. 
- VIII Gala Premios Valores 2016. 
- Acto Institucional contra la Violencia de Género en Logroño. 
- Celebración Centenario Colegio Oficial de Veterinarios de La Rioja. 
- Acto de sensibilización con motivo de la celebración del Día Mundial del SIDA 
- Junta de Patronos de la Fundación de Colegios Médicos para la Cooperación 

Internacional. 
- Cóctel de navidad Colegio de Abogados. 
- Exposición de Javier Fernández-Lasquetty en el Máster en Gestión y Planificación 

Sanitaria de la Fundación SEDISA. 
- Celebración Festividad Colegio de Farmacéuticos. 
- Asamblea General de colegiados en el COMLR.  
- Fiesta de Papá Noel en el COMLR.  
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EL COLEGIO. FORMACIÓN 

CURSOS 1er TRIMESTRE 2016 
    

TÍTULO FECHAS HORAS CRÉDITOS 
Práctica clínica en 
cuidados paliativos. 
Comunicación con 
pacientes y familias 

8, 15 y 22 de febrero 
de 2016 9,00 1,39 

VI Curso de 
Actualización en 
Diabetes para 
médicos y 
enfermería de 
Atención Primaria 
de La Rioja 

9, 10 y 11 de marzo 
de 2016 22,30 6,22 

 

Plan de Formación 
SEMES Rioja 2016 

28 enero, 25 febrero, 
10 marzo, 20,00 2,74 

 
 

   

CURSOS 2º TRIMESTRE 2016 
    

TÍTULO FECHAS HORAS CRÉDITOS 
Actualización clínica 
y terapéutica en 
Patología Tiroidea 

12, 19 y 26 abril de 
2016 8,00 1,59 

Curso 
semipresencial de 
Gestión Clínica 

29 y 30 abril, 27 y 28 
mayo, 24 y 25 junio 

de 2016 
150,00 12,11 

 

La importancia del 
diagnóstico precoz 
en el cáncer de 
cabeza y cuello. 
Vida tras un cáncer 
de cabeza y cuello 

5 abril de 2016 2,00 0,25 

Taller de 
comunicación 
médico-paciente y 
cumplimiento 
terapéutico DM 

3 mayo de 2016 2,00 0,30 

Electrocardiografía 
práctica 16 mayo de 2016 2,00 - 
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CURSOS 4º TRIMESTRE 2016 
    

TÍTULO FECHAS HORAS CRÉDITOS 
Introducción e 
indicaciones de la 
medicina nuclear. 
Nuevas moléculas, 
tratamientos y 
procedimientos 
multimodalidad 

7, 8, 9, 10 y 11 
noviembre de 2016 10,00 2,18 

Puesta al día en 
cáncer de próstata y 
taller de tacto rectal 
y sondaje vesical 

7, 8, 9, 10 y 11 
noviembre 2016 

 
10,00 - 

Mesa Redonda. 
Obstrucción crónica 
al flujo aéreo 

3 noviembre 2016 2,30 - 

Mesa Redonda. 
Actualidad en el 
tratamiento 
anticoagulante de la 
fibrilación auricular 

10 noviembre 2016 2,30 - 

Módulos De 
Inteligencia 
Emocional Aplicada 
A la Práctica Médica 

21, 23 noviembre 
2016 

 
4,00 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



               M e m o r i a  A n u a l  I  2 0 1 6   
                                                                              Co le g io  O f i c ia l  d e  M é d ic o s  d e  L a  R io j a  

  

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               M e m o r i a  A n u a l  I  2 0 1 6   
                                                                              Co le g io  O f i c ia l  d e  M é d ic o s  d e  L a  R io j a  

  

19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               M e m o r i a  A n u a l  I  2 0 1 6   
                                                                              Co le g io  O f i c ia l  d e  M é d ic o s  d e  L a  R io j a  

  

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               M e m o r i a  A n u a l  I  2 0 1 6   
                                                                              Co le g io  O f i c ia l  d e  M é d ic o s  d e  L a  R io j a  

  

21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



               M e m o r i a  A n u a l  I  2 0 1 6   
                                                                              Co le g io  O f i c ia l  d e  M é d ic o s  d e  L a  R io j a  

  

22 

CURSO DE INGLÉS PARA COLEGIADOS Y FAMILIARES EN LOGROÑO Y CALAHORRA 

Un año más el COMLR organizó el curso de inglés para colegiados y familiares que se imparten 
en las aulas del propio colegio y en Calahorra. 

El curso se impartió de octubre a mayo y tuvo los siguientes niveles: 

- Principiante 
- Pre Intermedio 
- Intermedio 
- Post Intermedio 
- Avanzado 

Hubo un total de 58 personas inscritas entre médicos colegiados y sus familiares. 
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CURSO DE COCINA 

Como todos los años, se organizó un curso de cocina en los meses de octubre, noviembre y 
diciembre. 

El curso tiene una duración de 3 horas cada mes, y en octubre las clases trataron sobre 
pinchos, en noviembre aprendieron a elaborar cocina de otoño y en el mes de diciembre se 
enseñó a los alumnos a hacer comida típica de navidad aprovechando las fechas en las que se 
impartió. 
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ELECCIONES Y TOMA DE POSESIÓN DE LA NUEVA JUNTA DIRECTIVA 

 

En el mes de mayo, Inmaculada Martínez Torre fue reelegida presidenta del Colegio Oficial de 

Médicos de La Rioja hasta 2020. La presidenta presentaba su nueva lista, a la que calificaba 

como “plural, profesional e independiente”, donde tienen cabida todos los ámbitos de la 

medicina: Médicos de Hospitales, Medicina privada por cuenta propia y ajena, Atención Pri-

maria Urbana y Rural, Médicos en Formación, Médicos Jubilados y Médicos de Administracio-

nes Públicas. Un equipo que se asienta sobre tres pilares básicos: ser un colegio abierto, de-

mocrático y participativo.  

Las principales estrategias que marcarán los próximos años se centrarán en salvaguardar los 

intereses de los colegiados, así como la defensa de los principios deontológicos y ético-sociales 

de la profesión médica. Asimismo, la nueva Junta Directiva quiere seguir apostando por 

ofrecer un Colegio abierto, comprometido, que mantenga un compromiso con la sociedad y su 

entorno, apostando por la colaboración con la administración pública y con otros agentes del 

ámbito sanitario buscando el beneficio común. La transparencia es otro de los pilares 

fundamentales en los que se seguirá trabajando, buscando la mejor calidad en la asistencia y 

en la defensa del SNS.  

 

LÍNEAS DE ACTUACIÓN:  

Democracia y participación.  

Firme compromiso con los valores de la democracia colegial y la vital participación de los 

colegiados en la toma de decisiones a través de los órganos colegiales. Ofrecer una renovada 

dimensión a la obligatoria colegiación que consideramos un valor positivo para los servicios de 

salud y para la sociedad española. Unir democracia y participación con la transparencia en la 

gestión.  

Colegiación participativa.  

La Colegiación sigue siendo una garantía para los pacientes y usuarios de los servicios de salud 

y para los propios médicos. Desde la Junta Directiva se defenderá la colegiación obligatoria 

ante la próxima reforma de los Colegios Profesionales, se generarán acciones y actividades que 

fomenten la adherencia y sentido de pertenencia de los colegiados y se fomentará la 

colegiación participativa como un factor clave de la nueva era de la Colegiación Médica.  

Sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud.  

La actual situación de crisis económica ha afectado al ámbito de la salud con recortes. Por todo 

ello, se defenderá que las medidas de sostenibilidad mantengan y preserven los principios de 

equidad e igualdad del Sistema Nacional de Salud. Se fomentarán desde el Colegio de Médicos 
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de La Rioja le participación del colectivo en decisiones de gestión sanitaria y se defenderá, 

desde el principio de libertad clínica, decisiones médicas basadas en la racionalidad en el con-

sumo de los recursos sanitarios.  

Ética y transparencia colegial.  

En esta nueva etapa se quiere afianzar el compromiso con la ética médica y la trasparencia de 

la actividad colegial. Para este fin, se impulsarán y divulgarán los contenidos del Código 

Deontológico a través de acciones formativas y se articularán recomendaciones sobre las 

relaciones éticas con la Industria Farmacéutica, entre otras acciones.  

Seguridad jurídica en la práctica clínica.  

El médico siempre ha de realizar su labor profesional en un entorno de seguridad jurídica y 

máxima protección. Para conseguirlo, se continuará avanzando en el seguimiento de las agre-

siones verbales y físicas en colaboración con las asesorías jurídicas de los centros sanitarios. 

Asimismo, se fomentará la implantación de los registros de eventos adversos en los centros sa-

nitarios como estrategia clave de la calidad asistencial y se dará difusión a través de la web del 

Colegio de Médicos de La Rioja.  

Paciente como eje de la acción médica.  

El médico adquiere toda su plenitud social en su relación con el paciente, por lo que desde el 

COMLR se continuará la senda de la máxima potenciación de la relación clínica médico-pa-

ciente. Una relación basada en los principios de confianza, buena fe, humanismo médico y 

pleno desarrollo del principio de autonomía. Se potenciará el pleno desarrollo del principio de 

autonomía como eje vertebrador de la relación clínica, se seguirá reforzando la máxima 

protección del médico ante agresiones físicas y verbales y se definirá un Protocolo Tutela de 

los derechos de acceso a la Historia Clínica.  

Formación, innovación e investigación biomédica.  

Estos tres factores son el camino hacia la excelencia clínica y se situarán como ejes de la acción 

colegial. Por ello, se mantienen las becas de Formación para subvencionar cursos de reciclaje 

profesional y apoyo a los médicos residentes. Además, se plantea formar un Grupo de 

Innovación Clínica para tutorizar acciones de mejoras organizativas y funcionales (áreas 

funcionales, Áreas Clínicas, …). El COMLR se hará eco de las convocatorias del Plan Nacional de 

Investigación Biomédica y se insertarán dentro de los Planes de Formación acciones formativas 

específicas para la gestión de proyectos de investigación biomédica nacionales y de la Unión 

Europea.  

En lo que se refiere a servicios, muchos de ellos se ampliarán a lo largo de la presente 

legislatura. Recientemente, se ha puesto en marcha desde la página web del COMLR la 

Validación Periódica de la Colegiación para que los colegiados la puedan hacer de forma 
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online. Asimismo, se ha implantado también en la web un formulario de comunicación de 

deficiencias asistenciales, tal y como se exige desde la OMC.  

Un compromiso renovado que la actual Junta Directiva afronta con ilusión para seguir 

impulsando la democracia y defendiendo los valores de nuestra profesión en beneficio de los 

intereses de los colegiados, la razón de ser del COMLR. 
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CELEBRACIÓN DE LA FESTIVIDAD DE NUESTRA SEÑORA DEL PERPETUO SOCORRO 

El día 27 de junio de 2016 se celebró en el Colegio de Médicos la Festividad de Nuestra Señora 
del Perpetuo Socorro.  

A las 12:00 horas se ofició una misa en la Iglesia San Bartolomé de Logroño ofreciéndose a 
continuación de la misma un vino español en la sede social del Colegio para todos los 
colegiados. 

A las 20:15 horas, la Presidenta dio la bienvenida a todos los asistentes en el Salón de Actos, 
pasando a la recepción a los nuevos colegiados en el periodo del 28 de junio de 2015 al 27 de 
junio de 2016. Posteriormente, se homenajeó a los médicos colegiados Honoríficos, y con 50 y 
25 años de colegiación.  

Se entregaron los premios de los concursos científicos: VII concurso al mejor artículo publicado 
en una revista médica, VII concurso a la mejor fotografía médico científica y VII concurso al 
mejor póster o comunicación oral para médicos en formación. 
 
Para finalizar, se sortearon varios obsequios entre los asistentes de Agrupación Mutual 
Aseguradora, Banco Sabadell, Previsión Sanitaria Nacional y Mutual Médica. 
 
Por último se ofreció un cóctel para todos los colegiados y autoridades presentes. 
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CONVOCATORIAS Y PREMIOS 

 

BECAS DE MOVILIDAD 

El Colegio Oficial de Médicos de La Rioja hizo entrega un año más de las Becas de Movilidad 

2016 de las que se han beneficiado nueve facultativos que les ha permitido seguir mejorando 

profesionalmente en diferentes puntos de España, Europa y Estados Unidos.  

Todas estas estancias, persiguen favorecer e incentivar a estudiantes universitarios o 

profesionales, en una actuación dirigida a propiciar la movilidad con fines de actualización 

permanente en cualquier área de conocimiento, favoreciendo la formación especializada en 

otros países o puntos de la geografía nacional dentro de la rama profesional. 
 

CONCURSOS CIENTÍFICOS; FOTOGRAFÍA, PÓSTER Y ARTÍCULOS 

Todos los años y con el fin de fomentar y dar a conocer la actividad científica de todos sus 

colegiados el COMLR convoca los concursos para el mejor artículo publicado en una revista 

médica, mejor fotografía médico científica y mejor póster o comunicación oral, siendo este 

último solo para médicos residentes.  

 

CONCURSO FOTOGRAFÍA Y PINTURA Y POSTAL NAVIDEÑA 
 

Los Colegiados demuestran cada año su talento a través de los diferentes concursos que 

organiza el COMLR a través de los concursos de Fotografía y Pintura. Iniciativas a las que se 

suma el certamen de Felicitaciones Navideñas, dirigido a los más pequeños de la casa, que 

siempre nos deleitan con imaginativos dibujos en los que expresan su forma de vivir la 

Navidad. 
 

MEJOR PROYECTO SOCIO SANITARIO ONG 

El COMLR destina el 0’7% de su presupuesto anual a obras de interés Socio-Sanitario. 

En 2016 convocó el concurso para premiar el mejor proyecto Socio-Sanitario dotado con 

3.643,82 euros. Los interesados enviaron sus propuestas al Colegio y el nombre del ganador se 

dio a conocer en la Asamblea General de colegiados del 20 de diciembre de 2016.  
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FIESTA DE NAVIDAD 

Todos los años se organiza una fiesta de navidad para los más pequeños en la que se convoca 
un concurso de felicitaciones navideñas por edades.  

Hay una fiesta en la que Papa Noel visita el Colegio y entrega regalos a todos los hijos de 
colegiados que lo soliciten. La fiesta finaliza con un espectáculo de magia y una merienda. 

Además se celebra un ciclo de cine infantil con taller de globoflexia y merienda para todos los 
asistentes. 
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CERTIFICACIÓN SISTEMA DE GESTIÓN DE CALIDAD UNE-EN ISO 9001:2015 

El Colegio Oficial de Médicos de La Rioja ha conseguido la obtención del certificado de calidad 

UNE-EN-ISO 9001:2015 en Sistemas de gestión de la Calidad. Un paso más al compromiso 

adquirido de ofrecer un servicio colegial de máxima calidad. 

  

Este certificado es una firme apuesta por conseguir que la calidad contribuya a mejorar la 

prestación de los servicios que brinda a los colegiados y se favorezca así la satisfacción de 

éstos, así como de las administraciones públicas y de la sociedad en general. 

  

Este sistema de calidad aporta al funcionamiento de este Colegio de Médicos una mejora en la 

eficiencia y dinamismo de las gestiones, así como en la resolución de incidencias, optimización 

de los controles implantados, mayor satisfacción y cercanía al colegiado, reducción de gastos y 

agilización de trámites administrativos. 
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EL COMLR. ESPACIO CARDIOPROTEGIDO 

 
El Colegio de Médicos de La Rioja se convirtió en 2016 en espacio cardioprotegido tras instalar 
en su sede un desfibrilador externo semiautomático para su uso por personal no médico. Estos 
aparatos son de fácil manejo y pueden significar la salvación para una persona que haya 
sufrido una parada cardíaca repentina.  
 
Un total de diez empleados del edificio de los Colegios Profesionales Sanitarios recibieron un 
Curso de Soporte Vital Básico y Desfibrilación Externa Semiautomática por parte de SEMES 
Rioja, con el fin de estar preparados para actuar eficientemente ante una eventual parada 
cardíaca.  
 
Las sesiones consistieron en plantear cómo se realizan las maniobras de Reanimación Cardio-
pulmonar Básica y el manejo de estos dispositivos. Todo con el fin de estar preparados para 
actuar eficientemente ante una eventual parada cardíaca, mientras se da tiempo a que los 
equipos de urgencia puedan llegar al lugar y prestar atenciones más especializadas.  
 
Con esta medida el Colegio de Médicos de La Rioja contribuye a aumentar el número de per-
sonas con capacidad para reconocer una parada cardiorrespiratoria, iniciar las medidas de so-
porte vital básico y solicitar ayuda a los servicios de emergencia, además de dotar a su sede de 
un desfibrilador, una herramienta esencial en la primera atención de un paciente en paro 
cardíaco. El Colegio subraya la importancia de que se extienda la instalación de estos aparatos 
en diversos lugares públicos, como medida preventiva ante este tipo de situaciones. 
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AGRESIONES A SANITARIOS.  
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ACTIVIDADES SOCIO-CULTURALES 

 

CAMPEONATO NACIONAL DE CICLISMO PARA MÉDICOS 

El día 28 de mayo de 2016 se celebró en Soria el VIII Campeonato de España de ciclismo para 
médicos.  

Desde el COMLR asistieron varios miembros del equipo quedando como sigue: 

 

Clasificación por equipos 

7º puesto 

 

Clasificación individual 

07º - Dr. Gerardo Palacios Marín 

46º - Dr. José Antonio Cebamanos Marín 

62º - Dr. Fernando Yangüela Rodilla 
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VARIACIÓN DE COLEGIADOS 

A continuación se relacionan por meses las altas y bajas de colegiados que ha habido en el 
COMLR en el año 2016. 

MES ALTAS  BAJAS 

Enero 6 2 
Febrero 5 5 
Marzo 6 5 
Abril 3 4 
Mayo 45 11 
Junio 10 3 
Julio 2 4 
Agosto 3 6 
Septiembre 4 14 
Octubre 6 1 
Noviembre 8 5 
Diciembre 2 3 

 

 

FALLECIMIENTOS DURANTE EL AÑO 2016 

De las bajas indicadas en el cuadro anterior, hay un número que corresponde a médicos 
colegiados que fallecieron en 2016 y que se relacionan en el cuadro siguiente: 

 

NOMBRE Y APELLIDOS FECHA FALLECIMIENTO 

Dr. Luis Casanova Mora 06/01/2016 

Dr. Francisco Javier Narro García 01/02/2016 

Dr. Francisco Villena Pascual 19/03/2016 

Dr. Ángel Cañas Martínez 17/07/2016 
Dr. Santiago García-Baquero Urbiola 19/08/2016 

Dra. María Dolores García Díez 29/08/2016 

Dr. Javier Martínez López 08/09/2016 

Dr. Rafael Montoya Sáenz 10/09/2016 

Dr. Juan Carlos Marca Matute 15/11/2016 

Dr. Alberto Álvarez Latorre 30/11/2016 
Dr. Alberto Abad Gómez 14/12/2016 
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255 

282 

335 

533 

128 112 

TOTAL 

< 35 AÑOS

> 35 < 44

> 45 < 54

> 55 < 64

> 65 < 69

>= 70 AÑOS

COLEGIADOS POR TRAMOS DE EDADES 

 

EDAD TOTAL HOMBRES MUJERES 

< 35 AÑOS 255 66 189 

> 35 < 44 282 95 187 

> 45 < 54 335 136 199 

> 55 < 64 533 304 229 

> 65 < 69 128 100 28 

>= 70 AÑOS 112 101 11 

Totales 1.645 802 843 
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RECETA MÉDICA PRIVADA 

 

TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES 

 

VENTA DE CERTIFICADOS 

 

Mes Nº talonarios 2016 

Enero 36 
Febrero 32 
Marzo 42 
Abril 42 
Mayo 38 
Junio 70 
Julio 40 
Agosto 20 
Septiembre 27 

Octubre 24 
Noviembre 50 
Diciembre 37 

Mes Nº talonarios 2016 

Enero 3 
Febrero 1 
Marzo 0 
Abril 1 
Mayo 2 
Junio 0 
Julio 1 
Agosto 0 
Septiembre 3 
Octubre 1 
Noviembre 2 
Diciembre 4 

Mes Nº certificados 2016 

Enero 185 
Febrero 588 
Marzo 248 
Abril 158 
Mayo 502 
Junio 386 
Julio 554 
Agosto 221 
Septiembre 313 
Octubre 688 
Noviembre 308 
Diciembre 355 
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SERVICIOS A COLEGIADOS 

A continuación se relacionan los servicios a los que tienen derecho todos los colegiados del 
COMLR. 

ABOGADOS DEL COLEGIO Y CONSULTAS PARA LOS COLEGIADOS.DEFENSA SOBRE 
AGRESIONES A MÉDICOS. 
DÑA. ELVIRA GONZÁLEZ FERNÁNDEZ  DE TEJADA 
D. JOSÉ RAMÓN GONZALO GONZÁLEZ 
C/ Jorge Vigón, 22-15º-F (26003- LOGROÑO - La Rioja) 
Teléfono: 941 258 222 Fax: 941 254 869 
asesoria@abogadoscapitol.com 
 
ASESORIA FISCAL DEL COLEGIO 
D. FRANCISCO JAVIER GONZALO SAINZ 
C/ Gran Vía, 26-A-2º  -  26002-LOGROÑO (La Rioja) 
Teléfonos: 941 205 566 – Fax  941 205 600 
asesoria@gabinete-fiscal.com 
 
ASESORIA LABORAL DEL COLEGIO – “ALGOMAR-2006” 
DOÑA ESTHER GOBERNA GARCÍA 
C/ Gran Vía, 26-A-2º  -  26002-LOGROÑO (La Rioja) 
Teléfonos: 941 205 566 – Fax  941 205 600 
alaboral@algomar.es 
 
COMISIÓN DEONTOLÓGICA DEL COLEGIO 
Protección arbitral frente a denuncias de cualquier paciente, compañero, persona o entidad 
pública o privada. 
 
DOMICILIO SOCIAL DE ASOCIACIONES PROFESIONALES 
Posibilidad de domiciliar socialmente en el Colegio las Sociedades o Asociaciones Profesionales 
que puedan constituir los colectivos médicos en relación con su ejercicio profesional. 
 
DOMICILIO SOCIAL DE ASOCIACIONES MÉDICAS 
Actualmente la mayoría de las Asociaciones Médicas se encuentran con domicilio Fiscal en las 
dependencias del COMLR. 
Existiendo un convenio de colaboración para la Formación entre ambas entidades. 
 
AGRESIONES A MÉDICOS 
Firmado convenio de Agresiones a Médicos con la Consejería de Salud del Gobierno de La 
Rioja. 
Los Médicos agredidos en el ejercicio de su profesión, comunicarán al Colegio la agresión 
sufrida, quien a su vez, tramitará la agresión al Fiscal General, Consejería de Salud  y Asesoría 
Jurídica del Colegio. 
 
PAIME (Plan de Ayuda Integral al Médico Enfermo de La Rioja) 
Información e inscripción en el Programa. 
Convenio con la Consejería de Salud del Gobierno de La Rioja 
Convenio con la Fundación PAIME del Consejo General de Colegios Médicos 
 

 

mailto:asesoria@abogadoscapitol.com
mailto:asesoria@gabinete-fiscal.com
mailto:alaboral@algomar.es
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LEGALIZACIÓN DE FIRMA DE COLEGIADOS 
En los certificados médicos y otros documentos a efectos de expedientes de  adopción, 
matrimonios, etc. 
 
COMPULSA DE DOCUMENTOS (gratuito para colegiados) 
El Colegio tiene el servicio de compulsa de documentos relacionados con la profesión de 
Médico, para su presentación a organismos oficiales, oposiciones, etc. 
 
PERITACIONES JUDICIALES. 
Inscribirse en el listado que el Colegio mantiene para realizar voluntariamente peritaciones 
(medicina general y especialidades). 
 
FUNDACIÓN PATRONATOS DE HUÉRFANOS DE MÉDICOS. 
Ayudas para colegiados especificadas en el documento con los Servicios, Prestaciones y 
Programas  
Residencia para Mayores SIGLO XXI “Dr. Sacristán” 
Las mejores instalaciones, Servicios de calidad, Actividades para todos. 
C/ ferial, 35 – 19002-GUADALAJARA 
Teléfono: 949 221 700  Fax  949 255 852 
Visite  la Web -  www.residenciasigloxxi.com 
 
CURSOS DE FORMACIÓN CONTINUADA Y CHARLAS 
El Colegio ofrece a todos sus colegiados Cursos de Formación Médica Continuada (acreditada). 
– Totalmente gratuitos a colegiados. 
Comunicándose a colegiados mediante circulares, trípticos, revistas colegial, etc. 
Principalmente nuestra web – www.medicosrioja.com 
 
TALONARIOS DE ESTUPEFACIENTES. 
El Colegio entrega los Talonarios de Estupefacientes a todos los Médicos con Ejercicio Libre de 
la Profesión. 
Los Médicos que trabajan para la SERVICIO RIOJANO DE SALUD, tiene que recogerlos  en la 
Consejera de Salud o en los Centros. 
 
TALONARIOS DE RECETAS PRIVADAS 
El Colegio entrega los Talonarios de Recetas Privadas a todos los colegiados, bien en formato 
PDF o en Impreso (papel) de 100 recetas por talonario. 
 
CENTRO DE RECONOCIMIENTO MEDICO PARA CARNET DE 
CONDUCIR, ARMAS, ANIMALES PELIGROS, ETC. 
Para médicos: Totalmente Gratuito.  
Para familiares directos: Únicamente coste material. 
LOGROÑO. Avenida de Portugal, 7-1ª-planta-D.  Teléfono: 941 226 767 
Horario:       Lunes a Viernes de 9,30 a 13,30 horas 
       Miércoles de 9,30 – 13,30 y 17,00 a 19,30 horas. 
 
CENTRO DE PODOLOGÍA 
Acuerdo para todos los Médicos y Familiares de consulta de Podología. 
COMLR – Avda. de Portugal, 7-1º-D – 26001-Logroño 
Previa petición de hora: 941 226 767 

 

 

http://www.residenciasigloxxi.com/
http://www.medicosrioja.com/
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BANCO GUIPUZCOANO-SABADELL 
Condiciones ventajosas para todos los colegiados. 
Tarjetas, Préstamos bancarios. Intereses en cuentas bancarias, Planes de Pensiones,  etc. 
 
BANKINTER 
Condiciones ventajosas para todos los colegiados. 
Tarjetas, Préstamos bancarios. Intereses en cuentas bancarias, Planes de Pensiones,  etc. 
Hasta el 5% de Interés en cuenta corriente, hasta los 5.000 € primeros. 
 
CONVENIOS DE COLABORACIÓN CON: 
Seguros Médicos con las Compañías de  SANITAS y ASISA. 
Con precios especiales para médicos y familiares en sus pólizas. 
 
SALON DE ACTOS Y AULAS 
El Colegio dispone de SALON DE ACTOS para 200 personas, dotado con Cañón proyector, video 
a través del cañón, Ordenador para emitir disco 3/2 o CD a diapositivas, dos proyectores 
diapositivas y transparencias, sonido, etc. 
CUATRO AULAS con capacidad de 30 personas cada una, para reuniones, exposiciones, etc. 
Servicios a disposición de todo colegiados que lo soliciten. 
 
BODEGA Y CAFETERÍA 
El Colegio tiene a disposición de todos los colegiados una flamante Bodega-Cocina con servicio 
de Restaurante, situada en el propio edificio colegial, con capacidad de 60 personas. 
Si desea comer o cenar con sus compañeros de profesión, familiares o amigos, solo tiene que 
llamar al Colegio y reservar día y hora (existe una carta variada de menús). El número mínimo 
comensales es de ocho. 
Igualmente se dispone de servicio Cafetería, en la celebración de Cursos organizados por el 
Colegio o cualquier evento solicitado por los colegiados. 
Cocina preparada en la propia Bodega Colegial. 
 
MUTUA DE SEGUROS A.M.A.  (Agrupación Mutual Aseguradora) 
26001-LOGROÑO. C/ Ruavieja, 67-69-1º - Telf. 941 238 750 
26005-LOGROÑO. C/ Doctor Múgica, 6- bajo – Telf. 941 241 300 
Convenio de colaboración con la Mutua de Seguros AMA – Sanitarios. 
Igualmente Colabora en todos los Cursos  organizados por el Colegio de Médicos. 
La Mutua ofrece seguros muy ventajosos a los colegiados: 
Seguro de Responsabilidad Civil Profesional, Seguros Multirriesgo del Hogar y de consultas 
privadas, Seguros de Automóvil y de conducción, Seguros de Accidentes, Etc. 
Revista gratuita de AMA, con toda la información puntual de la Compañía. 
El COMLR tiene contratado un seguro colectivo con A.M.A., en caso de fallecimiento por 
cualquier causa. 
 
MUTUA DE SEGUROS PREVISIÓN SANITARIA NACIONAL (PSN) 
26001-LOGROÑO. C/ Ruavieja, 67-69-1º - 941 248 689 
26001-LOGROÑO. Avda. de Portugal, 7. 941 503 147 
Convenio de colaboración con la Mutua de Seguros PSN. 
Seguros de Enfermedad, Seguros de Vida y Accidentes, Fondos de Inversión, Plan de 
Pensiones, etc. 
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Durante el primer año de colegiación, la Mutua PSN, realiza un SEGURO GRATUITO al nuevo 
mutualista que pasará a ser asociado de la Mutua. “Fallecimiento por accidente. Cobertura 
3.000 €” 
Revista gratuita de PSN, con información de la Mutua. 
El COMLR tiene contratado un seguro colectivo con la Mutua PSN, por un importe de 1.600,00 
€ en caso de fallecimiento y 1.600,00 € en el caso de Invalidad Permanente Absoluta. 
 
MUTUAL MEDICA 
C/ Vía Laietana, 31 – 08003-BARCELONA 
Teléfono  93 319 78 00  Fax  93 310 73 53 
La Mutua que sustituye al  RETA – Autónomos, para Médicos que trabajen por cuenta propia. 
Seguros de Enfermedad, Seguros de Vida y Accidentes, Fondos de Inversión, Plan de 
Pensiones, etc. 
 
PÁGINA WEB 
Está a disposición de todos los colegiados – www.medicosrioja.com” 
Ofreciendo varios servicios, así como información puntual de actos, eventos, convenios, etc. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

http://www.medicosrioja.com/
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PUBLICACIONES DEL COMLR 

 
 
REVISTA MÉDICOS RIOJA 
 
El primer mes de cada año, el COMLR edita la 
revista MÉDICOS RIOJA NOTICIAS en la que se 
recopilan todas las noticias del año anterior. 
 
Como secciones fijas siempre hay  una 
crónica sobre la Festividad del Perpetuo 
Socorro con imágenes, hay una sección de 
formación, de médicos jubilados, información 
acerca de congresos realizados, concursos y 
premios, fiesta de navidad, etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
NEWSLETTER 
 
El último día de cada mes el COMLR envía por e-mail 
a todos sus colegiados un boletín con noticias sobre 
actividades que se están realizando o que están 
próximos a realizarse. 
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FUNDACIÓN PARA LA PROTECCIÓN SOCIAL DE LA OMC 

A través del COMLR se gestionan las prestaciones que la Fundación para la Protección Social de 
la OMC ofrece. En el año 2016 fueron las siguientes: 
 

SERVICIO DE ATENCIÓN SOCIAL 
PRESTACIONES 
ASISTENCIALES 

Huérfano Discapacitado 
Huérfano Mayor de 60 años 
Médico Discapacitado 
Médico Jubilado 
Viudedad 
Atención Temprana a Hijo Discapacitado/Dependiente de 0 
a 16 años 
 
Solicitud de Prórroga Anual 

PRESTACIONES 
EDUCACIONALES 

Prestación Educacional Mensual para menores de 21 años 
Prórroga de Estudios al cumplir 21 años 
Beca para Estudios Oficiales 
Expedición de Títulos Oficiales 
 
Solicitud de Prórroga Anual 

PRESTACIONES PARA LA 
CONCILIACIÓN DE LA VIDA 
PERSONAL, FAMILIAR Y 
PROFESIONAL 

Servicios de Teleasistencia Domiciliaria 
Servicios de Atención en el Domicilio 
Servicios de Respiro 
Ayuda mensual Residencia de Mayores 
Ayuda mensual para ingresos de Urgencia Residencia Siglo 
XXI 
 
Solicitud de Prórroga Anual 

PRESTACIONES PARA LA 
PROTECCIÓN, PROMOCIÓN Y 
PREVENCIÓN DE LA SALUD 
DEL MÉDICO 

Programa de Atención Integral al Médico Enfermo (PAIME) 
Programa para el tratamiento y Rehabilitación de las 
Adicciones 

SERVICIO DE ASESORAMIENTO PARA EL EMPLEO MÉDICO (OPEM) 
 
En el año 2016 se han pagado en este Colegio las siguientes prestaciones: 
 

AYUDA IMPORTE 
Atención Temprana a Hijo 
Discapacitado/Dependiente de 0 a 16 años 1.392,00€ 

Beca para Estudios Oficiales 10.887,00€ 
Huérfano Discapacitado 5.700,00€ 
Médico Discapacitado 13.774,68€ 
Prestación Educacional Mensual para 
menores de 21 años 57.401,00€ 

Ayuda mensual Residencia de Mayores 22.866,13€ 
Viudedad 8.532,00€ 

TOTAL 120.552,81€ 
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VII DÍA DEL MÉDICO JUBILADO 

 
El día 27 de octubre de 2016 se celebró en el COMLR el VII Día del Médico Jubilado. 
 
Comenzaron con la celebración de una Misa en la capilla del Hospital de La Rioja en el que se 
hizo mención especial a los médicos fallecidos durante el año, seguido de la Asamblea General 
en la que se entregaron premios y diplomas, finalizando con un vino español en la sede social 
del Colegio para posteriormente desplazarse a Calahorra a comer. 
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III PREMIO  A LA TRAYECTORIA PROFESIONAL DE LA ORGANIZACIÓN MÉDICA COLEGIAL 
 
El Premio se otorga para distinguir a personas destacadas en el ámbito de la Medicina y que 
representen los valores del profesionalismo: competencia, autoexigencia, compromiso con los 
pacientes y las organizaciones, espíritu de servicio, liderazgo, etc. 
 
Los Premios tienen seis modalidades: Atención Primaria, Hospitales, Otros ámbitos 
Asistenciales, Humanidades y Cooperación, Docencia e Investigación y Gestión. 
 
Desde el COMLR se propuso al Dr. Joaquín María Yangüela Terroba, actual responsable de 
integración de Cáritas de La Rioja y presidente de la ONG Anacaona, que fue galardonado por 
la Organización Médica Colegial con el premio de Humanidades y Cooperación por su 
trayectoria profesional. El premio se hizo entrega el día 11 de noviembre en la inauguración de 
la V Convención de la profesión Médica, que ha reunido en Madrid a representantes de los 52 
colegios médicos de España, que integran la Organización Médica Colegial junto al Consejo 
General. 
 
El Dr. Yangüela, quien actualmente está jubilado, ha ejercicio su actividad profesional en el 
Hospital San Pedro de Logroño, donde fue jefe de Digestivo. Asimismo, ha trabajado como 
voluntario en las asociaciones Alcohólicos Anónimos, APIR y Cáritas Diocesana de La Rioja. 
Como miembro y presidente de Anacaona, ha elaborado proyectos de índole sanitaria en la 
República Dominicana como en Haití. 
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RECEPCIÓN DE MÉDICOS JUBILADOS EN 2016 
 
Profesionales que aman su profesión, que han ejercicio a lo largo de toda su trayectoria 
profesional al 150% para que el ciudadano no sienta una carencia en su nivel sanitario. Si 
alguien puede hablar desde la experiencia, compartir habilidades y conocimientos y afrontar 
diversas situaciones desde varios ámbitos, son ellos, nuestros médicos jubilados. Los que día a 
día siguen dando ejemplo, y aún tienen mucho que aportar. 
 
Por todo ello, anualmente se hace una celebración en su honor. El día 27 de octubre fue la 
fecha elegida en 2016 para conmemorar el VII Día del Médico Jubilado, organizado por el 
COMLR.  
 
La jornada se abrió con una Misa en la capilla del Hospital Provincial con la posterior 
celebración de la Asamblea General de Médicos Jubilados en el Colegio de Médicos. 
 
Una celebración que siempre es motivo de júbilo, y por la que el COMLR quiere agradecer 
anualmente a sus colegiados ya Jubilados la labor profesional desarrollada durante tantos 
años, siempre al servicio de la sociedad y dignificando a la profesión médica. 
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NOMBRAMIENTO COLEGIADO DE HONOR 
 
El Colegio Oficial de Médicos de La Rioja nombró Colegiado de Honor a Ignacio Javier 
Rodríguez Rodríguez, en un emotivo acto celebrado en diciembre, coincidiendo con la 
celebración de la Asamblea General de Colegiados. 
 
El Oficial Mayor del órgano colegial, recientemente jubilado, ha desarrollado la totalidad de su 
trayectoria profesional en el COMLR, casi 50 años de vida laboral. En palabras de Inmaculada 
Martínez Torre, Presidenta, Javier Ha sido un “pilar fundamental en el día a día de esta 
institución”. 
 
“Tu entrega y dedicación han sido constantes; has visto crecer a este Colegio y has contribuido 
a su evolución. Para cada una de las personas que ha formado parte del COMLR tú has sido un 
gran guía, colaborador, compañero y amigo”, añadía la Dra. Martínez Torre. 
 
“Gracias por ir de la mano de este Colegio en el ejercicio de tu profesión”. Así agradecía la 
Presidenta al Colegiado de Honor, toda su dedicación hacia la institución, deseándole lo mejor 
en esta nueva etapa que acaba de comenzar. 
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